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PRESENTACION

En gran parte de las investigaciones producidas por el Centro de Estudios de Población y 
Paternidad Responsable -CEPAR-, se ha destacado la ponderación gravitante en la demografía 
nacional del grupo de jóvenes entre los 15 y 24 años, por otra parte y de manera adicional, 
existe un gran interés por conocer y analizar las experiencias y conocimientos de este sector 
de nuestra sociedad sobre los temas relacionados con la reproducción, habida cuenta de la 
incidencia del embarazo en edades tempranas.

En efecto, se estima que casi una tercera parte de la fecundidad femenina total, proviene de las 
mujeres entre 15 y 24 años de edad, ias cuales concurren con más del 68% de los matrimonios 
ocurridos en país. Sobre los hombres no hay literatura nacional sobre estos temas, aparte de 
otras investigaciones de CEPAR sobre preferencias reproductivas.

Con estos antecedentes y habiendo recibido la aceptación del Centro de Control de 
Enfermedades -CDC- de Atlanta, Georgia, de prestar su valiosa asistencia técnica para la 
ejecución de un proyecto que investige "La información y experiencia reproductiva entre los 
jóvenes ecuatorianos", el CEPAR tiene la satisfacción de presentar a consideración del público 
y en especial de los padres de familia, educadores y conductores de la opinión pública 
interesados en los problemas de la juventud, los resultados definitivos de la Encuesta sobre lo 
antedicho, receptada en las ciudades de Quito y Guayaquil en 1988.

Esta publicación resume la información recogida y un breve análisis descriptivo de los 
principales hallasgos. El primer tema corresponde a los antecedentes y la metodología 
utilizada, que permitirá que los lectores e investigadores conozcan los lineamientos teóricos y 
operativos dentro de los cuales se cumplió la investigación.

A continuación consta el perfil que caracteriza a los jóvenes entrevistados, el grupo familiar y 
su ambiente social. Las opiniones que la juventud de las ciudades de Quito y Guayaquil tiene 
sobre los aspectos de fecundidad, de la educación sexual y la reproducción; el capítulo 5 se 
refiere a la experiencia sexual y uso de anticonceptivos, se presentan finalmente los temas que 
examinan el conocimiento que poseen los jóvenes sobre las enfermedades de transmisión 
sexual, una comparación con los datos obtenidos en otras ciudades de América Latina y las 
conclusiones y recomendaciones.

CEPAR hace especial mención a la colaboración de los jóvenes y sus familias, quienes 
proporcionaron no solo su tiempo sino que con franqueza atendieron a los encuestadores.



Con respecto del personal de entrevistadores, mujeres y hombres, se deja constancia de su 
dedicación, delicadeza y prolijidad de obtener la información, que, como se observa en las 
siguientes páginas tiene referentes muy sensibles.

Igualmente hace público reconocimiento del apoyo al personal que colaboró en el 
procesamiento de la información y preparación de este informe.

Dentro de la organización de CEPAR, la funcionalidad y operatividad del Area Administración 
es un elemento indispensable para la ejecución de las investigaciones.

En la presente investigación, como se mencionó anteriormente se contó con la asistencia 
técnica del CDC, cuyos expertos además de profundos conocimientos del tema, nos 
transmitieron la amplia experiencia en investigaciones similares y colaboraron en la elaboración 
del Informe Preliminar publicado en Mayo del presente año y, también en la de este Informe 
Definitivo.
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I ANTECEDENTES

1.1 Introducción

A la elaboración y publicación del Informe Preliminar de la Encuesta de "Información y 
Experiencia Reproductiva de los Jóvenes Ecuatorianos en Quito y Guayaquil" prosiguió la 
última etapa de procesamiento de los datos recolectados y, el análisis de los resultados 
obtenidos.

Como producto de este trabajo, se presenta en esta oportunidad la información definitiva de la 
investigación mencionada, cuya recolección de datos se efectuó entre los meses de Octubre y 
Diciembre de I988.

Es pertinente destacar el amplio contenido de los temas investigados (ver cuestionario, 
ANEXO 1) y del plan de tabulaciones previsto para la publicación de los resultados. Sin 
embargo de ello, no se agota todo el contenido en mención. El CEPAR dispone de los archivos 
detallados de la investigación y ofrece a los usuarios especializados e interesados en esta 
temática, la posibilidad de obtener otros datos o combinación adicional de variables que 
permitan análisis con mayor profundidad.

El análisis descriptivo de los datos aquí consignados, responde primordialmente a los 
requerimientos inmediatos de difusión de los principales hallazgos de la encuesta, 
considerados de interés para los diversos usuarios.

1.2 Justificación

Se estimó hacia mediados del pasado año (1988), que el total de la población del país era de
10 millones 490 mil habitantes. La quinta parte de esta población, es decir algo más de dos 
millones, era población joven adulta (de 15 - 24 años).

A esta población se dedica gran parte del esfuerzo nacional , en lo que concierne a lo 
educativo, de salud, de bienestar de protección y de promoción. No es ajeno a la percepción 
en general y, al conocimiento especializado en particular, que el ser humano en su período de 
adolescente principalmente, enfrenta una etapa de evolución en su condición tanto física como 
síquica, además de que constituye un estadio de su vida en que la preparación no solo



intelectual está orientada hacia la vida futura de adulto. En suma, que por tratarse de una fase 
preparatoria representa una situación "crítica" que demanda también atención primordial.

De esta población joven se conoce, a través de censos y encuestas, algunas características de 
orden general como la edad, la educación alcanzada, sobre asistencia escolar, lo relativo a 
condición de trabajo. Otros temas relacionados a la población adulta joven se han estudiado 
mediante investigaciones de alcance más restringido, referidos a aspectos específicos dentro 
de la problemática de ia juventud: el uso indebido de drogas, abandono del hogar, sobre el 
trabajo de los jóvenes, etc.

De antemano y por investigaciones realizadas, se ha determinado que el aporte de la 
fecundidad de las jóvenes de 15 a 19 años, al total de la fecundidad es más del 10% 
(ENDESA-87). La mortalidad materna en estas edades y de los infantes de estas madres es 
mayor que la que se observa si las mujeres tienen sus hijos entre los 20 y 30 anos de edad. 
También se dispone de información sobre una proporción importante de embarazos no 
deseados. En definitiva, el embarazo a edades tempranas implica consecuencias de orden 
fisiológico y de salud, tanto materna como de los niños, con la consiguiente repercusión en el 
orden familiar, madres solteras, deserción escolar, problemas de índole sicosocial, contagio de 
enfermedades de transmisión sexual.

La connotación de lo expuesto y las situaciones que de esto derivan, llevan a pensar que es 
indispensable profundizar en temas que son todavía controvertidos, pero que, precisamente 
por este motivo deben tratarse sobre la base del conocimiento científico que permita 
determinar el alcance del problema de salud reproductiva, la sexualidad y la educación sexual 
que tiene la población , en el propósito de contribuir a una precisión y elaboración de planes 
específicos de atención a la población joven adulta.

1.3 Objetivos

La investigación sobre "Información y Experiencia Reproductiva entre los Jóvenes 
Ecuatorianos" tiene el propósito fundamental de reunir información útil y apropiada para que 
las organizaciones públicas y del sector privado que están realizando actividades de 
protección y promoción de la juventud, dispongan de elementos de juicio que les facilite definir 
sus problemas y así plantear más acertadamente soluciones.

Igualmente se intenta proporcionar datos al sector interesado en la Planificación Familiar para 
que orienten con mayor propiedad los esfuerzos a las situaciones encontradas en la 
investigación referentes a los jóvenes. Similar objetivo se prevé para los educadores y padres



de familia, quienes al disponer del conocimiento proveniente de esta Encuesta, podrán reforzar 
y direccionar adecuadamente sus esfuerzos para educar integralmente a la juventud.

1.4 Metodología

De acuerdo con el plan de trabajo de la Encuesta de Información y Experiencia Reproductiva 
de los Jóvenes Ecuatorianos (ENJOV). la investigación se llevó a cabo en las ciudades de 
Quito y Guayaquil, dirigida a una muestra de la población de ambos sexos y cuya edad 
estuviera comprendida entre 15 y 24 años.

Este proyecto ha contado con la asesoría del Centro de Control de Enfermedades (CDC) de 
Atlanta - Georgia, Institución que ha venido colaborando con su Asistencia Técnica a diversos 
pafses en los cuales se han efectuado investigaciones de esta naturaleza.

a) Diseño Muestra!

La encuesta se basó en una muestra probabilistica, autoponderada de viviendas de las áreas 
urbanas de Quito y Guayaquil, a fin de obtener la identificación de jóvenes, hombres y mujeres 
entre 15 y 24 años de edad, residentes habituales de esas viviendas. Juntas esas ciudades con 
una población de 1.2 y 1.6 millones, respectivamente, representan el 51 por ciento de la 
población de áreas urbanas en Ecuador (1988).

En primera instancia, se estimó el número de viviendas necesarias para obtener un número 
representativo de entrevistas de cada sexo. El tamaño de la muestra se fijó de acuerdo a las 
características que se deseaban estudiar, para lo cual se disenaron, previamente, las 
tabulaciones necesarias y el nivel de precisión requerido en las estimaciones. Dada la cantidad 
de características que se requería analizar y el presupuesto disponible, se determinó un 
tamaño de muestra aproximadamente de 1.820 entrevistas para cada sexo. Debido a que se 
esperaba encontrar un promedio de 0.45 hasta 0.55 jóvenes por vivienda que variaba por sexo 
y ciudad, el tamaño de la muestra necesariamente fue de 2.024 y 2.250 viviendas para mujeres 
y hombres, respectivamente, en Quito y 2.244 y 2.469 en Guayaquil en el mismo orden.

El marco muestral estuvo formado por la información de los sectores censales del Censo de 
1982 (INEC). Luego se utilizó un esquema de dos etapas de muestreo. La primera etapa 
consistió en la selección de los sectores censales basado en una probabilidad proporcional al 
tamaño de cada sector. Estos constituyen la unidad primaria de muestreo (UPM) (50 en total 
en cada ciudad). Después de una actualizacián del número de viviendas en los 50 sectores 
seleccionados en cada ciudad, en una segunda etapa se seleccionaron de 41 a 50 viviendas en



cada sector. De la cartografía censal (INEC) se obtuvieron los mapas necesarios para el trabajo 
de campo.

Se seleccionaron muestras independientes para hombres y mujeres utilizando las mismas 
unidades primarias. La muestra estaba diseñada para incluir 1.000 entrevistas de hombres y 
1.000 de mujeres en Guayaquil y 820 de cada sexo en Quito. Con este diseño la muestra es 
autoponderada para una estimación total en las dos ciudades juntas.

Es importante señalar que toda estimación muestral está sujeta a dos tipos de error: los de 
muestreo y los que no dependen de éste, los segundos siempre existen aunque la 
investigación sea censal. Para minimizarlo se establecieron mecanismos de control, 
capacitación de entrevistadores y supervisión, antes, durante y después del levantamiento de 
la información. La bondad de las muestras probabilísticas es que permiten medir objetivamente 
los errores de muestreo. Por ejemplo, la variable "relaciones premaritales" cuenta con una 
estimación de error de muestreo de 2.6% con un intervalo de confianza de 95%, incluyendo el 
efecto estimado del diseño para mujeres y hombres.

En resumen, como ya se mencionó, las viviendas fueron seleccionadas mediante un muestreo 
autoponderado de esquema multietápico, que incluyó la selección de conglomerados de 
viviendas en sectores censales seleccionados con probabilidad proporcional al tamaño. Como 
unidad primaria de muestreo se tomaron los sectores censales y, como unidad secundaria de 
muestreo, se seleccionaron segmentos compactos de viviendas de tamaño fijo.

b) Instrumentos

Dos fueron los cuestionarios básicos que se utilizaron para obtener los datos relativos a los 
jóvenes. El que se aplicó al hoaar. con el fin de obtener una lista de personas residentes en la 
vivienda seleccionada y poder identificar aquellas elegibles (de 15-24 años) y, el cuestionario 
individual, que consta de 12 temas dentro de los cuales se incluyeron las diferentes preguntas 
a investigarse. Los temas son los siguientes:

I. Datos Generales del Entrevistado

II. Datos de los Padres

III. Preguntas de Opinión

IV. Sobre Educación Sexual recibida



V. Opinión y conocimientos sobre temas de Educación Sexual

VI. Reproducción (sólo para mujeres)

VII. Conocimiento de anticonceptivos

VIII. Sobre experiencia sexual y uso de anticonceptivos

IX. Conocimiento y opiniones sobre sexualidad

X. Participación en agrupaciones y credo religioso

XI. Conocimientos sobre el SIDA

XII. Estado Conyugal

Es de señalar que en el mes de Agosto de 1.988, se efectuó una prueba del cuestionario con el 
fin de determinar la bondad y operacionalidad del mismo.

El cuestionario definitivo se aplicó para cada persona y en promedio, la duración de la 
entrevista individual fue: para hombres 23 minutos y para mujeres 24 minutos.

c) Entrenamiento y Trabajo de Campo

Luego de cumplidas las etapas referidas se procedió al reclutamiento del personal y su 
entrenamiento, que tuvo una semana de duración en cada ciudad. Finalmente se 
seleccionaron 16 entrevistadores en cada ciudad (8 de cada sexo) y 4 supervisores.

El trabajo de recolección se organizó en cuatro equipos para Quito y cuatro equipos para 
Guayaquil, conformado cada equipo con un supervisor(a) y cuatro entrevistadores(as) y bajo la 
responsabilidad de un coordinador de campo en cada ciudad.

En la ciudad de Guayaquil se inició la toma de la información en las viviendas seleccionadas a 
principios del mes de Octubre y en Quito, en la última semana del mismo mes. Esta fase se 
prolongó hasta el mes de Diciembre principalmente en lo relativo a revisitas con el fin de 
localizar a los jóvenes elegibles. La labor cumplida por el personal de campo merece mención



especial pues tuvieron que efectuar visitas reiteradas para ubicar a los jóvenes y entrevistarlos, 
no sólo en horas de la noche sino en gran parte de los casos en los fines de semana.

1.5. Resultado de la Muestra

Para la ENJOV-88 se visitó un total de 9.050 viviendas: 4.300 en Quito y 4.750 en Guayaquil. En 
estas viviendas se encontraron alrededor de 1.800 jóvenes mujeres entre las dos ciudades y 
número semejante de varones. De estos totales, se realizó un 90 por ciento de entrevistas 
completas, lo que demandó en muchos casos 2, 3 y hasta 4 visitas a las viviendas para obtener 
las entrevistas en su totalidad. Se destaca una cobertura adecuada, un rechazo cercano al 7

Cuadro 1.1

VIVIENDAS SELECCIONADAS, NUMERO DE JOVENES Y DE ENTREVISTADAS. 
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE RESULTADOS DE ENTREVISTADAS, POR CIUDAD

Y SEXO.

M UJERES HOMBRES
RESULTADO ------------------------------------------------ ----------------------------------------------

TO TA L QU ITO GUAYA QUIL TO TA L Q U ITO  GUAYAQUIL

TOTAL

NUMERO DE
DIRECCIONES VISITADAS 
DISTRIBUC. PORCENTUAL

4300 2050 2250 4750 2250 2500

PO R RESULTADO 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Tiene joven 32 33.3 30.8 25.7 27.2 24.3
No hay joven 57.3 58.8 55.9 56.9 61.6 52.6
Moradores Ausentes 1.3 1.6 1.0 2.2 3.2 1.3
Rechazo 4.5 2.3 6.5 5.2 2.3 7.8
Viviendas Desocupadas 4.4 3.3 5.4 7.3 4.6 9.8
No es vivienda,Otro 0.4 0.5 0.4 2.7 1.2 4.1

JOVENES PO R VIVIENDA 0.42 0.42 0.42 0.36 0.36 0.36

NUM ERO D E JOVENES 
DISTRIB.PORCENTUAL *

1824 876 948 1714 820 894

PO R  RESULTADO 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Entrevista Completa 90.8 91.6 90.1 91.0 92.9 89.3
Joven Ausente 1.7 2.7 0.7 3.6 4.3 3.0
Rechazada 5.5 4.1 6.8 4.3 1.6 6.7
Otras razones 2.1 1.6 2.4 1.1 1.2 1.0

NUMERO D E  ENTREVISTAS
COMPLETAS

TIEM PO M EDIO D E 
ENTREVISTA (MINUTOS)

1656

23.6

802 854 1560

22.7

762 798

• La suma de este cuadro y en los siguientes no siempre es 100.0 por razones de redondeo



por ciento en las mujeres y varones de Guayaquil, e inferior al 5 por ciento en la ciudad de 
Quito.



II. CARACTERISTICAS INDIVIDUALES, FAMILIARES Y SOCIALES

En la conducta del ser humano participan una serie de aspectos inherentes a su condición 
particular de individuo, del núcleo familiar en que se encuentra inmerso, y, el papel que 
desempeña o su situación frente a la sociedad en general.

En este sentido, el punto de partida adecuado para un análisis de la población investigada es la 
revisión de los rasgos que la caracterizan, entre otras: la edad, el estado civil, nivel de 
instrucción, condición de trabajo, lo relativo a sus padres y a su grupo familiar, datos que a 
continuación se consignan y se presenta un breve comentario.

2.1 Características Individuales

a) Jóvenes Adultos por edad

Este tema presenta un perfil de la población de ambas ciudades que fue objeto de la presente 
investigación y cuyos datos sobresalientes son presentados en el Cuadro 2.1.

Cuadro 2.1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES DE 
QUITO Y GUAYAQUIL, POR SEXO, SEGUN GRUPOS DE

EDAD

GRUPOS D E EDAD M UJERES HOMBRES

15-19 53Ü 55.2
15-17 31.2 33.1
18-19 21.8 22.1
20-24 47.0 44.8
20-22 28.9 28.5
23-24 18.1 16.3

TOTAL 100.0 100.0

Número de Casos 1656 1560



La mayor parte de la población entre 15-24 artos se encuentra en edades inferiores a los 20 
anos, sobre todo, en el caso de los varones.

Al comparar esta población en su estructura por edades con la distribución observada en el 
Censo de 1.982 (INEC), se encuentra una gran similitud. Igual semejanza se observa con los 
datos de la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDESA/87).

En el gráfico 1.1. se destacan los valores obtenidos en las tres fuentes anotadas.

Gráfico 2.1
JOVENES POR EDAD Y SEXO 

SEGUN DIVERSAS FUENTES DE DATOS

15-19 20-24

MUJERES
15-19 20-24

HOMBRES

■ i  CENSO 82 EX3 ENDESA 57 E D  ENJOV 88
b) Por Estado Civil

En lo que se refiere al estado civil o conyugal de esta población y como era de suponer, la 
mayor parte de los jóvenes de 15 a 19 años estaban solteros (86% de las mujeres y 97% de los 
hombres). Los varones estaban unidos o casados en baja proporción (3 por ciento). A 
diferencia de esto, y, en esas mismas ciudades, un 14 por ciento de las mujeres jóvenes 
declaró ser casada o unida a la fecha de la encuesta. Entre los jóvenes en edades 20-24 años 
también se presenta una diferencia notable. Mientras un 45 por ciento de las mujeres en esas



edades estaba unida o casada, el porcentaje de hombres en esa situación fue de un 17 por 
ciento. Un 3 por ciento de mujeres estaban, separadas, divorciadas o viudas y menos del 1 por 
ciento de hombres.

Cuadro 2.2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES DE QUITO
Y GUAYAQUIL, POR SEXO Y GRUPOS DE EDAD, SEGUN 

ESTADO CIVIL

ESTADO CIVIL
M UJERES HOMBRES

15-19 20-24 15-19 20-24

Casados 7.3 32.4 1.5 10.7
Unidos 6.7 13.2 1.9 6.4
Separados.Divor- 
ciados y Viudos 0.5 3.2 0.4
Solteros 85.5 51.2 96.6 82.4

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

Número de Casos 878 778 861 699

Gráfico 2.2
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De los datos que a continuación se presentan y que se refieren a las mujeres jóvenes, se 
pueden destacar los siguientes aspectos:

- La gran mayoría de ellas en Quito (88%) y Guayaquil (82%) es soltera en las edades 15-19 
años; y, entre las de 20-24 años, desciende la proporción a 56 y 46% en las dos ciudades
respectivamente.

La distribución poblacional por estado civil o conyugal, comparada con la que se observa en
los datos de la ENDESA/87, guarda también bastante similitud.

Cuadro 2.3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN ESTADO 
CIVIL, NIVEL DE INSTRUCCION Y CONDICION DE ACTIVIDAD. MUJERES

VARIABLES
QUITO GUAYA QUIL

TOTAL 15-19 20-24 TOTA L 15-19 20-24

ESTADO CIVIL

- Casadas 23.6 9.2 38.2 14.8 5.7 26.1
- Unidas 2.2 1.5 3.0 16.9 11.2 23.9
- Sep,Div,Viudas. 1.9 1.0 2.8 2.5 1.5 3.7
- Solteras 72.3 88.4 56.0 65.9 81.6 46.3

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

W VEL D E INSTRUCCION

- Primario 20.3 22.3 18.3 16.6 16.0 17.4
- Secundario Básico 21.7 29.2 14.1 33.0 42.6 21.1
- Secundario Diversif.. 42.1 45.0 39.2 38.4 38.8 37.9
- Superior 15.8 3.5 28.4 11.9 25 23.7

. . . . . ____ ___ —— ..... ---
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

CONDICION D E ACTIVIDAD

- Solo estudia 45.8 62.9 28.2 50.8 65.8 32.1
- Estudia y Trabaja 8.7 5.2 12.3 8.3 5.9 11.3
- Solo Trabaja 19.5 15.3 23.6 8.7 65 11.3
- No estudia, ni trabaja 1.7 1.0 2.5 1.8 1.1 2.6
- QQ.DD. 23.9 15.3 32.7 30.1 20.7 41.8
- O tra 0.4 0.2 0.5 0.4 0.0 0.8

rT.__ ____ --- ™— ---
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 802 404 398 854 474 380
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Lo observado demuestra, por una parte, una realidad esperada; pero, por otra es un indicativo 
que un número de jóvenes entre 15-19 años (superior al 12 por ciento), pese a su temprana 
edad, ya están o estuvieron unidas conyugalmente, lo que es más notorio en las residentes en 
la ciudad de Guayaquil.

Del grupo de edad 20-24 años, la mitad y mas de ellas, también declararon ser casadas, unidas 
o estar separadas de unión conyugal, a la fecha de la Encuesta.

Respecto del estado civil de los jóvenes del sexo masculino, se han observado los siguientes 
resultados:

Cuadro 2.3 A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN ESTADO 
CIVIL, NIVEL DE INSTRUCCION Y CONDICION DE ACTIVIDAD. HOMBRES

VARIABLES
QUITO GUAYA QUIL

TOTAL 15-19 20-24 TO TAL 15-19 20-24

ESTADO CIVIL

- Casados 7.7 1.7 14.9 3.6 1.3 6.6
- Unidos 2.2 1.0 3.7 5.5 2.7 9.2
- Sep.Div,Viudas. 0.3 0.0 0.6 0.1 0.0 0.3
- Solteros 89.8 <17.3 80.9 90.7 96.0 84.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

NIVEL D E INSTRUCION

- Primario 8.0 7.5 8.6 13.3 14.0 12.3
- Secundario Básico 28.5 39.8 15.1 34.7 45.7 20.6
- Secundario Diversif.. 45.0 49.5 39.7 38.0. 36.3 40.1
- Superior 18.5 3.2 36.6 14.0 4.0 26.9

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

CONDICION D E ACTIVIDAD

- Solo estudia 56.0 70.4 39.1 47.9 63.5 27.8
- Estudia y Trabaja 13.6 10.2 17.7 12.8 9.1 17.5
- Solo Trabaja 26.5 16.3 38.6 31.2 18.9 47.0
- No estudia, ni trabaja 3.5 3.2 4.0 7.5 7.8 7.2
- QQ.DD 0.1 0.0 0.3 0.1 0.2 0.0
- Otra 0.1 0.0 0.3 0.5 0.4 0.6

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 762 412 350 798 449 349
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- El 90 por ciento de esa población declaró ser soltero.

- A diferencia de las jóvenes, la proporción de no solteros en las edades entre 15-19 años fue 
inferior al 10 por ciento.

- Los separados de unión conyugal representan valores inferiores al uno por ciento.

c) Por Nivel de Instrucción

En cuanto al nivel de instrucción de las jóvenes es importante recalcar que en esas edades no 
se encontró prácticamente analfabetos.

Haciendo referencia a las jóvenes en edades de 15-19 años, en su mayoría han cursado hasta 
tres años de secundaria (55.3 por ciento). También, más del 40 por ciento habían cursado 4 o 
más años de estudios secundarios.

De las de 20-24 años, cerca del 40 por ciento tenían estudios de 4 años; y, más de la cuarta 
parte de las jóvenes de ese grupo de edad, habían cursado algún año de instrucción superior.

Con relación a los varones, se observó en general que el nivel de instrucción es mayor que el 
de las jóvenes mujeres, como se desprende del cuadro que consta a continuación.

Cuadro 2.4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES DE QUITO
Y GUAYAQUIL, POR SEXO Y EDAD, SEGUN NIVEL DE 

INSTRUCCION

NIVEL DE M UJERES HOMBRES

INSTRUCCION 15-19 20-24 15-19 20-24

Primaría 18.9 17.9 10.9 10.4
Secundaría 78.1 56.1 85.5 57.7
Básico 36.4 17.5 43.0 18.1
Diversifie ado 41.7 38.6 42.5 39.6
Superior 3.0 26.1 3.6 31.9
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Al comparar estos resultados con los datos recogidos por otras investigaciones como la 
ENDESA/87, se destaca correspondencia en la información obtenida por la ENJOV/88 para las 
mujeres jóvenes según su nivel de instrucción. También, es obvio que el nivel de instrucción ha

Gráfico 2.3
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mejorado bastante para mujeres jóvenes entre 1982 y 1987 (Gráfico 2.3).

Otra de las características que tiene el cuadro 2.4 es la relativa al nivel de instrucción alcanzado 
por las mujeres de 15- 24 anos.

En este aspecto, se nota un mayor nivel educativo entre las jóvenes de Quito (16% con nivel 
superior y 42% con secundaria), mientras que entre las de Guayaquil este porcentaje es de 
12% y 38%, en ese orden. Es de recordar que por tratarse de las ciudades mas importantes del 
país, se produce esta situación de gran ventaja en relación a lo que se observa como promedio 
nacional de nivel educativo de los jóvenes.

En cuanto a los varones, el nivel educativo es algo superior al observado para las jóvenes, y, 
guarda relación semejante entre las ciudades, algo mas alto el nivel en Quito que en Guayaquil.
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d) Actividad Económica:

En lo que se refiere a la condición de trabajo de las jóvenes, la ENJOV-88 obtuvo los resultados 
siguientes:

- Más del 46 por ciento de las jóvenes de ambas ciudades, está estudiando.

- Tanto en Quito como en Guayaquil, más del 23 por ciento de las mujeres esta dedicado a los 
Quehaceres Domésticos.

Cuadro 2.5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN SEXO Y
OCUPACION.

SEXO Y 
OCUPACION

QU ITO GUAYA QUIL

TO TAL 15-19 20-24 TOTA L 15-19 20-24

m u j e r e s

Profes.y Técnicos 15.0 6.0 20.3 18.6 11.9 23.3
Person. Administrativo 24.3 10.8 32.2 29.7 22.0 34.9
Comerciantes y Vended. 17.7 15.7 18^9 17.9 23.7 14.0
Trabaj. de los Servicios 32.7 54.2 20.3 24.8 33.9 18.6
Trab.Agrícolas 0.4 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0
Obreras no Agrícolas 9.7 13.3 7.7 9.0 8.5 9.3

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 226 83 143 145 59 86

PORCENTAJE DE
OCUPADAS 28.2 20.5 35.9 17.0 12.4 22.6

HOMBRES

Profes.y Técnicos 12.1 7.3 14.7 6.0 1.6 8.4
Person. Administrativo 13.1 11.9 13.7 11.1 4.8 14.7
Comerciantes y Vended. 11.4 15.6 9.1 23.9 22.2 24.9
Trabaj. de los Servicios 8.5 3.7 11.2 8.5 11.9 6.7
Trab.Agrícolas 0.3 0.9 0.0 0.9 1.6 0.4
Obreros no Agrícolas 54.6 60.6 51.3 49.6 57.9 44.9

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E CASOS 306 109 197 351 126 225

PORCENTAJE DE
OCUPADOS 40.1 26.5 56.3 44.0 28.0 64.5
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- Cerca de tres de cada diez jóvenes de Quito, entre 15-24 años, trabaja; y, en Guayaquil, 
menos de dos de cada diez.

Como era de suponer, se presenta una mayor participación de los varones en la actividad 
económica; son cuatro de cada diez jóvenes, en ambas ciudades, los que declararon en la 
Encuesta que realizaban algún trabajo (habitualmente).

Estrechamente vinculado a los datos previos, se encuentra lo relativo al tipo de trabajo, osea la 
ocupación que tienen los jóvenes. Tres de cada diez mujeres económicamente activas 
ocupadas, son trabajadoras de los servicios. Cuatro de cada diez realizan trabajos 
administrativos, técnicos y profesionales, dos son comerciantes y vendedoras y el resto son 
obreras o dedicadas a otra ocupación.

De los varones, cinco de cada diez que declararon trabajar, lo hacian como obreros no 
agrícolas, es decir era la principal ocupación de los jóvenes; sigue en orden de importancia, el 
trabajo como personal administrativo, profesional y técnico.

En términos generales, y de los datos del Cuadro 2.5, se desprende que:

- Es mayor la proporción de jóvenes hombres en la actividad económica que la de mujeres; y,

- Las actividad principal de los hombres es como obreros no agrícolas, mientras que de las 
mujeres, es en servicios personales y comunales.
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e) Religión que profesan:

La población joven femenina de Quito (91 por ciento) y Guayaquil (84 por ciento) profesa la 
religión católica en su mayor parte. Menos del 10 por ciento practica otras religiones; y, menos 
del 8 por ciento respondió no tener religión alguna.

A las jóvenes que declararon tener alguna religión, se les pidió información respecto de la 
frecuencia con que asiste a los servicios religiosos. Entre 42 y 50 por ciento de ellas respondió 
que frecuentaba una o mas veces por semana a los servicios religiosos. Entre las jóvenes de 
Guayaquil es donde se observó menos asistencia o no asistencia a los servicios 
religiosos.(Cerca de un 50 por ciento).

Entre los jóvenes de sexo masculino se produce tendencia similar a la descrita para las 
jóvenes, tanto en lo que se refiere a la religión que profesa, como a la frecuencia con que asiste

Cuadro 2.6

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y 
SEXO,SEGUN RELIGION Y PRACTICA RELIGIOSA.

RELIGION Y
PRACTICA
RELIGIOSA

QU ITO GUAYA QUIL

M UJERES HOM BRES M UJERES HOMBRES
RELIGION

Católica 90.8 86.7 83.6 83.3
Evangelica/Protest. 2.6 3.4 6.6 3.9
Otra 2.1 2.9 2.0 2.5
Ninguna 4.4 7.0 7.5 10.2
No responde 0.1 0.0 0.4 0.1

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E  CASOS 802 762 854 798

FRECUENCIA D E ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS

Una vez por semana 49.5 39.9 42.8 35.5
Una vez por mes 12.4 15.1 7.0 11.6
De vez en cuando 34.5 40.6 40.5 46.8
Nunca 3.5 4.1 9.5 5.9
No responde 0.1 0.3 0.1 0.3

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E  CASOS 766 709 787 716
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a los oficios religiosos. Sin embargo, es de señalar que las proporciones son inferiores en casi 
todos los casos, a las observadas para la población femenina.

f) Lugar de origen de los Jóvenes:

Las jóvenes son oriundas de Quito y de Guayaquil en su mayoría, aunque existe población 
joven que inmigró a las dos ciudades, principalmente de areas urbanas (Cuadro 2.7).

De los jóvenes del sexo masculino, es más alta la proporción de nativos de ambas ciudades 
que lo que se observó respecto de mujeres. Consecuentemente es más baja la proporción de 
los inmigrantes.

Cuadro 2.7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y 
SEXO, SEGUN LUGAR DE ORIGEN

Q U ITO  GUAYA QUIL
LUGA R D E _________________________ _ _______________________
ORIGEN

M UJERES HOMBRES M UJERES HOM BRES

Nacido en Quito/Guayaq. 57.1 69.2 70.1 79.4
Migrante otra ciudad 30.5 26.6 23.4 15.1
Migrante zona rural 12.4 4.2 6.6 5.4

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E CASOS * 800 756 852 793

* No incluye 15 inmigrantes del exterior.

g) Jóvenes Inmigrantes a Quito y Guayaquil según tiempo de residencia.

Del total de jóvenes encuestados (de ambos sexos), se nota una presencia mayor de 
inmigrantes mujeres, que de hombres, en ambas ciudades, tal como consta en el siguiente 
cuadro de resultados (Cuadro 2.8).
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Cuadro 2.8

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE 
INMIGRARON A QUITO Y GUAYAQUIL, SEGUN TIEMPO DE 

RESIDENCIA.

TIEM PO DE 
RESIDENCIA 
(en aflos)

QUITO GU AYAQUIL

M UJERES HOMBRES M UJERES HOMBRES

0 - 4 46.1 32.2 36.6 29.2
5 - 9 26.1 25.9 32.3 30.4
10-14 13.6 22.2 8.9 16.7
15-19 8.7 14.6 16.0 14.3
20-24 4.9 5.0 4.3 8.3
NS/NR 0.6 0.0 1.9 1.2

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E CASOS * 345 239 257 168

PORCENTAJE DE
INMIGRANTES 42.9 30.8 30.0 20.5

* No incluye 15 inmigrantes del exterior.

De esa población joven inmigrante, mas del 80 por ciento llegó en los últimos 14 años, lo que 
significa que algunos de ellos sólo nacieron o estuvieron poco tiempo en sus lugares de origen 
y fueron parte de una inmigración de núcleos o grupos familiares, correspondiendo con la 
importante y sostenida migración hacia Quito y Guayaquil, en especial de las 4 últimas 
decadas.

Más del 70 por ciento de las migrantes en ambas ciudades, provino de otras ciudades. Esta 
proporción en el caso de los hombres es superior aún, sobre todo, en el caso de Quito.

2.2 Contexto Familiar de los Jóvenes:

La conformación familiar es un aspecto social que gravita en la conducta individual en todas las 
etapas de la vida del ser humano, mas aún, tratándose de las personas en su período de niñez 
y adolescencia. En la presente encuesta, y, como parte de los temas relativos a la vida familiar 
de los jóvenes se incluyeron algunas preguntas acerca de los padres: su nivel educativo, el 
trabajo de la madre, el número de hermanos, sobrevivencia de los padres y si vive o no con 
ellos.
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a) Instrucción de los padres:

Denota la información recolectada, un mayor nivel de instrucción de los padres de los jóvenes, 
que el de las madres, en ambas ciudades y tal como se presentaba en el pasado la situación 
en cuanto a nivel educativo de hombres y mujeres. Sin embargo de lo anotado y teniendo 
presente que son generaciones diferentes en uno y otro caso se nota un nivel educativo 
diferencial entre los padres y los hijos, producto sobre todo del incremento observado en las 
últimas décadas del nivel de asistencia educacional y de la media de años aprobados.

Cuadro 2.9

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES , POR CIUDAD Y 
SEXO, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION DE LOS PADRES.

NIVEL D E 
INSTRUCCION QU ITO G U A YA QUIL
D E LOS 
PADRES M UJERES HOM BRES M UJERES HOMBRES

MADRE:

- Ninguno 7.4 5.1 4.7 3.3
- Centro Alfab. 0.0 0.0 0.4 0.1
- Primario 52.1 44.9 58.3 52.0
- Secundario Básico 7.2 14.4 13.6 14.0
- Secundario Divers. 18.3 22.2 14.3 18.7
- Superior
- NS/NR

5.5 5.5 4.1 4.9
9.5 7.9 4.7 7.0

..._ ..... ..... .....
TOTA L 100.0 100.0 100.0 100.0

PADRE:

- Ninguno 4.2 1.6 4.0 2.4
- Centro Alfab. 0.0 0.1 0.6 0.1
- Primario 45.1 44.8 53.3 44.6
- Secundario Básico 8.4 10.8 12.5 16.0
- Secundario Divers. 17.2 17.8 13.3 18.7
- Superior 
-N S /N R

12.7 15.1 8.0 8.4
12.3 9.8 8.3 9.8

--- .....
TOTA L 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E CASOS 802 762 854 798
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A los jóvenes encuestados con madre sobreviviente, se les preguntó si ellas trabajaban o no. 
En caso afirmativo, se solicitaba el dato sobre el trabajo que ella realizaba. En esta forma se 
dispone de datos relativos a la actividad económica de las madres de los jóvenes.

b) Actividad económica de la madre

Es interesante observar la mayor proporción (en ambas ciudades) de mujeres jóvenes cuya 
madre trabaja, que la encontrada en el caso de los varones.

De acuerdo a los datos proporcionados por los jóvenes, la principal ocupación de ellas era: de 
comerciantes, vendedoras y en trabajos de servicio doméstico; alrededor de la quinta parte 
eran obreras no agrícolas.

Cuadro 2.10

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y 
SEXO, SEGUN OCUPACION DE LA MADRE.

OCUPACION D E Q U ITO  GUAYA QUIL

M UJERES HOMBRES M UJERES HOMBRES

Profes. y Técnicas. 10.6 13.7 10.6 15.5
Directivas 0.7 0.4 0.0 0.0
Person. Administrativo. 6.5 9.0 3.4 5.2
Comercio y Ventas 40.3 34.1 32.y 30.9
Trabaj. de Serv. Domest. 20.8 20.8 27.7 28.3
Trab. Agrícola 4.4 1.6 1.0 2.1
Obreras no Agrie. 16.7 20.0 24.3 18.0
Otra (las demás ocup.) 0.0 0.4 0.0 0.0

TOTA L 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E  CASOS 293 255 292 233
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c) Estructura familiar

Es de esperar que algunas de las características y parte del conocimiento, opiniones y 
comportamiento de los jóvenes esté influenciado por la conformación de sus grupos familiares. 
En el gráfico siguiente se puede visualizar que una tercera parte tanto de mujeres como de 
varones proviene de grupos familiares que podrían denominarse numerosos, entre 4 y 7 
miembros. Algo más del 40 por ciento pertenece a hogares cuyo total de personas está entre 2 
y 4. Se podría pensar que por una parte están los jovenes que ya han conformado su hogar 
conyugal y por otra, el caso de inmigrantes que se reúnen 2 ó 3 para compartir una vivienda.

Gráfico 2.4
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La mayor parte de las jóvenes y de los varones declararon que tienen entre 3 y 6 hermanos. Es 
ae resaltar el hecho de que en el caso de las mujeres hay más del 20 por ciento que declaró 
tener más de 7 hermanos. En el caso de los varones esta proporción es inferior.

Gráfico 2. §
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d) Sobrevivencia de los padres

De acuerdo a lo esperado en razón de la sobre mortalidad masculina, se observa en la 
información recolectada que efectivamente es mayor la proporción de jóvenes con madre 
sobreviviente que la de aquellos con padre en esa condición. Además de esto, cabe destacar 
que la sobrevivencia de madre y padre es mayor en el caso de los varones que de las mujeres 
y en ambas ciudades.

Gráfico 26
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e) Situación de unión de los padres

Otro aspecto que se investigó en cuanto a la vida familiar de los jóvenes fue el relativo a si 
padres viven juntos.

A esta pregunta respondió afirmativamente la mayoría de jóvenes en ambas ciudades. Sin 
embargo de ello y como se presenta en el gráfico, hay sobre todo en Guayaquil una cuarta 
Parte de jóvenes cuyos padres están separados. En Quito, esta proporción es algo inferior, 
odría explicarse la diferencia en razón de la mayor frecuencia de uniones consensúales 

observadas en la Costa, lo que podría dar lugar a mayor número de casos de separación 
conyugal.

Gráfico 2. 7
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f) Viven los jóvenes con sus padres?

Es interesante observar una mayor proporción de jóvenes varones que vive con sus padres 
que la proporción de mujeres. Se puede suponer que la tendencia de las mujeres a unirse 
conyugalmente a edades más tempranas que los varones, explica esta acentuada diferencia.

Gráfico 2.8
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2.3. Aspectos Sociales

Otro tópico que está vinculado con la conducta de los jóvenes, es el relativo a la participación 
en agrupaciones de diversa índole. En este sentido se les preguntó si pertenecían a una 
agrupación y el tipo de la misma.

Es en Quito en donde se observa mayor participación corporativa, en especial de los varones. 
En el caso de las mujeres, las de Guayaquil tienen muy bajo nivel de asociación.

Los varones pertenecen principalmente a agrupaciones barriales y deportivas, mientras que las 
mujeres, participan más en agrupaciones sociales y religiosas.

Gráfico 2.9

JOVENES POR SEXO Y CIUDAD 
SEGUN AGRUPACION QUE PERTENECEN
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III. ASPECTOS RELACIONADOS CON EL COMPORTAMIENTO 
REPRODUCTIVO Y FAMILIAR

Mediante algunas preguntas de esta naturaleza, se trató de obtener una ¡dea de cuales son las 
opiniones del joven acerca de aspectos que tienen que ver con el comportamiento 
reproductivo y familiar; entre estos temas se obtuvieron datos sobre la conformación de la 
familia (edad ideal para casarse, número ideal de hijos, trabajo de la mujer casada) y sobre los 
principales problemas que en la actualidad tiene la juventud ecuatoriana.

Si bien algunas de estas opiniones o "ideales" no son siempre una meta a cumplirse, su análisis 
permite disponer de elementos sobre lo que en materia reproductiva piensan los jóvenes al 
momento de hacerse la investigación.

3.1. Edad ideal para el matrimonio

Los datos presentados en el cuadro 3.1. indican que tanto las mujeres como los varones 
consideran en su mayoría que el grupo etario ideal para que la mujer se case es entre 20 y 24 
años de edad. El promedio de edad ideal para que la mujer se case se sitúa entre 23 y 25 años 
según la opinión de la mujer y entre 22 y 23 años, sugún opinión de los varones.
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Cuadro 3.1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 
SEGUN SEXO Y OPINION DE LA EDAD QUE DEBE CASARSE LA MUJER

SEXO Y OPINION SOBRE 
MEJOR EDAD PARA 
QUE SE CASE
La  m u j e r

q u i t o G U AYAQUIL

TO TA LPrim ario Secund. Secund. Superior TO TAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif. BasicoDiversif.

m u j e r e s

<20 3.4 6.1 6.9 1.2 3.2 5.6 4.6 1.5 1.0 0.0
20-21 16.3 26.4 21.3 12.4 7.1 23.9 40.1 28.4 17.7 8.8
22-24 27.6 20.2 29.9 29.0 29.9 22.6 12.0 19.1 28.7 27.5
25-29 48.1 41.7 35.1 53.6 59.8 43.9 28.9 44.0 48.2 51.0
30 y + 4.2 4.3 6.9 3.8 1.6 2.6 4.2 1.8 2.1 3.9
Cualquier edad 0.1 0.8 2.7 4.2 1.8 1.5 6.9 0.0 0.0 0.0
No sabe, no responde 0.2 1.2 0.0 0.0 1.2 4.9 0.4 0.3 1.0 0.0

t o t a l
----- . . . . . . . . . . ----- —. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE c a s o s 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

e d a d  p r o m e d i o  

Ho m b r e s

24.6 23.7 24.1 25.1 25.1 23.3 21.1 23.4 24.2 23.3

< 20 7.7 19.7 10.6 5.0 5.0 10.0 15.1 11.9 8.9 3.6
20-21 22.2 34.4 27.6 19.2 15.6 22.3 27.4 28.9 17.2 15.2
22-24 37.3 26.2 29.0 39.9 48.2 22.4 17.0 22.7 21.5 29.5
25-29 30.3 18.0 28.6 34.7 27.7 3¿5 25.5 30.3 43.9 42.0
30y + 1.3 1.6 2.8 0.6 0.7 4.3 3.8 4.7 3.3 6.3
Cualquier edad 0.7 0.0 0.9 0.0 2.1 3.4 5.7 1.4 4.3 3.6
N'o sabe, no responde 0.5 0.0 0.5 0.6 0.7 1.1 5.7 0.0 1.0 0.0

t o t a l 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.d e  c a s o s 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112

e d a d  p r o m e d i o 23.0 21.8 22.7 23.5 22.8 22.6 20.2 22.8 22.9 23.9

Con respecto de la opinión sobre la edad ideal para que el hombre llegue al matrimonio 
(Cuadro 3.2.), los entrevistados de ambos sexos, consideran en las dos ciudades que debe 
estar entre 25 y 29 años de edad, pronunciándose en este sentido más del 50 por ciento de los 
entrevistados, con la excepción de las respuestas de los varones de Guayaquil (42.4 por 
ciento). En términos de promedio ideal de edad para que el hombre se case, éste se sitúa,
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según consideran todos los entrevistados, entre los 24 y 27 años, siendo entonces clara la 
tendencia de los mismos para considerar edades más bajas como ideales para el casamiento 
de mujeres y más altas para los varones. Es de destacar sin embargo, que son los jóvenes de 
Quito en comparación con los de Guayaquil, que prefieren mayores edades para casarse.

Cuadro 3.2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 
SEGUN SEXO Y OPINION DE LA EDAD QUE DEBE CASARSE EL HOMBRE.

SEXO Y OPINION SOBRE 
M EJOR EDAD PARA 
CASE EL HOMBRE

Q U ITO  GU AYAQUIL

TOTA L Primario Secund. Secund. Superior TOTA L Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif. Básico Diversif.

M UJERES

< 20 0.4 0.6 1.1 0.0 0.0 1.8 4.2 2.5 0.6 0.0
20-21 6.1 13.5 11.5 2.1 0.0 9.4 15.5 13.1 5.8 2.0
22-24 11.1 16.0 15.5 9.8 2.4 11.1 13.4 12.4 10.7 5.9
25-29 54.6 45.4 48.3 58.0 66.1 49.8 37.3 47.9 55.8 52.9
30y + 27.3 23.3 23.6 29.9 30.7 22.8 19.7 19.9 23.5 33.3
Cualquier edad 0.1 0.0 0.0 0.0 0.8 3.7 5.6 3.5 2.7 4.9
No sabe, no responde 0.4 1.2 0.0 0.3 0.0 1.4 4.2 0.7 0.9 1.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

EDAD PROM EDIO 

HOMBRES

27.3 26.3 26.7 27.9 28.2 25.2 23.3 25.3 26.3 26.7

< 20 2.6 8.2 4.1 1.7 0.0 5.6 11.3 7.2 3.6 1.8
20-21 9.7 23.0 14.3 7.3 2.8 13.2 23.6 20.2 6.9 2.7
22-24 17.2 19.7 19.8 16.0 14.9 14.9 17.9 16.2 15.5 7.1
25-29 55.4 41.0 53.9 54.2 66.7 42.4 26.4 39.0 45.9 56.3
30y + 14.2 8.2 7.8 19.8 12.8 18.7 11.3 13.4 23.4 25.9
Cualqoier edad 0.7 0.0 0.0 0.6 2.1 4.6 6.6 3.6 4.3 6.3
No sabe, no responde U.3 0.0 0.0 0.3 0.7 0.6 2.8 U.4 Ü.3 0.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112

EDAD PROM EDIO 25.9 24.3 25.2 26.4 26.1 24.5 21.6 23.9 25.5 26.0
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Al analizar las opiniones según el nivel de instrucción de los entrevistados, existe, como era de 
esperarse, una correlación directa entre la edad ideal para casarse y el nivel de instrucción 
alcanzado por los jóvenes; es decir, a mayor instrucción más alta edad ideal para el 
matrimonio. Esta relación está más asociada cuando los jóvenes consideran, en su mayoría, 
que la edad ideal para casarse es entre los 25 y 29 años, respuesta de más del 40 por ciento de 
los entrevistados.

Gráfico 3.1

EDAD PROMEDIO IDEAL PARA CASARSE

LA MUJER EL HOMBRE

QUITO  Q U A 'AQ U IL
■  MUJERES CD hOÆflEa

3.2 Número ideal de hijos

Al observar el número de hijos que los "jóvenes desearían tener", en el Cuadro 3.3, tanto las 
mujeres (68.6% en Quito, 58.9% en Guayaquil) como los hombres (62.6% en Quito, 58.1% en 
Guayaquil) indicaron 2 hijos como el ideal, lo cual es otro importante reflejo de la tendencia de 
la población ecuatoriana a reducir el tamaño de la familia, como lo han demostrado también 
otras encuestas realizadas en el país (ENDESA/87, por ejemplo) en materia de fecundidad. 
Considérese además, que estos jóvenes han entrado o están entrando en su mayoría a ser los 
protagonistas del proceso reproductivo a corto plazo.

QUITO  QUA'iAQUIL
■  m UuERES E3MCTÆflE3
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Aproximadamente, el 12% de las mujeres de ambas ciudades consideran un hijo como numero 
ideal y es mayor el número de varones (22.4% Quito, 18.5% Guayaquil) que prefieren 3 hijos. 
El porcentaje de jóvenes que respondieron como ideal un número igual o superior a 4 hijos es 
de 4% a 8% entre las mujeres y de 5% a 9% entre los varones.

Obsérvese también que el nivel de instrucción no parece ser una variable determinante en la 
opinión del número ideal de hijos (Cuadro 3.3 A).

Cuadro 3.3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN SEXO Y 
OPINION SOBRE EL NUMERO DE HIJOS QUE DESEARIA TENER.

SEXO Y OPINION 
SOBRE No. D E  HIJOS QUITO GU AYAQUIL
UUÜDfcStiAKIA 1
TEN ER TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24

M UJERES

0 0.7 0.7 0.8 1.3 1.5 1.1
1 11.6 12.6 10.6 11.4 13.1 9.2
2 68.6 70.3 66.8 58.9 59.9 57.6
3 14.3 10.1 18.6 20.0 17.9 22.6
4 y + 4.0 5.0 3.0 7.6 6.3 9.2
Los que vengan 0.1 0.2 0.0 0.4 0.6 0.0
No sabe, no responde 0.6 1.0 0.3 0.5 0.6 0.3

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 802 404 398 854 474 380

PROM EDIO D E HIJOS 2.1 1.9 2.2 2.3 2.2 2.4

HOMBRES

0 0.4 0.5 0.3 0.1 0.2 0.0
1 6.6 5.6 7.7 10.0 10.9 8.9
2 62.6 60.0 65.7 58.1 57.0 59.6
3 24.4 27.7 20.6 18.5 17.8 19.5
4 y + 5.1 5.1 5.1 9.1 9.6 8.6
Los que vengan 0.4 0.5 0.3 1.9 1.8 2.0
No sabe, no responde 0.5 0.7 0.3 2.1 2.7 1.4

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 762 412 350 798 449 349

PROM EDIO DE HUOS 2.3 2.4 2.3 2.2 2.3 2.3
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En general, el ideal de familia numerosa no se revela importante entre los jóvenes, actitud que 
también es coherente con informaciones que demuestran la reducción gradual del número de 
hijos de las familias ecuatorianas en los últimos años.

Cuadro 3 .3  A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE EL NUMERO DE HIJOS QUE DESEARIA TENER.

SEXO Y OPINION 
SOBRE No. .HDOS 
QUE DESEARIA 
TENER

QUITO GUAYA QUIL

TO TAL Primario Secund. Secund. Superior TO TA L Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif. Básico Diversif.

Mu j e r e s

0
i

0.7 0.0 0.6 0.6 2.4 1.3 0.7 1.4 1.8 0.0
11.6 9.8 11.5 12.4 11.8 11.4 9.2 12.8 12.2 7.8

2 68.6 66.3 74.7 68.0 64.6 58.9 49.3 59.6 61.3 62.7
3 14.3 19.0 8.6 14.2 16.5 20.0 23.2 18.1 19.8 21.6
4y + 4.0 3.7 4.0 4.1 3.9 7.6 14.1 7.8 4.9 6.9

que vengan 0.1 0.0 0.6 0.0 0.0 0.4 2.1 0.0 0.0 0.0
No sabe, no responde 0.6 1.2 0.0 0.6 0.8 0.5 1.4 0.4 0.0 1.0

To t a l
_ . . ..... ..... ..... .....

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE c a s o s 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

p r o m e d i o  d e  h i j o s 2.1 2.2 2.1 2.1 2.1 2.3 2.5 2.3 2.2 2.3

Ho m b r e s

0 0.4 0.0 0.9 0.0 0.7 0.1 0.0 0.4 0.0 0.0
i 6.6 1.6 5.1 7.3 9.2 10.0 11.3 10.5 9.9 8.0
2 62.6 60.7 61.8 63.6 62.4 58.1 61.3 58.8 55.8 59.8
3 24.4 27.9 25.8 24.5 20.6 18.5 15.1 17.0 20.5 20.5
4y + 5.1 8.2 5.5 4.1 5.7 9.1 7.5 10.1 9.9 6.3
Los que vengan 0.4 1.6 0.5 0.0 0.7 1.9 2.8 1.1 2.0 2.7
No sabe, no responde 0.5 0.5 0.6 0.7 2.1 1.9 2.2 2.0 2.7

To t a l
— M. ..... ..... ..... .....

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE c a s o s 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112

p r o m e d i o  d e  h i j o s 2.3 2.5 2.3 2.3 2.2 2.2 2.2 2.3 2.3 2.2
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Gráfico 3.2

OPINIONES SOBRE EL NUMERO 
DE HIJOS QUE DESEARIA TENER

MUJERES HOMBRES

3.3. El trabajo de la mujer casada

En el cuadro 3.4 se presentan las opiniones de los jóvenes sobre preguntas que tienen relación 
con el trabajo de la mujer casada.

Resulta por demás evidente que las opiniones vertidas presentan diferencias significativas en 
función del sexo. El 87.8% en Quito y 81% en Guayaquil de las mujeres opinaron que ellas 
deben trabajar, esto contrasta con los porcentajes de hombres que tuvieron la misma opinión: 
64.3% en Quito y 53.8% en Guayaquil. Nótese que es en Guayaquil donde los porcentajes de 
respuesta favorables son menores que en Quito, hecho que se manifiesta en ambos sexos.

Como se esperaba, tanto en opiniones de mujeres como de varones, cuanto mayor es el nivel 
de instrucción alcanzado, más alto es el porcentaje de jóvenes que aceptan la posibilidad de 
que la mujer casada trabaje. La tendencia inversa se observa cuando se analiza las opiniones 
de que "no debe trabajaren estos casos, a menor instrucción, mayor es la frecuencia de esas 
opiniones.
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Aproximadamente, las tres cuartas partes de las mujeres entrevistadas en Quito (73.3%) y el 
70.2% en Guayaquil, de aquellas a favor del trabajo de la mujer, opinaron que el "aporte a los 
ingresos del hogar" es el motivo principal por el cual se debe trabajar. En este mismo sentido 

pronunciaron los hombres, con porcentajes que giran alrededor del 80% en ambas 
ciudades, sin embargo, el número de hombres que opinan a favor del trabajo de la mujer es 
menor.

S  "desarrollo personal" como otra razón para que la mujer trabaje, tuvo respuesta en el 26.3% 
V 27.7% de las mujeres de Quito y Guayaquil, respectivamente. En cuanto a los hombres, las 
Proporciones fueron: 19.2% en Quito y 15.9% en Guayaquil.

Era esperado el hecho que las respuestas a las razones "aportes al ingreso del hogar" y 
"desarrollo personal" tuvieran un comportamiento contrario cuando se las analiza con respecto

Cuadro 3.4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 
SEGUN OPINIONES SOBRE EL TRABAJO DE LA MUJER CASADA. MUJERES

Q U ITO  GU AYAQUIL
SEXO Y OPINIONES

TOTA LPrim ario Secund. Secund. Superior TOTA L Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif. Básico Diversif.

DEBE TRABAJAR?

Si
No
Depende
No opina, no responde

To t a l

No. D E  CASOS

Po r  Q U E  D EB E TRABAJAR?

Desarrollo personal 
Aport .ingreso, hogar 
Otas razones

t o t a l

No. D E  CASOS

87.8 83.4 81.6 91.1 92.9 81.0 64.1 76.6 88.7 92-2
8.2 12.9 13.2 5.3 3.1 13.1 27.5 17.7 6.4 2.0
3.9 3.1 5.2 3.6 3.9 5.0 7.0 5.3 4.0 4.9
0.1 0.6 0.0 0.0 0.0 0.8 1.4 0.4 0.9 1.0

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

26.3 7.4 21.8 27.9 49.2 27.7 11.0 26.9 30.6 37.2
73.3 92.6 78.2 71.1 50.8 70.2 84.6 71.3 67.7 61.7

0.4 0.0 0.0 0.9 0.0 2.0 4.4 1.8 1.7 1.1

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

704 136 142 308 118 692 91 216 291 94



al nivel de instrucción alcanzado por los jóvenes de ambos sexos: relación inversa con 
respecto a la primera y directa en relación a la segunda. En resumen, los motivos de carácter 
económico tienen mayor peso en la apreciación de los jóvenes ecuatorianos cuando se les 
pregunta: Por qué la mujer casada debe trabajar?

Cuadro 3.4A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 
SEGUN OPINIONES SOBRE EL TRABAJO DE LA MUJER CASADA. HOMBRES

SEXO Y OPINIONES
QUITO G U AYAQUIL

TOTA L Primario Secund. Secund. Superior TOTA LPrim ario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif. BásicoDiversif.

DEBE TRABAJAR?

Si
No
Depende
No opina, no responde

64.3
26.8
8.7
0.3

49.2
39.3 

9.8 
1.6

54.8
36.4

8.8
0.0

66.8
25.1

7.9
0.3

79.4
10.6
9.9
0.0

53.8
37.3

8.0
0.9

40.6
51.9

6.6
0.9

47.7
46.2

6.1
0.0

56.8
32.3

9.2
1.7

73.2
15.2 
10.7
0.9

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112

PO R QU E DEBE TRABAJAR?

Desarrollo personal 
Aport.ingrcso, hogar 
Otas razones

19.2
80.0

0.8

3.3
96.7
0.0

7.6
92.4

0.0

22.7
75.5

1.7

28.6
71.4
0.0

15.9
82.5

1.6

9.3
90.7

0.0

9.8
88.6

1.5

19.8
78.5

1.8

20.7
76.8 
2.4

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E CASOS 490 30 119 229 112 429 43 132 172 82

Los jóvenes entrevistados que contestaron que la mujer no debe trabajar después de casada 
indicaron como motivos "la mujer sólo debe cuidar el hogar" (mujeres 71% y hombres 56%, 
promedio de las dos ciudades), seguido de "sólo debe trabajar el hombre" (mujeres 20%, 
hombres 38%), resultados un tanto contradictorios a lo que se podría haber esperado de las 
respuestas de las mujeres.

La mayor parte de las mujeres en Quito (77.4%) y aproximadamente el 40% de las de 
Guayaquil que opinaron que el trabajo de la mujer casada fuera de casa "depende", indicaron
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°omo razón principal "si la situación económica del hogar no es buena", teniendo importancia 
también la alternativa "sueldo del marido no alcanza", especialmente de las entrevistadas en 
Guayaquil. Con respecto de las opiniones de los hombres, un 50% y un 26% (promedios en 
ambas ciudades) declararon, en su orden, esas mismas alternativas.

Las diferentes opiniones de mujeres y hombres sobre el trabajo de la mujer casada parecen 
estar influenciadas por diferentes concepciones sobre patrones y roles de los sexos. En este 
sentido, la información predispone a pensar que los hombres dan opiniones que pueden ser 
consideradas más conservadoras que las de mujeres.

Gráfico 3.3

OPINIONES SOBRE EL TRABAJO 
DE LA MUJER CASADA

MUJERES HOMBRES

QUITO QUAMtQUIL QUITQ OUA'VAQUIL

H  91 DEBE TRABAJAR 

E S  NO DEBE TRABAJAR 

E D  OTRA

3.4. Los problemas que preocupan a los jóvenes

Los datos que aparecen en el cuadro 3.5 constituyen las respuestas dadas por los 
entrevistados a la pregunta " En su opinión, cuáies considera que son los tres problemas más 
importantes entre los jóvenes de su edad? .
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B problema de la "droga" fue el que mayor respuesta tuvo, tanto en términos de sexo como 
por ciudad. Más del 80% de hombres y el 70% de mujeres así lo consideran, sin existir relación 
muy ciara con respecto del nivel de instrucción de los informantes. En segundo lugar, está el 
problema del "alcohol", excepto en el criterio de las mujeres de Guayaquil en cuyo puesto 
consideran a la "falta de comunicación con los padres". El problema del alcohol tiene un 
porcentaje de respuesta que en promedio para las dos ciudades es de 45% en las mujeres y 
57% en varones; tampoco existe asociación con la variable instrucción.

Cuadro 3-5

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y 
OPINION SOBRE LOS PRINCIPALES PROBLEMAS QUE TIENEN LO JOVENES DE SU

EDAD.

SEXO Y OPINION SOBRE Q U ITO G U A YA QUIL
LOS PRINCIPALES
PROBLEMAS D E TO TA L Primario Secund. Secund. Superior TO TA L Primario Secund. Secund. Superior
LOS JOVENES Básico Diveisif. Básico Diversif.

M UJERES

-D roga 75.9 65.6 80.5 80.5 70.9 72.1 60.6 74.1 75.9 70.6
- Alcohol 49.0 60.7 50.0 43.5 47.2 42.4 43.7 46.8 43.3 25.5
- Desempleo
- Falta de comuni-

42.9 43.6 41.4 39.3 53.5 41.8 41.5 37.6 41.2 55.9

carin con padres 38.9 23.9 33.3 48.2 40.9 43.9 33.1 42.2 46.6 54.9
- Violencia
- Embarazo

21.3 28.2 21.3 19.2 18.1 36.7 40.1 39.7 35.1 28.4

en adolescente 16.8 19.6 14.4 15.7 19.7 15.3 14.1 16.3 14.6 16.7
-Tabaco 13.6 20.2 16.7 10.1 10.2 7.3 8.5 9.6 6.1 2.9

__ . i.__ __ __ __ __ __ __ __
No.DE CASOS 

HOMBRES

802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

-D roga 80.1 82.0 82.9 80.5 73.8 82.8 79.2 82.3 83.5 85.7
- Alcohol 58.9 57.4 64.5 56.0 58.2 56.4 67.0 56.3 53.5 54.5
- Desempleo
- Falta de comuni-

39.0 45.9 33.6 40.2 41.1 39.3 34.0 36.8 40.3 48.2

cacin con padres 26.9 16.4 23.5 32.7 22.7 33.8 20.8 35.4 35.0 39.3
- Tabaco 24.7 23.0 31.8 21.6 22.0 14.8 22.6 15.5 12.9 10.7
- Violencia
- Embarazo

18.2 32.8 13.8 17.5 20.6 26.9 31.1 30.0 27.4 14.3

en adolescente 7.1 8.2 7.8 7.0 5.7 9.6 5.7 9.4 10.6 11.6--- --- --- --- --- --- ---- --- --- ---

No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
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El problema del "desempleo" es otro de los males actuales de la sociedad ecuatoriana según 
los jóvenes, con un porcentaje total de alrededor del 40% de respuesta, seguido por el de "falta 
de comunicación con los padres" (41 % mujeres, 30% hombres) que está, este sí, asociado más 
directamente con el nivel de instrucción de los entrevistados.

La "violencia", el "embarazo en adolescente" y el 'tabaco" tienen respuestas con menor 
Porcentaje, cuyos lugares en el orden de importancia son variables respecto del sexo y de la 
ciudad.

De la información presentada se resalta cuán generalizada es la noción de que el uso de 
drogas es el más serio problema que afecta a la juventud. Es posible que tal apreciación se 
deba en algún sentido a las continuas campañas promocionales que alertan sobre el peligro de 
las drogas.

Gráfico 3.4
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IV. EDUCACION SEXUAL, CONOCIMIENTO DE ASPECTOS RELATIVOS A 
LA SEXUALIDAD Y DE ANTICONCEPCION

Informaciones que sean confiables deben estar disponibles para conocer y comprender en 
mayor medida la opinión de los jóvenes sobre aspectos relacionados con su sexualidad, 
especialmente, cuando se considera que la calidad de la educación sexual recibida por la 
persona tendrá consecuencias futuras en su desarrollo. Por otra parte, tendiendo siempre a un 
proceso de educación integral del jóven, la educación sexual no debe limitarse a aquella que 
puede ser ofrecida en la escuela o colegio sino también a la desarrollada dentro de la familia o 
en otras instituciones públicas o privadas.

Dado que nadie pone en duda hoy en día la importancia de la educación sexual en la 
formación del joven, la encuesta proporciona valiosa información para el análisis y es en este 
capítulo donde se presentan temas relacionados a: educación sexual recibida, opiniones sobre 
lo que debe comprender la educación sexual y el conocimiento y opiniones sobre sexualidad. 
Dentro del primer tema son tratados aspectos relacionados con fuentes de consulta sobre 
dudas atinentes a lo sexual, lugares, edad, contenidos y profesional (o persona) que impartió 
educación sexual y conocimiento de otros lugares donde se imparte esta clase de educación. 
En el segundo tema, se analiza información sobre opiniones de la mejor edad, los contenidos y 
la forma de recibir educación sexual. Dentro del último tema se toman aspectos concernientes 
al período fértil de la mujer, opiniones sobre relaciones sexuales, el embarazo de la joven no 
casada, conocimiento de métodos anticonceptivos y sobre la opinión del joven frente a la 
sexualidad.

4.1 Educación sexual recibida

a) Fuentes de consulta sobre dudas relacionadas con lo sexual

De acuerdo al Cuadro 4.1, es innegable que para las mujeres entrevistadas es la "mamá" la 
principal fuente de consulta sobre dudas relacionadas con lo sexual. En este sentido, en 
promedio para las dos ciudades, se pronuncia el 40.4% de las mujeres, le sigue en importancia 
la respuesta "nadie" (es decir ella misma) con un 12.5% en Quito y 22.5% en Guayaquil. Los 
"amigos(as)M como fuente de consulta ocupan un tercer lugar y representan el 10.9% como 
promedio en ambas ciudades.

Con respecto de las respuestas de los varones, en Quito, la principal fuente de consulta son los 
"amigos(as)" (23.0%) y en Guayaquil el "papá" (21.7%). La respuesta "nadie" para las dos 
cuidades representan un 19.7%, ocupando un segundo lugar, dejando un tercero para "papá" 
en Quito (17.2%) y "amigos(as)" en Guayaquil (17.7%). Solamente un 10.0% de los varones 
entrevistados respondieron la "madre" como fuente de consulta.
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Cuadro 4.1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN 
SEXO Y FUENTE DE CONSULTA SOBRE DUDAS RELACIONADAS CON LO

SEXUAL.

SEXO
FUENTES D E 
CONSULTA

QU ITO G U AYAQUIL

TO TA L 15-17 18-19 20-24 TO TA L 15-17 18-19 20-24

M UJERES

Mamá 41.6 58.4 47.4 29.4 39.2 51.0 37.8 31.1
Papá 1.0 1.7 0.6 0.8 1.2 1.0 2.7 0.5
Amigas(os) 10.1 8.2 9.2 11.6 11.7 10.5 12.8 12.1
Hermanas(os) 8.9 10.0 11.0 7.3 5.4 10.1 3.7 2.6
Doctor(ra) 8.2 3.0 4.6 12.8 7.4 2.8 8.5 10.3
Maestro(a) 1.2 2.6 1.2 0.5 0.8 1.4 0.5 0.5
Esposo(a) 5.9 0.0 5.8 9.3 2.7 0.7 2.1 4.5
Libros 5.0 2.2 4.0 7.0 1.6 1.4 1.1 2.1
Nadie 12.6 6.5 12.1 16.3 22.5 15.7 20.7 28.4
Otros 4.5 6.9 3.5 3.5 5.5 35 7.4 6.1
NS/NR 1.0 0.4 0.6 1.5 2.0 1.7 2.7 1.8

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

HOMBRES

Mamá 9.1 12.1 10.5 6.3 10.9 14.5 11.6 7.7
Papá 17.2 30.0 15.1 9.4 21.7 31.9 23.1 12.9
Amigas(os) 23.0 17.5 27.3 24.6 17.7 15.9 16.8 19.5
Hennanas(os) 9.7 9.6 10.5 9.4 9.6 10.1 8.1 10.0
Doctor(ra) 5.6 25 2.9 9.1 6.0 4.7 4.6 7.7
M aestro(a) 2.1 2.9 2.3 1.4 0.5 1.1 0.6 0.0
Esposo(a) 1.4 0.0 0.0 3.1 0.3 0.0 0.6 0.3
Libros 7.7 3.8 9.9 9.4 2.1 1.4 1.2 3.2
Nadie 18.6 15.0 18.6 21.1 20.7 9.4 23.1 28.4
Otros 5.2 5.8 2.9 6.0 9.1 9.8 9.2 8.6
NS/NR 0.3 0.8 0.0 0.0 1.4 1.1 1.2 1.7

..... ..... — — — — ——
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349
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Aparentemente, no existe relación estrecha entre fuentes de consulta y el nivel de instrucción 
de los jóvenes, sin embargo, parece que entre las mujeres existe alguna relación directa 
cuando las fuentes de consulta son la "mamá" y los "amigos(as)" e inversa con la respuesta 
"nadie".

Gráfico 4.1
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b) Lugares, edad, contenidos y profesional (o persona) que impartió educación sexual.

La participación de los jóvenes en cursos o charlas sobre educación sexual, cuyos datos se 
encuentran en el Cuadro 4.2, se revela como importante. Se puede observar que en promedio, 
las tres cuartas partes de los jóvenes (74.6% de las mujeres y 75.9% de los hombres) de ambas 
ciudades, respondieron que hablan participado en eventos de esa naturaleza, habiendo los 
entrevistados en Quito indicado una participación mayor que los de Guayaquil.

En los entrevistados de ambos sexos y de las dos ciudades, se reportó una mayor 
participación en cursos o charlas realizados sólo en la escuela o colegio (43.7% mujeres y 
44.3% hombres), como promedio de ambas ciudades.
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Cuadro 4.2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN 
SEXO Y LUGAR DONDE RECIBIERON EDUCACION SEXUAL.

S E X C  Y 
L U G A R

QU ITO GUAYA QUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TO TA L 15-17 18-19 20-24

M UJERES

Solo Escuela/Colegio 
Escuela y otra parte 
Solo fuera Esc./Col.
No tuvo cuiso Esc/Col.

42.3
28.2
8.0

215

45.9
25.5

9.1
19.4

41.0
28.9

9.2
20.8

40.7
29.4

6.8
23.1

45.1
18.5
7.4

29.0

46.5 
14.3
6.6

32.5

50.0
16.5 
6.9

26.6

41.6
22.6 
8.2

27.7

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

HOMBRES

Solo Escuela/Colegio 
Escuela y otra parte 
Solo fuera Esc./Col.
No tuvo curso Esc/Col.

41.9
28.9 
11.4
17.9

41.3
23.8
12.9 
22.1

43.6
27.3 

8.7
20.3

41.4
33.1
11.7
13.7

46.6
16.3
7.0

30.0

42.0 
14.9
9.1

34.0

53.2
17.3 
5.8

23.7

47.0 
16.9
6.0

30.1

TOTA L 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

-43-



Gráfico 4.2
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Al considerar a los entrevistados que recibieron educación sexual en la escuela o colegio, 
según la edad al recibir la primera clase y nivel de instrucción al momento de la entrevista 
(Cuadro 4.3.), observamos que los jóvenes en Quito la recibieron en un mayor porcentaje a 
edades más tempranas (12-14 años) y los de Guayaquil entre los 15-17 años, sin embargo de 
lo cual, las diferencias entre estos dos grupos de edades no es significativa, excepto en 
hombres investigados en Guayaquil. Prácticamente entre un 82-85% de las mujeres y un 90% 
de los hombres recibieron la primera clase de educación sexual entre las edades intermedias 
de 12 a 17 años.
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Cuadro 4.3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL EN LA ESQUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y NIVEL DE

INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y EDAD AL RECIBIR LA PRIMERA CLASE

SEXO Y EDAD AL 
RECIBIR LA PRIM ERA 
CLASE

QUITO GUAYA QUIL

TOTA L Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

TO TA L Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

m u j e r e s

12 a (los 
*2-14 artos 
15-17 artos 
1° y más años

8.1 16.2 7.4 7.4 8.0 9.0 24.0 9.1 7.9 7.8
43.5 56.7 58.6 39.7 32.8 39.8 36.0 46.3 38.5 32.6
41.1 18.9 28.9 45.0 51.3 42.2 28.0 36.6 44.6 49.4

7.1 8.1 5.0 7.8 7.1 8.1 12.0 7.3 8.7 6.7
No recuerda 0.2 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 0.0 0.6 0.4 3.4

t o t a l 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE c a s o s  

Ho m b r e s

565 37 121 294 113 543 25 164 265 89

12 años 7.4 • 5.0 6.0 11.3 2.0 * 1.8 2.1 0.0
12-14 años 46.2 * 55.1 43.1 44.4 36.3 * 42.1 32.9 31.9
15-17 años 43.6 * 37.3 48.1 41.2 53.2 • 47.4 55.7 61.6
18 y más artos 2.2 0.0 1.7 2.5 2.4 8.0 « 7.1 8.9 6.6
No recuerda 0.6 0.0 0.8 0.4 0.8 0.6 0.0 1.3 0.4 0.0

t o t a l
----- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . — . . . . . ____ ____

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 539 14 118 283 124 502 20 154 237 91

* Menos de 25 casos
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Gráfico 4.3
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De acuerdo al Cuadro 4.4 los principales temas o contenidos que los jóvenes escucharon en 
los cursos o charlas de educación sexual en la escuela o colegio, fueron: mujeres (con más de 
65% de respuestas afirmativas), ciclo menstrual, pubertad, enfermedades de transmisión 
sexual, virginidad, coito y procesos de cuidados de embarazo y parto; hombres (más de 70% 
de respuestas afirmativas), pubertad, coito, enfermedades de transmisión sexual, 
masturbación, métodos anticonceptivos, prostitución y virginidad.

Ningún tema de los incluidos en la pregunta del cuestionario recibió respuesta afirmativa 
menor al 34% y no existen mayores diferencias entre sexos y ciudades.
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Cuadro 4.4

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y

SEXO, SEGUN CONTENIDO DE LA PRIMERA CLASE.

CONTENIDO
Q U ITO GU AYAQUIL

M UJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES

- Ciclo M enstrual 98.6 70.7 95.8 78.3
- Pubertad
- Enfermedades de

97.0 95.7 97.2 91.2

Transmisión Sexual 76.3 89.1 77.0 92.4
- Virginidad
- Relac.Sex.Genitales

75.4 71.1 77.3 77.7

(Coito)
- Proceso de cuidados

69.0 89.6 62.4 82.5

del embarazo y parto 
- Métodos

65.8 53.8 68.0 66.7

Anticonceptivos 
- Noviazgo y

62.8 75.0 64.8 83.3

Matrimonio 55.9 49.7 59.7 50.6
- Prostitución 55.6 72.2 59.3 71.5
- Homosexualidad 53.8 69.0 65.0 72.3
- Masturbación 48.0 78.1 55.1 78.3
- Pornografía 34.2 65.7 40.5 64.3

No. D E CASOS 565 539 543 502

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre temas indicados.

Q profesional que impartió la primera clase de educación sexual en la escuela o colegio 
(Cuadro 4.4 A), tanto para mujeres como para varones, fue el maestro(a) (mujeres 60% y 
hombres 66.1%), seguido por el orientadora) educacional (mujeres 17.9% y hombres 18.7%), 
puya mayor participación tuvo en la ciudad de Quito. El médico(a) también constituyó un 
¡Aportante aporte a la educación sexual en las instituciones educacionales. Todos estos 
'ndicadores constituyen promedios de las dos ciudades.

los jóvenes que recibieron temas de educación sexual fuera de la escuela o colegio, la 
Mayoría de mujeres participó de la primera clase cuando tenía una edad de 15 a 17 anos
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Cuadro 4.4A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS
DE EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y

SEXO, SEGUN PROFESIONAL QUE IMPARTIO LA PRIMERA CLASE

QU ITO GUAYA QUIL
rK U ftS lU lN A L

M UJERES HOMBRES M UJERES HOMBRES

Macstro(a) 60.4 62.2 59.5 70.3
Médico(a) 17.9 12.2 17.3 10.0
Orientadorfa) 18.1 23.0 17.7 14.1
Trabajador(ra)Soc. 2.1 0.6 3.9 2.2
Enfermero(a) 0.2 0.0 0.0 0.2
Otro 1.2 1.9 15 3.2
No recuerda 0.2 0.2 0.2 0.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 565 539 543 502

Gráfico 4.4
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Cuadro 4.5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
Ed u c a c ió n  s e x u a l  f u e r a  d e  l a  e s c u e l a  o  c o l e g io , p o r  c iu d a d  y  n iv e l  d e

INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y EDAD AL RECIBIR LA PRIMERA CLASE.

SEXO Y
EDAD A L RECIBIR LA 
PRIMERA CLASE

QU ITO GUAYA QUIL

TO TAL Primario Secund. Secund. Superior TOTA L Primario Secund. Secund. Superior
Básico Diversif. Básico Diversif.

Mu j e r e s

12 años 3.1 6.8 1.5 4.6 0.0 3.1 0.0 2.8 5.9 0.0
;--14 años 
JJ'17 aflos 
«  y más años 
NS/Nr

22.5 31.0 41.1 16.8 9.6 22.9 25.9 37.0 17.7 5.2
38.3 34.5 33.9 48.1 24.2 33.1 40.7 24.7 42.3 23.7
34.5 24.1 22.1 28.2 66.1 39.0 29.6 32.9 32.9 71.1

1.7 3.4 1.5 2.3 0.0 1.8 3.7 2.7 1.2 0.0

t o t a l 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

n ° d e  CASOS

Ho m b r e s

290 29 68 131 62 223 27 73 85 38

.5 12 años 
J2-14 años 
^ ' 17 años

55 * 3.9 4.6 9.7 6.9 * 11.7 5.2 2.9
34.9 É 53.8 35.9 11.2 31.0 • 45.0 28.1 8.8
41.3 * 33.3 47.7 37.1 39.0 • 28.3 47.4 41.1

¿»ymás años 
NS/NR

17.9 * 9.0 11.1 41.9 19.8 * 10.0 17.9 44.1
0.3 0.0 0.0 0.7 0.0 3.2 * 5.0 1.3 2.9

t o t a l 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 307 14 78 153 62 187 15 60 78 34

** Menos de 25 casos

(36.0%) y de 18 anos y más (36.4%). En el caso de hombres, la mayoría está representada por 
aquellos que tenían 15 a 17 años (40.2%) como promedio de Quito y Guayaquil (Cuadro 4.5).

Los indicadores del cuadro también muestran que son las mujeres las que más tardíamente, en 
comparación con ios hombres, reciben educación sexual fuera de la escuela o colegio. Los 
hombres en un alto porcentaje reciben las primeras clases a edades tempranas de 12 a 14 
años. En términos de ciudades, no existen mayores diferencias en la estructura de edades al 
recibir educación sexual.
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Gráfico 4.5
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Al relacionar los niveles de instrucción al momento de la investigación con la edad al recibir la 
primera clase, no se observa una mayor asociación entre estas variables, a no ser cuando la 
edad fue de 18 años y más: relación directa con los niveles de instrucción tanto para ambos 
sexos como por ciudades.

Sin existir mayores diferencias entre los jóvenes de estas dos ciudades, los contenidos o temas 
impartidos en las primeras clases de educación sexual fuera de la escuela o colegio 
constituyeron principalmente para mujeres los de menstruación, pubertad y virginidad (más del 
78% de respuestas afirmativas) y para hombres, los referentes a pubertad, relaciones sexuales 
genitales y enfermedades de transmisión sexual (75% de respuestas afirmativas). Los temas 
cuyo porcentaje de respuestas de mujeres fue menor (no inferior al 38%) son los de 
masturbación y pornografía, siendo en hombres (no menor del 50%), los de noviazgo y 
matrimonio, pornografía y procesos de cuidados del embarazo y parto.
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Cuadro 4.6

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD

Y SEXO, SEGUN CONTENIDO DE LA PRIMERA CLASE

CONTENIDO
QU ITO GUAYA QUIL

M UJERES HOMBRES M UJERES HOMBRES

- Menstruación 89.0 65.1 85.2 70.6
- Pubertad 80.7 84.4 78.5 75.4
- Virginidad 79.3 69.4 78.9 69.0
- Relac.Sex.Genitales 70.3 81.4 66.8 76.5
- Noviazgo y Matrimonio
- Enfermedades de

70.0 61.9 77.1 62.6

Transmisión Sexual 65.9 79.5 70.0 84.0
- Métodos Anticonceptivos
- Proceso de cuidados del

65.5 73.0 74.4 75.4

Embarazo y Parto 64.1 50.2 77.6 61.5
- Prostitución 57.9 74.3 61.9 73.8
- Homosexualidad 57.2 65.5 66.8 71.1
- Masturbación 46.2 73.9 55.6 66.8
- Pornografía 38.3 64.5 46.2 62.6

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. D E CASOS 290 307 223 187

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre los temas indicados.

Cuadro 4.6 A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS 
DE EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA O COLEGIO, SEGUN 

PERSONA QUE IMPARTIO LA PRIMERA CLASE O CHARLA

PERSONA Q U E 
IMPARTIO 
PRIM ERA CLASE

Q U ITO GUAYA QUIL

M UJERES HOMBRES M UJERES HOMBRES

Papá 1.4 11.1 3.1 10.7
Mamá 13.1 2.6 9.9 2.7
M aestro(a) 7.6 5.5 8.1 10.2
Amigo(a) 33.8 46.9 32.7 42.2
Hermana(o) 5.2 1.3 2.2 2.7
Doctor(a) 25.5 14.3 27.8 15.0
Sacerdote o religiosa 5.9 4.6 4.5 4.8
O rientador(a) 3.1 7.2 5.8 5.3
O tra 4.1 6.2 4.9 5.3
NS/NR 0.3 0.3 0.9 1.1

TOTAL 100.0 100.0 1Ó0.0 100.0

No.DE CASOS 290 307 223 187
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La persona que por primera vez impartió educación sexual fuera de la escuela o colegio 
(Cuadro 4.6 A), la constituyó principalmente el "amigo(a)" (33.3% mujeres y 45.1% varones, 
como promedio de ambas ciudades), siguiéndole en importancia el "doctor(a)M.

Gráfico 4.6

PERSONA QUE PROPORCIONO 
LA PRIMERA CLASE DE EDUCACION SEXUAL 

(FUERA DE ESCUELA/COLEGIO)
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En este mismo cuadro se observa como era de suponer, que en el caso de mujeres, sin 
distinción de ciudades, fue la "mamá" la persona que en mayor medida proporcionó la primera 
charla, y el "papá" quien proporcionó la primera información a los varones.

De acuerdo al Cuadro 4.7, de los jóvenes que participaron de cursos o charlas sobre 
educación sexual fuera de la escuela o colegio, la recibieron en mayor proporción en la casa 
de "amigo(a)N (mujeres 31% y hombres 45%, promedio de ambas ciudades). Con relación a 
mujeres, sobresalen también otros lugares; su casa (25.6%) y el barrio (21.2%). En la muestra 
de hombres sobresalen esos mismos lugares con porcentajes del 20.6% y 20.4%, 
respectivamente.
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Cuadro 4.7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y EDAD,
SEGUN SEXO Y LUGAR O INSTITUCION DONDE RECIBIERON POR PRIMERA VEZ.

SEXO Y LUGAR
QU ITO GUAYA QUIL

TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24

Mu j e r e s

En el Barrio 24.1 15.1 33.3 17.5 16.0 18.8
Su casa 26.6 29.5 23.6 24.2 32.1 17.1
Casa de amigo(a) 31.4 40.4 22.2 30.5 34.9 26.5
Centro de Salud MSP 5.5 4.8 6.3 7.2 4.7 9.4
APROFE 1.0 2.1 7.6 4.7 10.3 0.0
CEMOPLAF 1.4 0.7 2.1 2.2 0.9 3.4
Iglesia 4.8 5.5 4.2 4.9 0.9 8.5
Otro lugar 4.1 2.1 6.3 1.8 3.4 0.0
NS/NR' 1.0 2.1 4.0 5.7 2.6 0.0

t o t a l 100 100 100 100 100 100.0

No.DE CASOS 290 146 144 223 106 117

H o m b r e s

En el Barrio 20.8 14.0 27.4 19.8 14.0 27.5
Su casa 18.2 20.7 15.9 24.6 29.9 17.5
Casa de amigo(a) 47.6 52.7 42.7 40.6 40.2 41.3
Centro de Salud MSP 4.2 4.7 3.8 2.7 3.7 1.3
APROFE 1.6 1.3 1.9 3.7 3.7 3.8
CEMOPLAF 0.3 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0
Iglesia 3.3 4.7 1.9 3.2 3.7 2.5
Otro lugar 3.6 0.7 6.4 3.2 2.8 3.8
NS/NR 0.3 0.7 2.1 1.9 2.5 0.0

t o t a l 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 307 150 157 187 107 80

Otras instituciones (centros de capacitación, iglesias, centros de salud, APROFE, CEMOPLAF), 
Presentan porcentajes de respuestas relativamente bajos, sorprendiendo quizá la poca 
Participación de la iglesia, que según similares investigaciones realizadas en otros países de 
América Latina, constituyó el principal lugar de realización de cursos de educación sexual fuera 
de la escuela o colegio.

Al observar la edad del jóven entrevistado con el lugar donde recibió por primera vez 
educación sexual, se ve en este cuadro, que principalmente la casa del "amigo(a)" y su casa,
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LUGAR DONDE RECIBIERON EDUCACION SEXUAL 
(FUERA ESC./COLEG.)

Gráfico 4.7
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se identifica con edades de 15 a 19 años, y el barrio, en el grupo de 20 a 24 años de edad; esto 
ocurre para ambos sexos y para las dos ciudades.

El Cuadro 4.8., nos revela que en promedio, un 18.3% de los jóvenes de Quito, y un igual 
porcentaje de Guayaquil, conocen (además de la escuela o colegio) otros lugares donde se 
imparte educación sexual. Dentro de este grupo de jóvenes, los porcentajes con mayores 
respuestas afirmativas de los lugares conocidos en Quito y Guayaquil son : los centros de 
salud del ministerio del ramo y APROFE, observándose sin embargo, alguna diferencia en este 
conocimiento cuando se relaciona cada sexo con las ciudades. El mayor porcentaje de 
conocimiento de la institución de APROFE en Guayaquil se debe quizá a que es en esa ciudad 
donde está su sede y su mayor radio de acción.

Otras instituciones conocidas resultan ser CEMOPLAF (con sede en Quito y un mayor 
porcentaje de conocimiento comparado con Guayaquil) y la iglesia que, así mismo, es más 
identificada en la ciudad capital.
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Cuadro 4.8

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE CONOCEN DONDE SE IMPARTE 
EDUCACION SEXUAL (ADEMAS DE LA ESCUELA O COLEGIO), POR 

CIUDAD Y SEXO, SEGUN LUGAR DONDE SE IMPARTEN ESOS CURSOS

LUGAR
QU ITO GUAYA QUIL

M UJERES HOMBRES M UJERES HOMBRES

APROFE 68.9 60.0 81.4 75.9

Centro de Salud MSP 75.5 52.6 37.1 42.9

Iglesia 28.5 43.7 21.0 18.8

CEMOPLAF 48.3 37.8 15.0 20.3

Otras Instituciones 9.9 14.8 8.4 8.3

No.DE CASOS 151 135 167 133

PORCENTAJE Q U E CONOCE 
D O N D E SE IMPARTE 
EDUCACION SEXUAL. 18.8 17.7 19.6 16.7

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre el tema indicado.

Giáfico 4.8
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4.2 Opiniones sobre educación sexual

a) Edad en que se debe recibir educación sexual

Aproximadamente, el 95% de los jóvenes de Quito y el 90% de Guayaquil, opinan que es 
conveniente que se imparta la educación sexual en la escuela o colegio. De acuerdo al Cuadro 
4.9, cerca de la mitad de las mujeres (48.8%) y más de la mitad de los hombres (56.5%) de las 
dos ciudades, creen que la edad para recibir esta educación debería ser entre los 12 y 14 años, 
existe un importante 25% de mujeres y el 22.9% de hombres de Quito que creen que debe ser

Cuadro 4.9

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE CREEN QUE SE DEBE IMPARTIR 
EDUCACION SEXUAL, EN LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y NIVEL DE 

INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y EDAD A LA QUE SE DEBE RECIBIR LAS PRIMERAS
CLASES.

SEXO Y EDAD Q U E SE QU ITO GU AYAQUIL
D EBE RECIBIR LAS -------------------------------------------------------------  -------------------------------------------------------------
PRIMERAS CLASES TOTALPrimario Secund. Secund. Superior TOTALPrim ario Secund. Secund. Superior

Básico Diversif. Básico Diversif.

MUJERES

< 12 25.0 28.1 13.0 28.8 26.7 15.8 12.7 8.5 18.9 27.2
12-14 49.7 31.8 53.7 51.2 59.8 48.0 35.8 46.6 51.0 53.5
15-17 20.9 26.6 28.4 17.9 13.3 29.5 32.6 36.9 27.0 16.1
18 y más 4.3 13.3 4.9 2.1 0.0 6.7 18.9 8.1 3.1 3.0

TOTAL 99.9 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 760 135 162 336 127 759 95 247 318 99

PORCENTAJE 94.8 82.8 93.1 99.4 100.0 88.9 66.9 87.6 97.0 97.1

HOMBRES

< 12 22.9 17.1 10.0 25.4 36.9 12.3 12.7 10.0 12.2 17.0
12-14 56.1 27.7 58.5 58.3 56.7 57.0 43.1 49.8 61.9 69.6
15-17 19.4 46.9 28.0 16.0 6.4 26.8 34.3 34.7 23.7 12.5
18 y más 1.7 8.5 3.5 0.3 0.0 3.9 10.1 5.4 2.1 0.9

TOTAL 100.1 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 726 47 200 338 141 716 79 239 286 112

PORCENTAJE 95.3 77.0 92.2 98.5 100.0 89.7 74.5 86.3 94.4 100.0
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antes de los 12 años, es decir dentro del nivel escolar. Muy pocos entrevistados creen que la 
edad para recibir educación sexual debe ser a partir de los 18 años.

Al considerar la opinión sobre la edad que se debe recibir educación sexual y el nivel de 
Instrucción de los jóvenes, se nota claramente una relación directa e inversa cuando la edad 
Ideal es 12-14 años y 15-17 años, respectivamente; es decir, a más altos niveles de instrucción, 
Mayores porcentajes de respuesta por el grupo de edad 12-14 años y lo contrario cuando el 
Qrupo de edad escogido es 15-17 años. En general, es evidente también que a medida que el 
nivel de Instrucción de los jóvenes aumenta, más alto es el porcentaje de los que opinan que 
debe darse educación sexual en la escuela o colegio, siendo prácticamente el 100% de 
hombres y mujeres de las dos ciudades con instrucción superior que así se pronuncian.

b) Temas sobre educación sexual que desearían recibir los jóvenes

Según el Cuadro 4.10, el 67.9% de mujeres y el 55.4% de varones de las ciudades investigadas 
en la encuesta, desean recibir cursos de educación sexual que no sean dentro de las escuelas 
o colegios. El porcentaje de jóvenes que así opinan es más alto en Quito que en Guayaquil, 
tanto en hombres como en mujeres.

El porcentaje de respuestas afirmativas sobre temas que a los jóvenes les gustaría recibir son 
todos altos (superiores al 62%), sobresaliendo en mujeres el tema de cuidados del embarazo y 
Parto (más del 94% de respuestas afirmativas), en ambos sexos los de: enfermedades 
venéreas, métodos anticonceptivos, noviazgo y matrimonio (más del 83%) y en varones el de 
•"elaciones sexuales genitales (con 93% y más). No existen mayores diferencias cuando se 
comparan respuestas de jóvenes investigados en Quito y Guayaquil. Tampoco se encuentra 
relación alguna al cruzar estas respuestas con el nivel de instrucción que tienen las personas.

c) Forma en que se debe impartir la educación sexual

Los mismos jóvenes que declararon que desean recibir educación sexual fuera de la escuela o 
colegio, respondieron, en su mayoría, que la mejor forma de recibir esta clase de educación es 
en grupos mixtos (56.6% mujeres y 67.0% varones),se observa una pequeña diferencia entre 
los varones de Quito y Guayaquil. Por la participación de clases de educación sexual en 
grupos separados, las mujeres se pronunciaron en un mayor porcentaje que los hombres, 
19.1% y 8.8%, respectivamente. Solamente las mujeres de Quito, con un 10.4% de respuesta, 
consideran que no debe hablarse de este tema con personas de su edad y es menor el 
Porcentaje de los jóvenes restantes.
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Cuadro 4.10

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE DESEAN RECIBIR CURSOS DE EDUCACION SEXUAL 
(QUE NO SEA EN LA ESCUELA O COLEGIO), POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 

SEGUN SEXO Y TEMAS QUE GUSTARIA RECIBIR.

SEXO Y TEMAS QU ITO GU AYAQUIL
Q U E LE GUSTARIA -------------------------------------------------------------  -------------------------------------------------------------
RECIBIR TOTALPrim ario Secund. Secund. Superior TOTA LPrim ario Secund. Secund. Superior

Básico Diversif. Básico Diversif.

MUJERES

- Pubertad 8 4 . 4 8 7 . 4 8 9 . 1 8 3 . 7 7 6 . 1 8 5 . 4 9 8 . 6 9 2 . 7 8 1 . 9 6 4 . 8

- Menstruación 8 0 . 1 8 7 . 4 9 1 . 4 7 4 . 4 7 2 . 7 8 3 . 5 9 5 . 8 9 2 . 2 7 9 . 7 6 2 . 0

- Cuidados de Emb. Parto 9 4 . 4 9 4 . 7 9 5 . 3 9 4 . 6 9 2 . 0 9 4 . 0 9 8 . 6 9 3 . 9 9 4 . 0 9 0 . 1

- Enfermedades Venereas 9 4 . 4 8 8 . 4 9 4 . 5 9 5 . 7 9 6 . 6 9 0 . 8 8 7 . 3 8 7 . 2 9 4 . 4 9 1 . 5

- Noviazgo y Matrimonio
- Métodos

9 0 . 9 8 8 . 4 9 3 . 0 9 0 . 3 9 2 . 0 8 8 . 6 8 7 . 3 9 0 . 5 8 9 . 2 8 3 . 1

anticonceptivos 9 2 . 1 9 2 . 6 9 2 . 2 9 1 . 9 9 2 . 0 8 9 . 2 9 1 5 8 6 . 0 9 0 5 9 0 . 1

- Virginidad 8 3 . 7 7 8 . 9 8 8 . 3 8 4 . 9 7 8 . 4 8 6 . 4 9 1 5 9 1 . 1 8 6 . 2 7 0 . 4

- Masturbación 7 3 . 6 6 2 . 1 7 7 . 3 7 4 . 0 7 9 . 5 7 5 . 0 8 4 5 7 3 . 7 7 5 . 4 6 7 . 6

- Homosexualidad 7 4 . 0 6 3 . 2 7 2 . 7 7 5 . 6 8 3 . 0 8 0 . 7 8 1 . 7 8 2 . 7 8 1 . 9 7 0 . 4

- Prostitución 7 4 . 0 5 2 . 6 7 2 . 7 7 9 . 5 8 3 . 0 7 5 . 2 7 4 . 6 7 6 . 5 7 8 . 0 6 3 . 4

- Pornografía 6 7 . 5 5 6 . 8 6 5 . 6 6 8 . 2 7 9 . 5 6 6 . 0 8 0 . 3 6 6 . 5 6 4 . 7 5 4 . 9

- Reí. Socuales Genitales 8 8 . 8 8 1 . 8 8 8 . 3 8 9 . 9 9 4 . 3 8 7 5 8 7 . 3 8 7 . 2 9 0 . 9 8 7 . 3

No.DE CASOS 5 6 9 9 5 1 2 8 2 5 8 8 8 5 5 3 7 1 1 7 9 2 3 2 7 1

PORCENTAJE

HOMBRES

7 0 . 9 5 8 . 3 7 3 . 6 7 6 . 3 6 9 . 3 6 4 . 8 5 0 . 0 6 3 . 5 7 0 . 7 6 9 . 6

- Pubertad 7 9 . 0
•  • 8 2 . 3 7 8 5 7 3 . 1 8 0 . 9 8 6 . 4 7 9 . 2 8 2 . 1 7 7 . 6

- Menstruació 6 2 . 4
•  a

6 2 . 3 6 1 . 7 6 5 . 4 7 2 . 2 7 5 . 0 7 3 . 2 7 2 . 3 6 7 . 2

- Cuidados de Emb. Parto 8 2 . 7 * * 7 7 . 7 8 3 . 3 8 8 5 8 3 . 5 8 1 . 8 7 7 . 9 8 7 . 3 8 7 . 9

- Enfermedades Venereas 9 2 . 9
*  * 8 7 . 7 9 5 . 2 9 6 . 2 9 5 . 0 8 8 . 6 9 5 . 3 9 6 . 5 9 4 . 8

- Noviazgo y matrimonio
- Métodos

9 0 . 0
** 9 0 . 0 8 7 . 6 9 4 . 9 8 3 . 0 7 7 . 3 8 0 . 5 8 5 . 0 8 7 . 9

anticonceptivos 8 9 . 7
• * 8 3 . 8 9 0 . 9 9 7 . 4 8 7 . 0 7 9 5 8 2 . 6 9 1 . 9 8 9 . 7

- Virginidad 7 3 . 1
* * 7 4 . 6 7 2 . 7 6 5 . 4 8 0 . 0 8 1 . 8 7 9 . 2 8 0 . 9 7 7 . 6

- Masturbació 7 4 . 9
a *

7 8 . 5 7 4 . 2 7 0 . 5 7 6 . 2 7 7 . 3 7 5 . 2 7 9 . 8 6 7 . 2

- Homosexualidad 7 4 . 3
*  * 7 0 . 8 7 4 . 6 7 6 . 9 7 5 . 2 8 1 . 8 7 5 . 2 7 5 . 7 6 9 . 0

- Prostitució 7 3 . 6
a a 6 8 . 5 7 4 . 2 8 0 . 8 7 8 . 5 8 4 . 1 7 6 . 5 7 9 . 2 7 7 . 6

- Pornografía 6 7 . 4
•  a 6 6 . 2 6 7 . 0 7 1 . 8 6 9 . 1 7 2 . 7 6 5 . 1 7 1 . 1 7 0 . 7

- Reí. Sexuales Genitales 9 3 . 4 * a 9 0 . 0 9 4 . 3 9 7 . 4 8 9 . 2 8 6 . 4 8 5 . 9 9 1 . 3 9 3 . 1

No.DE CASOS 4 3 9 2 2 1 3 0 2 0 9 7 8 4 2 4 4 4 1 4 9 1 7 3 5 8

PORCENTAJE 5 7 . 6 3 6 . 1 5 9 . 9 6 0 . 9 5 5 . 3 5 3 . 1 4 1 . 5 5 3 . 8 5 7 . 1 5 1 . 8

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre los temas indicados.
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Cuadro 4.11

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE 
INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE LA MEJOR FORMA DE IMPARTIR

EDUCACION SEXUAL.

® X O  Y OPINION QU ITO GUAYA QUIL
SOBRE FORMA 
ADECUADA DE
p ^ A R T IR  TOTA LPrim ario Secund. Secund. Superior TO TA LPrim ario Secund. Secund. Superior

u UCACION SEXUAL_____________________ Básico Diversif._______________________________ Básico Diversif.

Mu j e r e s

* 9 ruP°s separados
* » s  mixtos
* Individual con adulto 
■ Individual con
otro joven 

'  Ubros o folletos 
'  No importa la forma 
■Nodebe hablarse 
?el tema

- n o /n r

t o t a l

n°-De  c a s o s  

Po r c e n t a j e  

Ho m b r e s

* Grupos separados
* prupos mixtos
* Individual con adulto 
'  Individual con
otro joven 

'  Libros o  folletos 
'  No importa la forma 
'  No debe hablarse 
<fel tema

-N o /n r

To t a l

No-DE c a s o s  

p o r c e n t a j e

20.0 36.8 27.3 13.2 11.4 18.1 31.0 22.3 13.4 9.9
55.9 34.7 46.1 63.2 71.6 57.3 35.2 475 69.8 63.4

4.7 4.2 8.6 4.7 0.0 8.7 9.9 9.5 8.6 5.6

3.7 6.3 6.3 1.9 2.3 4.9 2.8 7.8 3.0 5.6
4.7 9.5 2.3 4.3 4.5 45 14.1 6.7 0.9 1.4
0.4 1.1 0.0 0.4 0.0 1.8 1.4 3.4 1.3 0.0

10.4 6.3 9.4 12.4 10.2 4.2 2.8 2.2 3.0 14.1
0.2 1.1 0.0 0.0 0.0 05 2.8 0.6 0.0 0.0

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

569 95 128 258 88 553 71 179 232 71

70.9 58.2 73.6 76.3 69.3 64.8 50.0 635 70.7 69.6

8.0 • 13.1 4.8 2.6 9.7 15.9 9.4 9.2 6.9
73.1 • 66.2 76.1 85.9 60.6 54.5 51.7 67.6 67.2
8.4 * 9.2 8.6 5.1 11.3 4.5 17.4 8.7 8.6

4.1 • 1.5 4.3 3.8 8.3 9.1 11.4 6.9 3.4
2.1 0.0 3.8 1.9 0.0 6.6 11.4 7.4 5.2 5.2
0.9 0.0 2.3 0.5 0.0 0.5 2.3 0.0 0.6 0.0

3.2 0.0 3.8 3.3 2.6 2.6 0.0 2.0 1.7 8.6
0.2 0.0 0.0 0.5 0.0 0.2 2.3 0.0 0.0 0.0

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

439 22 130 209 78 424 44 149 173 58

57.6 36.1 59.9 60.9 55.3 53.1 41.5 53.8 57.1 51.8

NOTA: No incluye un caso en que se informa "otros" en hombres Guayaquil

* Menos de 25 casos
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Como era de esperarse, el hecho de que los jóvenes prefieran mayormente recibir educación 
sexual en grupos mixtos, está relacionado directamente con los niveles de instrucción 
alcanzados por los mismos, contrario a lo que sucede cuando la preferencia es por recibirla en 
grupos separados.

Gráfico 4.9
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4.3 Conocimiento y opiniones sobre temas de sexualidad

a) Acerca del periodo fértil de la mujer

Se preguntó a los entrevistados "cuando es más probable que una mujer que tiene relaciones 
sexuales quede embarazada?" y, después de formular la pregunta, se le presentaba a cada 
entrevistado una tarjeta con las alternativas de respuesta. El o la entrevistada debía 
seleccionar la respuesta. El porcentaje de hombres que selecionó la respuesta correcta (dos 
semanas después que la regia comience), fue 17% tanto en Quito como en Guayaquil.
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Entrg las mujeres, el conocimiento del período fértil es más alto en Quito (25.9%) que en 
Guayaquil (16.2%). Este último porcentaje es igual a la proporción observada entre los 
hombres de Quito y Guayaquil.

Cuadro 4.12

PORCENTAJE DE JOVENES QUE CONOCEN CORRECTAMENTE EL 
PERIODO FERTIL DEL CICLO MENSTRUAL, POR CIUDAD Y SEXO, SEGUN 
EDAD, TUVIERON O NO CURSO EN LA ESCUELA O COLEGIO Y NIVEL DE

INSTRUCCION.

QUITO GUAYAQUIL

EDAD, ASISTENCIA 
A  CURSO E 
INSTRUCCION

MUJERES

% No. de 
casos

HOMBRES

% No. de 
casos

MUJERES

% No. de 
casos

HOMBRES

% No. de 
casos

EDAD:

15-17 10.8 240 14.3 231 10.9 276 9.4 286
18-19 18.6 172 24.3 173 18.5 173 14.9 188
20-24 20.9 350 33.4 398 20.6 349 21.8 380

TOTAL 17.2 762 25.9 802 16.8 798 16.2 854

TUVIERON CURSO EN LA 
ESCUELA/COLEGIO:

15-17 12.8 156 16.4 165 16.6 157 9.2 174
18-19 20.5 122 28.1 121 22.1 122 15.2 125
20-24 21.8 261 35.8 279 23.8 223 21.3 244

TOTAL 18.9 539 28.5 565 21.1 502 16.0 543

NO TUVIERON CURSO EN 
LA ESCUELA/COLEGIO:

15-17 6.0 83 9.2 65 3.4 117 9.8 112
18-19 14.0 50 15.4 52 10.0 50 13.1 61
20-24 18.2 88 27.7 119 15.8 120 23.5 132

TOTAL 12.7 221 19.9 236 9.8 287 16.4 305

NIVEL DE INSTRUCCION: 
Primario 9.8 61 20.2 163 5.7 106 155 142
Secundario Básic. 8.8 217 16.1 174 11.2 277 85 282
Secundario Divers. 19.5 343 27.5 338 18.8 303 18.3 328
Superior 27.7 141 42.5 127 35.7 112 31.4 102

TOTAL 17.2 762 25.9 802 16.8 798 16.2 854
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Como es de suponer, el conocimiento del período fértil está asociado con algunas 
características de los entrevistados. En el caso de la variable edad, el conocimiento aumenta a 
medida que aumenta la edad, es así como entre la población de 15 a 17 anos, alrededor del 
10% conoce sobre ei período fértil y la proporción se duplica para la población de 20 a 24 años 
(alrededor del 20%). En el caso de las mujeres de Quito, las proporciones que conocen del 
asunto son 14 y 33% en los dos grupos de edad mencionados.

El conocimiento del período fértil es diferente entre las personas según hayan o no recibido en 
la escuela o colegio, charlas sobre educación sexual. La diferencia mayor se presenta entre 
los hombres de Guayaquil, donde el 21.1% de los que recibieron charlas sabían del período 
fértil a diferencia de los que no recibieron, cuya proporción es apenas 9.8%. Entre las mujeres 
de Guayaquil no existe diferencia en cuanto al conocimiento del período fértil según hayan o 
no recibido información en la escuela o colegio. En ambas situaciones la proporción es 16% 
(ver Cuadro 4.12).

El conocimiento del período fértil aumenta en la población conforme aumenta su nivel de 
instrucción. Entre las mujeres de Quito que tienen solo nivel primario de instrucción el 
porcentaje que conoce es 20.2% y, entre las que tenían instrucción superior, la proporción es 
42.5%. De las mujeres de Guayaquil las proporciones son 15.5% y 31.4% para los dos grupos 
mencionados, respectivamente. En general, se debe enfatizar que es más bajo el porcentaje 
de mujeres que conoce correctamente sobre su propia fisiología y más aún, si se considera 
como se verá en otro tema del presente documento, que es elevada la proporción de parejas 
que utiliza el método anticonceptivo del ritmo, cuya base de aplicación es justamente el 
conocimiento del período fértil de la mujer.

Como la edad, nivel de instrucción y talvez otras variables afectan el conocimiento, el papel de 
la educación sexual debe ser analizado en el futuro con un análisis multivariado.

b) Opinión sobre las Relaciones Sexuales Prematrimoniales

Los entrevistados en Guayaquil están más a favor de las relaciones sexuales prematrimoniales 
que los jóvenes de Quito; también se encuentra una opinión más favorable al respecto entre la 
población masculina que entre la femenina.
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Cuadro 4.13

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y OPINION RESPECTO DE LAS RELACIONES SEXUALES.

SEXO Y OPINION 
SOBRE RELACIONES 
SEXUALES

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

MUJERES

- De acuerdo, con amigos 
o conocidos 1.0 1.3 1.2 0.8 2.7 2.8 3.7 2.1

- De acuerdo, sin tener 
planes de casarse 2.7 2.2 2.3 3.3 6.9 7.0 8.0 6.3

- De acuerdo, si hay planes 
de casarse 19.5 15.6 16.8 22.9 24.7 22.0 20.7 28.7

-No esta de acuerdo con RS. 
antes de casarse 74.8 79.2 78.6 70.6 60.8 64.3 65.4 55.8

- No responde 2.0 1.7 1.2 25 4.9 3.8 2.1 7.1..... -- ..... ..... ..... ..... .....
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

HOMBRES

- De acuerdo, con amigas 
o conocidas 14.0 10.0 11.0 18.3 21.3 21.7 18.5 22.3

- De acuerdo, sin tener 
planes de casarse 27.7 24.6 26.2 30.6 22.3 19.6 24.3 23.5

- De acuerdo, si hay planes 
de casarse 34.0 37.1 34.9 31.4 35.3 37.7 38.2 32.1

- No esta de acuerdo con R.S. 
antes de casarse 19.3 24.2 23.8 13.7 15.7 17.0 14.5 15.2

- No responde 5.0 4.2 4.1 6.0 5.4 4.0 4.6 6.9..... ..... ..... ..... ..... ..... ..... .....
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

Las proporciones de jóvenes que no están de acuerdo con tener relaciones sexuales 
prematrimoniales son 74.8% y 60.8% para mujeres de Quito y Guayaquil y, 19.3% y 15.7% para 
nombres en las dos ciudades, respectivamente. 

Respecto de tener relaciones sexuales prematrimoniales si existen planes de matrimonio, las 
Proporciones que están de acuerdo son : 19.5% y 24.7% para mujeres de Quito y Guayaquil y, 
34.0% y 35.3% para los hombres de las dos ciudades, en su orden.
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También se observa que las mujeres prácticamente no comparten la idea de tener relaciones 
sexuales con amigos o conocidos, pues el 1.0% y el 2.7% de las mujeres de Quito y Guayaquil 
están de acuerdo en que pueden existir dichas relaciones. Los hombres tienen otra actitud, el 
14.0% y el 21.3% en las dos ciudades, respectivamente, están de acuerdo en que si pueden 
tener relaciones sexuales con amigas o conocidas.

A diferencia de la situación anterior, existe más acuerdo tanto en mujeres como en hombres, 
en tener relaciones sexuales entre enamorados (novios) aunque no tengan la intención de 
casarse. Entre las mujeres, las proporciones a favor son 2.7% en Quito, 6.9% en Guayaquil; 
para las mismas dos ciudades las proporciones de hombres son: 27.7% y 22.3%.

Cuadro 4.14

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 
SEGUN SEXO Y OPINION RESPECTO DE LAS RELACIONES SEXUALES.

SEXO Y OPINION QUITO GUAYAQUIL
SOBRE RELACIONES ------------------------------------------------------------  — ------  -------- 7
SEXUALES TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. S e c u n d . Superior

Básico Diversif. Básico Diversif.

MUJERES

- De acuerdo,con amigos 
0 conocidos 1.0 0.6 3.4 0.3 0.0 2.7 4.2 4.6 1.2 0.0

- De acueido, sin tener 
planes de casarse 2.7 25 2.9 2.4 3.9 6.9 10.6 85 4.3 5.9

- D e  acuerdo, si hay planes 
de casarse 195 19.0 10.3 20.7 29.1 24.7 37.3 23.4 19.8 26.5

- No esta de acuerdo con RS. 
antes de casarse 74.8 74.2 81.6 75.1 65.4 60.8 42.3 61.0 68.6 60.8

- No responde 2.0 3.7 1.7 15 1.6 4.9 5.6 25 6.1 6.9
— — — — — —

100.0TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No! CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

HOMBRES

- De acuerdo,con amigas 
0  conocidas 14.0 16.4 8.8 16.6 14.9 21.3 255 19.5 19.8 25.9

- De acuerdo, sin tener 
planes de casarse 27.7 27.9 30.0 24.2 32.6 22.3 21.7 21.7 22.8 23.2

- D e acuerdo, si hay planes 
de casarse 34.0 36.1 34.1 35.6 29.1 35.3 33.0 39.0 34.7 30.4

- No esta de acuerdo con R.S. 
antes de casarse 19.3 14.8 24.0 18.1 17.0 15.7 10.4 15.2 175 17.0

- No responde 5.0 4.9 3.2 55 6.4 5.4 9.4 4.7 5.3 3.6
— — —— — —

100.0TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
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Es bastante daro que la aceptación de relaciones prematrimoniales, ya sea que haya la 
Intención del matrimonio o no, aumenta con la edad y con ei nivel de instrucción del
entrevistado.

c) Sobre embarazo de la joven no casada

Se planteó a los entrevistados la siguiente situación: "Supongamos el caso se una jóven NO 
CASADA que queda embarazada de un jóven que le gusta, pero no lo ama", y se le presentó 
una tarjeta con las alternativas de respuestas para que escogiera la de su criterio. La mayoría 
de las entrevistadas 73.3% en Quito y 57.8% en Guayaquil consideran que la joven debe tener 
el hijo y criarlo sin su pareja. De los entrevistados (varones), las proporciones fueron 34.8% y 
34.0% en las dos ciudades, respectivamente. Otra alternativa que los entrevistados 
encontraron viable para la jóven embarazada, fue obligar al joven o convencerle para que se 
case. Esta alternativa es más recomendada por los hombres que por las mujeres, pues el 
46.8% y el 47.2% de los hombres de Quito y Guayaquil así lo manifestaron; en el caso de las 
mujeres en las mismas dos ciudades las proporciones fueron 18.9% y 35.0%.

Como otra solución que los entrevistados mencionaron para la joven embarazada no casada 
fue el que se practicara el aborto. Los entrevistados hombres están más de acuerdo con el 
aborto que las mujeres, las proporciones en este sentido son 5.6% en Quito y 4.4% en 
Guayaquil y, para las entrevistadas (mujeres), dichas proporciones son 3.9% y 3.2%. Esta 
alternativa fue mencionada en mayor proporción por los entrevistados de Quito que los de 
Guayaquil.
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Cuadro 4.15

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y OPINION SOBRE EL EMBARAZO DE JOVEN NO CASADA

SEXO Y ACTITUD
QUITO GUAYAQUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

MUJERES

- Obligar al joven a 
casarse 6.4 11.3 5.2 4.0 15.9 19.2 13.8 14.5

- Convencer al joven 
para casarse o unirse 12.5 15.6 11.0 11.3 19.1 18.2 18.6 20.0

-Tener el hijo y 
criarlo sin su pareja 73.3 66.2 78.6 75.1 57.8 54.9 62.2 57.9

- Tener el niño y darlo 
a un familiar 2.4 2.2 0.6 3.3 2.3 4.5 1.6 1.1

- Hacerse un aborto 3.9 3.0 3.5 4.5 3.2 1.4 2.7 4.7
- Otro 0.4 0.4 0.6 0.3 0.1 0.0 0.0 0.3
-NO /NR 1.2 1.3 0.6 1.5 1.5 1.7 1.1 1.6

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

HOMBRES

- Obligar al joven a 
casarse 15.0 22.9 12.2 10.9 13.0 17.8 13.3 9.2

- Convencer al joven 
para casarse o unirse 31.8 38.3 33.1 26.6 34.2 33.0 36.4 34.1

-Tener el hijo y 
criarlo sin su pareja 34.8 26.7 37.8 38.9 34.0 31.9 30.6 37.2

- Tener el niño y darlo 
a un familiar ’ ’ 6.4 5.0 5.8 7.7 8.9 9.1 8.7 8.9

- Hacerse un aborto 5.6 3.3 7.0 6.6 4.4 4.7 5.8 3.4
- Otro 1.8 0.8 1.7 2.6 0.4 0.4 0.0 0.6
-NO /NR 4.6 2.9 2.3 6.9 5.1 3.3 5.2 6.6

----- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

Las posibilidades de solución frente al embarazo de la jóven soltera, varían según las 
características de los entrevistados. Por ejemplo, que la jóven tenga su hijo y lo críe sin su 
pareja, presenta una tendencia de incremento conforme aumenta la edad y el nivel de
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instrucción del entrevistado. El aborto, presenta la misma tendencia (ascendente) para las dos 
características anotadas de los jóvenes.

Cuadro 4.16

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, 
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE EL EMBARAZO DE JOVEN NO CASADA.

QUITO GUAYAQUIL
sEXO Y ACTITUD

TOTALPrimario Secund. Secund.Superior TOTALPrimano Secund. Secund.Supenor 
Básico Diversif. Básico Diversif.

m u j e r e s

■ Obligar al joven a
casarse 6.4

■ Convencer al joven
Para casarse o unirse 12.5

' lenerel hijo y
criarlo sin su pareja 73.3

'  icner el niño y darlo 
a un familiar 2.4

'  Hacerse un aborto 3.9
■ Otro 0 4
-NO/NR 1.2

t o t a l  ioo.o

14.1 9.8 3.3 0.0

135 17.8 10.7 8.7

65.0 68.4 79.0 75.6

3.7 1.7 1.8 3.1
1.8 1.7 3.6 10.2
0.0 0.0 0.6 0.8
1.8 0.6 1.2 1.6

___ ---- --- — -
100.0 100.0 100.0 100.0

15.9 275 20.6 11.3 2.0

19.1 225 20.2 17.4 16.7

57.8 42.3 52.1 64.0 75.5

2.3 35 3.2 1.5 1.0
3.2 2.8 2.1 4.0 3.9
0.1 0.0 0.0 0.3 0.0
15 1.4 1.8 1.5 1.0

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No- d e  CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

Ho m b r e s

'  Obligar al joven a 
casarse 15.0

'  Convencer al joven 
P?ra casarse o unirse 31.8

'£ ? n e r  el hijo y
criarlo sin su pareja 34.8

'  * ener el niño y darlo 
a un familiar 6.4

'  Hacerse un aborto 5.6
'  Otro 1.8
-NO/NR 4.6

To ta l  ioo.o

No- d e  CASOS 762

32.8 24.0 10.2 5.0

27.9 36.9 32.1 24.8

24.6 25.3 38.8 44.0

8.2 6.5 6.1 6.4
1.6 3.7 7.0 7.1
1.6 0.9 0.9 5.7
3.3 2.8 5.0 7.1

100.0 100.0 100.0 100.0

61 217 343 141

13.0 17.9 17.3 11.2 2.7

34.2 20.8 34.7 36.6 39.3

34.0 34.0 32.1 34.0 38.4

8.9 17.0 7.6 8.3 6.3
4.4 4.7 3.6 5.0 45
0.4- 0.0 0.0 0.7 0.9
5.1 5.7 4.7 4.3 8.0

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

798 106 277 303 112
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d) Sobre conocimiento de anticonceptivos

La proporción de entrevistados que conoce los métodos anticonceptivos varía según el tipo de 
método y las características de los entrevistados (Cuadro 4.17). El método más conocido 
entre las mujeres es la píldora. La conocen el 79.3% de las entrevistadas en Quito y el 89.0% 
en Guayaquil; el conocimiento de métodos es más alto entre las mujeres de Guayaquil que las 
de Quito, pues de todos los métodos mencionados solamente las de Quito conocen más el

Cuadro 4.17

PORCENTAJE DE JOVENES QUE AFIRMAN CONOCER O HABER OIDO DE 
METODOS ANTICONCEPTIVOS, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN SEXO Y

METODO

SEXO Y METODO 
CONOCIDO

QUITO 

TOTAL 15-17 18-19

GUAYAQUIL  

20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

MUJERES

- Píildora 79.3 71.4 77.5 84.7 89.0 84.3 87.8 93.2
- Preservativo 70.8 55.4 72.8 78.9 67.4 56.3 70.2 74.5
-D IU 70.0 54.1 70.5 78.9 69.1 53.1 69.7 80.8
- Estéril. Femenina 69.2 55.8 66.5 78.1 75.2 68.5 77.1 79.2
- Ritmo 67.6 47.6 67.6 79.1 60.7 44.8 61.7 72.1
- Inyección 55.4 48.9 55.5 59.0 76.7 73.8 75.5 79.5
- Métodos vaginales 52.7 37.7 49.1 63.1 66.7 58.4 63.3 74.7
- Esterilizac. Masculina 30.8 15.2 26.0 42.0 34.2 24.1 34.6 41.6
- Retiro 28.1 13.9 28.3 36.2 35.4 24.8 36.7 42.6
-NORPLANT 9.2 3.9 8.1 12.8 20.0 14.7 20.7 23.7
- Otros métodos 1.2 0.4 1.7 15 2.2 2.1 2.1 2.4

No. DE CASOS 

HOMBRES

802 231 173 398 854 286 188 380

- Preservativo 96.6 92.5 100.0 97.7 87.6 82.2 89.0 91.1
- Pildora 83.1 70.4 88.4 89.1 81.0 72.8 85.0 85.4
- Ritmo 67.7 48.3 66.9 81.4 55.5 36.2 56.6 70.2
• Esterilizac. Femenina 64.2 55.4 63.4 70.6 62.3 55.4 57.2 70.2
• Métodos vaginales 63.8 47.1 66.9 73.7 68.7 58.7 69.9 75.9
-D IU 57.9 40.4 59.3 69.1 50.0 36.2 52.0 59.9
- Inyección 57.5 50.8 57.0 62.3 71.1 645 68.8 77.4
-Retiro 37.0 25.0 34.3 46.6 55.0 37.0 57.2 68.2
- Esterilizac. Masculina 35.0 26.3 34.9 41.1 30.3 22.8 32.4 35.2
-NORPLANT 11.8 7.9 11.0 14.9 155 5.4 17.9 22.3
- Otros métodos 0.8 0.0 1.2 1.1 1.4 0.0 2.3 2.0

No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349
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Preservativo, el DIU y el ritmo que las de Guayaquil; y, las de Guayaquil conocen en proporción 
mas alta el resto de métodos.

^ntra los hombres entrevistados el método más conocido es el preservativo, lo conoce el 
f 6-6% de los entrevistados en Quito y 87.6% de los de Guayaquil. Los entrevistados en Quito 
■rente a los de Guayaquil conocen en proporción más alta los métodos: preservativo, píldora,

Cuadro 4.18

P° ? £ ENTAJE DE JOVENES QUE AFIRMAN CONOCER METODOS ANTICONCEPTIVOS, 
POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y METODO CONOCIDO.

Q u r r o  - - .......  o u a y a q u i l  H
NOCIDO TOTA LPrim ario Secund. Secund. Superior TO TA LPrim ario Secund. Secund. Superior
________ ________________________________ Básico Diversif._______________________________ Básico Diversif._____

Mujeres

Pfldora
gjWervaiiw

Femenina

?"ywción
Métodos vaginales 

Masculina
Retiro
NORpla n t

* 'Jtros Métodos

N°- DE c a s o s  

Ho m b r e s

79.3 515 75.9 88.8 945 89.0 75.4 85.8 94.8 98.0
70.8 31.9 62.1 85.5 93.7 67.4 46.5 56.0 76.8 98.0
70.0 50.3 56.9 78.4 90.6 69.1 54.9 59.6 75.6 94.1
69.2 46.0 59.8 77.2 90.6 75.2 585 70.9 81.4 90.2
67.6 36.2 53.4 79.6 95.3 60.7 35.9 45.4 74.7 92.2
55.4 44.8 55.2 56.8 65.4 76.7 67.6 79.1 77.4 80.4
52.7 27.0 37.9 63.0 78.7 66.7 54.2 585 75.0 80.4
30.8 12.3 17.8 35.2 60.6 34.2 155 25.9 41.2 60.8
28.1 12.9 19.0 32.5 48.0 35.4 30.3 26.6 39.3 53.9

9.2 8.0 4.6 8.3 19.7 20.0 16.9 17.4 21.0 28.4
1.2 1.2 0.0 1.5 2.4 2.2 2.8 1.8 2.1 2.9

802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

* P Q d o r a  

ig ^ m tiv o

' Femenina 
'  Ritmo 
[inyección 
' d to?los vaginales 
' d ter^' Masculina 
■Retiro
;No r p l a n t

lrc* métodos

Ü ^ d e  c a s o s

83.1 525 69.6 91.5 965 81.0 53.8 74.0 90.8 97.3
96.6 86.9 94.0 98.8 99.3 87.6 65.1 85.2 93.1 100.0
57.9 23.0 37.3 65.3 86.5 50.0 22.6 36.8 60.4 80.4
64.2 32.8 49.3 72.0 81.6 62.3 36.8 60.3 66.0 81.3
67.7 32.8 44.7 77.3 95.0 55.5 31.3 40.4 64.4 92.0
575 42.6 54.8 57.7 67.4 71.1 53.8 68.2 76.2 80.4
63.8 23.0 465 72.0 87.9 68.7 415 61.0 76.2 92.9
35.0 6.6 18.9 40.2 59.6 30.3 13.2 20.6 34.7 58.9
37.0 19.7 25.8 39.9 54.6 55.0 33.0 46.6 61.1 80.4
11.8 3.3 6.9 125 21.3 155 85 10.5 15.8 33.9
0.8 0.0 0.0 1.2 1.4 1.4 0.9 1.8 0.3 3.6

762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
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ritmo, esterilización femenina, DIU y esterilización masculina; en cambio los de Guayaquil 
conocen en mayor proporción los métodos: vaginales, Inyección, retiro y Norplant.

El conocimiento de los métodos según el sexo y la ciudad de residencia del entrevistado 
presenta variaciones. Los entrevistados en Quito conocen en proporción más alta que las 
entrevistadas 7 de los 10 métodos mencionados.

Entre los entrevistados en Guayaquil, las mujeres frente a los hombres conocen en proporción 
más alta 7 de los 10 métodos mencionados. Los métodos que conocen los hombres más que 
las mujeres son: preservativo (87.6%), métodos vaginales (68.7%) y retiro (55.0%).

Por otra parte, existe una tendencia de incremento del conocimiento de métodos entre los 
entrevistados a medida que aumenta la edad, así como también cuando es mayor el nivel de 
instrucción.

La opinión de los entrevistados frente a los métodos anticonceptivos más apropiados para los 
jóvenes de su edad, varía según el sexo de los entrevistados. Por ejemplo, las mujeres de 
ambas ciudades consideran la píldora como el método más apropiado. Los varones, de Quito 
y Guayaquil opinan que el método es el preservativo.
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Cuadro 4.19

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y OPINION SOBRE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS MAS

APROPIADOS PARA JOVENES DE SU EDAD.

SEXO Y OPINION 
SOBRE METODOS MAS
a p r o p i a d o s  PARA 
JOVENES DE SU EDAD

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

MUJERES

Pildora 22.3 22.1 21.4 22.9 35.9 36.0 36.2 35.8
Norplant
DIU

0.2 0.0 0.6 0.3 0.8 1.0 05 0.8
8.2 3.0 4.6 12.8 12.6 6.3 15.4 16.1

Inyección
Métodos Vaginales

2.9 3.9 5.2 1.3 7.8 7.7 9.6 7.1
3.6 35 2.3 4.3 1.6 1.4 1.1 2.1

Preservativo 18.8 16.0 21.4 19.3 7.6 8.4 6.4 7.6
Estéril. Femenina 1.1 0.0 2.3 1.3 1.4 2.1 1.1 1.1
Estéril. Masculina 0.1 0.0 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0
Ritmo 15.7 10.4 17.9 17.8 9.3 7.7 5.3 12.4
Retiro 2.0 1.7 0.6 2.8 2.1 1.7 2.1 2.4
Abstinencia 7.7 11.7 75 5 5 6.6 9.4 7.4 3.9
Otros Métodos 0.5 1.7 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.3
n s /n r 16.7 26.0 16.2 11.6 14.1 18.2 14.9 105

t o t a l 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

HOMBRES

Píldora 15.5 13.3 15.1 17.1 23.8 23.2 25.4 235
Norplant
DIU

0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.6 1.7
35 1.7 4.1 4.6 4.1 25 3 5 5.7

Inyección
Métodos Vaginales

1.6 0.8 0.6 2.6 6.1 6.2 5.2 6.6
1.2 1.2 2.0 7.0 2.5 9.8 9.2 0.0

Preservativo 60.1 65.0 66.3 53.7 36.0 42.0 34.7 31.8
Estéril. Femenina 1.3 1.7 1.7 0.9 1.0 1.4 0.0 1.1
Estéril. Masculina 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.7 0.0 0.3
Ritmo 10.5 6.3 8.7 14.3 7.4 4.7 5.8 10.3
Retiro 1.0 0.4 0.6 1.7 3.8 25 5.8 3.7
Abstinencia 2.0 2.1 1.2 2.3 1.9 25 35 0.6
Otros Métodos 0.3 0.4 0.0 0.3 0.9 1.1 1.2 0.6
n s /n r 3.0 8.3 0.6 0.6 6.8 105 4.6 4.9

t o t a l 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.d e  c a s o s 762 240 172 350 798 276 173 349
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Cuadro 4.20

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS MAS

APROPIADOS PARA JOVENES DE SU EDAD.

SEXO Y OPINION 
SOBRE METODOS 
MAS APROPIADOS 
PARAJOVENESDE  
SU EDAD

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

MUJERES

Pildora 22.3 20.9 24.7 21.9 22.0 35.9 39.4 37.2 345 32.4
NorplanT
DIU

0.2 0.0 0.6 0.0 0.8 0.8 0.0 1.1 0.6 2.0
8.2 14.7 6.3 7.4 4.7 12.6 14.1 11.0 12.8 14.7

Inyección
Métodos Vaginales

2.9 5.5 2.9 2.7 0.0 7.8 7.7 12.8 4.9 3.9
3.6 1.8 1.1 4.7 6.3 1.6 2.1 1.4 15 2.0

Preservativo 18.8 8.6 17.8 225 23.6 7.6 2.8 8.9 85 7.8
Estéril. Femenina 1.1 1.8 0.0 1.8 0.0 1.4 2.8 0.7 1.2 2.0
Estéril. Masculina 
Ritmo

0.1
15.7

0.6
5.5 10.9 18.6 27.6 9.3 4.2 5.7 12.8 14.7

Retiro 2.0 2.3 2.4 3.1 2.1 1.4 1.4 2.1 4.9 0.0
Abstinencia 7.7 8.0 10.3 6.8 6.3 6.6 2.8 4.3 9.1 9.8
Otros Métodos 0.5 0.0 1.1 0.6 0.0 0.1 0.7 0.0 0.0 0.0
NS/NR 16.7 325 21.8 10.7 5 5 14.1 21.8 15.6 11.9 5.9

..... ..... ..... ..... ..... ..... ..... ..... — -- — —*
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

HOMBRES

Píldora 155 8.2 15.2 13.7 23.4 23.8 26.4 245 24.1 18.8
Norplant 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 0.4 1.7 0.0
DIU 3.5 4.9 2.3 3.2 5.7 4.1 1.9 3.6 5.0 5.4
Inyección 1.6 4.9 2.3 0.9 0.7 6.1 4.7 6.9 7.3 2.7
Métodos Vaginales 1.2 1.6 0.9 1.2 1.4 7.0 4.7 4.3 7.6 14.3
Preservativo 60.1 63.9 65.4 60.9 48.2 36.0 31.1 39.4 35.6 33.0
Estéril. Femenina 1.3 0.0 1.4 2.0 0.0 1.0 1.9 1.4 0.7 0 .0
Estéril. Masculina 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.7 0.9
Ritmo 105 3.7 14.0 17.0 7.4 1.9 4.3 8.3 17.9 0 .0
Retiro 1.0 1.6 1.4 0.6 1.4 3.8 1.9 4.3 4.3 2.7
Abstinencia 2.0 3.3 1.4 2.3 1.4 1.9 0.9 3.6 0.7 1.8
Otros Métodos 0.3 0.0 0 5 0.3 0.0 0.9 0.0 1.4 0.7 0.9
NS/NR 3.0 115 5 5 0.9 0.7 6.8 23.6 5.8 3.6 1.8

. . . . . —. . . . . . . . — — . . . . . . . . . . — —
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 1000 100.0

No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
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Respecto de quién debería tomar la decisión de usar anticonceptivos, la mayoría de los 
entrevistados (75% y más) opinan que son ambos (el hombre y la mujer) quienes deben tomar 
■a decisión de uso de métodos.

Cuadro 4.21

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN 
SEXO Y OPINION SOBRE LA PERSONA QUE DEBE TOMAR LA DECISION 

DEL USO DE ANTICONCEPTIVOS.

SEXO Y OPINION DE  
PERSONA Q UE DEBE  
DECIDIR

QUITO  

TOTAL 15-17 18-19

GUAYAQUIL  

20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

MUJERES

El hombre 2.1 3.0 2.9 1.3 3.5 2.8 4.3 3.7
La mujer 9.2 12.6 4.6 9.3 12.6 15.7 12.2 10.5
Ambos 87.2 81.8 90.Ì 88.9 81.6 78.7 80.9 84.2
Cada uno por su cuenta 0.5 0.9 0.0 0.5 0.7 0.3 1.1 0.8
NS/NR 1.0 1.7 2.3 0.0 15 2.4 1.6 0.8

mm.mm ..... ..... — —
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 

HOMBRES

802 231 173 398 854 286 188 380

El hombre 10.0 13.8 10.5 7.1 13.0 14.1 17.9 9.7
La mujer 7.2 6.3 6.4 8.3 8.6 8.7 7.5 9.2
Ambos 82.2 78.8 83.1 84.0 74.9 75.0 72.3 76.2
Cada uno por su cuenta 0.1 0.0 0.0 0.3 2.3 1.1 1.7 3.4
NS/NR 0.5 1.3 0.0 0.3 1.1 1.1 0.6 1.4

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349
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Cuadro 4.22

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE LA PERSONA QUE DEBE TOMAR LA DECISION DE USO

DE ANTICONCEPTIVOS.

SEXO Y OPINION 
DE PERSONA QUE  
DEBE DECIDIR

QUITO

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Basico Diversif.

GUAYAQUIL

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

MUJERES

El hombre 2.1 25 4.6 15 0.0 35 4.2 3.2 3.7 2.9
La mujer 9.2 12.9 10.3 7.7 7.1 12.6 22.5 14.9 8.2 6.9
Ambos 87.2 81.0 83.9 89.9 92.1 81.6 71.8 79.4 86.0 87.3
Cada uno por su cuenta 0.5 1.2 0.0 0.3 0.8 0.7 0.0 0.4 0.6 2.9
NS/NR 1.0 25 1.1 0.6 0.0 15 1.4 2.1 15 0.0

— -- ----- — — — —
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 

HOMBRES

802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

El hombre 10.0 13.1 17.1 7.9 2.8 13.0 22.6 155 8.9 8.9
La mujer 7.2 9.8 6.0 8.2 5.7 8.6 13.2 9.4 8.3 3.6
Ambos 82.2 72.1 765 83.7 91.5 74.9 60.4 72.6 78.9 83.9
Cada uno por su cuenta 0.1 0.0 0.0 0.3 0.0 2.3 0.9 2.2 2.6 2.7
NS/NR 0.5 4.9 05 0.0 0.0 1.1 2.8 0.4 1.3 0.9

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112

e) Opiniones del joven a cerca de la sexualidad

Son muchos y variados los tópicos que se pueden investigar respecto del tema. De estos se 
han seleccionado algunos que se consideran de cierta relevancia por tratarse de criterios 
vertidos comunmente y que para efectos de presentación de resultados, se los ha clasificado 
en tres subtemas que se presentan a continuación:
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'Temas acerca del desarrollo de los jóvenes y sobre la familia. 

f̂ ntre el 85.2% y 89.5% de los entrevistados están en desacuerdo con la afirmación de que los 
hombres y las mujeres se desarrollan a la misma edad; el porcentaje se incrementa con la edad
V el nivel de instrucción del entrevistado.

Cuadro 4.23

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS ACERCA DEL DESARROLLO DE LOS 

JOVENES Y SOBRE LA FAMILIA, MUJERES.

QUITO GUAYAQUIL
CONOCIMIENTO 
Y OPINIONES TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

Hombres y mujeres se 
desarrollan a la misma 
edad (*). 88.0 83.5 87.9 90.7 85.2 83.2 86.2 86.3

La menstruación es 
normal en el desarrollo 92.4 90.9 91.9 935 89.6 90.9 88.8 88.9

Una mujer puede quedar 
embarazada la primera vez 
que tiene relaciones 
sexuales 48.1 41.1 47.4 525 665 59.4 68.1 71.1

Se debe tener novio(a) 
a partir de los 15 años 72.3 72.7 75.7 70.6 66.0 65.4 69.7 64.7

La mujer debe llegar 
virgen al matrimonio 69.8 84.0 76.3 58.8 71.7 82.2 72.9 63.2

El trabajo del hogar solo 
es para la mujer (*) 80.4 71.4 80.3 85.7 73.4 68.9 755 75.8

El hombre es quien decide 
el número de hijos que 
debe tener su mujer 17.2 20.3 20.2 14.1 24.4 25.9 27.7 21.6

La mujer debe tener el 
número de hijos que 
Dios le mande 31.4 47.2 28.9 23.4 48.6 64.3 48.4 36.8

Una persona estéril 
debe casarse 82.2 80.1 80.3 84.2 69.6 62.6 68.1 755

No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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Respecto de la menstruación como proceso normal en el desarrollo de la mujer; alredor del 
90% de las mujeres entrevistadas lo aceptan de esta forma y, la proporción de los hombres 
varía, del 84.0% en Guayaquil a 87.0% en Quito.

Solamente 48.1% y 66.5% de las mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil piensan que una 
mujer puede quedar embarazada la primera vez que tiene relaciones sexuales; entre los 
hombres, la proporción es más alta, 59.3% y 68.0% para los entrevistados en las dos ciudades, 
respectivamente.

Cuadro 4.23 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS ACERCA DEL DESARROLLO DE LOS 

JOVENES Y SOBRE LA FAMILIA, HOMBRES.

CONOCIMIENTO 
Y OPINIONES

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

Hombres y mujeres se 
desarrollan a la misma 
edadC) 85.7 80.0 86.0 89.4 89.5 89.1 87.3 90.8

La menstruación es 
normal en el desarrollo 87.0 85.8 87.2 87.7 84.0 78.6 87.3 865

Una mujer puede quedar 
embarazada la primera vez 
que tiene relaciones 
sexuales 59.3 51.3 62.8 63.1 68.0 60.5 69.4 73.4

Se debe tener novio(a) 
a partir de los 15 años 56.2 63.3 58.7 50.0 70.6 69.6 65.9 73.6

La mujer debe llegar 
virgen al matrimonio 43.4 52.9 40.1 38.6 58.9 67.0 57.8 53.0

El trabajo del hogar solo 
es para ú  mujer (*) 83.1 79.6 80.2 86.9 68.4 685 705 67.3

El hombre es quien decide 
el ¿mero de hijos que 
debe tener su mujer 25.1 31.3 24.4 21.1 44.6 49.6 42.2 41.8

La mujer debe tener el 
número de hijos que 
Dios le mande 35.6 45.8 29.1 31.7 50.6 645 46.2 41.8

Una persona estéril 
debe casars 60.5 50.8 64.0 65.4 66.4 57.2 76.3 68.8

No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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Entre los entrevistados, el 69.8% y 71.9% de las mujeres de Quito y Guayaquil consideran que 
la mujer debe llegar virgen al matrimonio y, entre los hombres las proporciones son: 43.4% y 
58.9% en las dos ciudades, respectivamente; las proporciones disminuyen entre los 
entrevistados conforme aumenta la edad y el nivel de instrucción.

En cuánto a que la mujer debe tener novio a partir de los 15 años, las mujeres que están de 
acuerdo son 72.3% en Quito y 66.0% en Guayaquil y, entre los hombres, dichas proporciones 
son 56.2% y 70.6%, respectivamente.

Los porcentajes de entrevistadas que no están de acuerdo que el trabajo del hogar sea sólo 
Para la mujer, son 80.4% y 73.4% en Quito y Guayaquil, en este orden. Los hombres que 
opinan de la misma forma son: 83.1% y 68.4% en las dos ciudades. A medida que aumenta el 
nivel de instrucción de los entrevistados, aumenta también la proporción de aquellos que no 
están de acuerdo que el trabajo de hogar sea sólo para la mujer; por ejemplo, entre las mujeres 
de Quito que tienen instrucción primaria la proporción es 50.2% y, de las que tienen instrucción 
superior, la proporción es 99.2%; las proporciones para las de Guayaquil son 43.0% y 92.2%, 
respectivamente.

Que sea el hombre quién decida el número de hijos que debe tener su mujer, no es un criterio 
muy aceptado por hombres ni mujeres. El 17.2% y 24.4% de las mujeres entrevistadas en 
Quito y Guayaquil estaban de acuerdo que el hombre sea quién toma esa decisión y, entre los 
hombres entrevistados en las dos ciudades, las proporciones son (más altas) 25.1% y 44.6%.

Respecto de que "las mujeres deben tener el número de hijos que Dios les mande", el 31.4% y 
^8.6% de las mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil están de acuerdo que así sea; en 
cambio, entre los hombres entrevistados, las proporciones son 35.6% y 50.6% 
respectivamente. Las proporciones observadas disminuyen considerablemente conforme 
aumenta la edad y el nivel de instrucción del entrevistado.

También se consultó la opinión de los entrevistados si una persona estéril debería casarse, a la 
cuál la mayoría contestó afirmativamente. Las proporciones fueron: 82.2% y 69.6% entre las 
Mujeres de Quito y Guayaquil y 60.5% y 66.4% entre los hombres entrevistados en las dos
ciudades.

-77-



Cuadro 4.24

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDADES Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN 
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS ACERCA DEL DESARROLLO DE 

LOS JOVENES Y SOBRE LA FAMILIA. MUJERES.

CONOCIMIENTO 
Y OPINIONES

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

Hombres y mujeres se 
desarrollan a la misma 
edad (*) 80.8 76.1 83.9 92.6 96.9 85.2 75.4 80.1 91.8 92.2

La menstruación es 
normal en el desarrollo 92.4 87.1 92.0 93.8 96.1 89.6 81.0 88.3 93.0 94.1

Una mujer puede quedar 
embarazada la primera vez 
que tiene relaciones 
sexuales 48.1 49.7 43.1 49.4 49.6 665 68.3 60.3 69.2 72 5

Se debe tener novio(a) 
a partir de los 15 años 72.3 60.7 73.0 75.4 78.0 66.0 64.8 71.3 61.9 66.7

La mujer debe llegar 
virgen al matrimonio 69.8 82.2 79.3 65.4 52.8 71.7 775 77.7 71.0 49.0

El trabajo del hogar solo 
es para la mujer (*) 80.4 50.3 74.1 91.1 99.2 73.4 43.0 66.0 87.2 92.2

El hombre es quien decide 
el número de hijos que 
debe tener su mujer 17.2 42.9 23.6 7.7 0.8 24.4 50.0 34.4 11.3 2.9

La mujer debe tener el 
nei de hijos que 

Dios le mande 31.4 56.4 42.0 22.8 7.9 48.6 61.3 62.4 40.9 17.6

Una persona estÉril 
debe casarse 82.2 68.1 79.9 87.3 89.8 69.6 48.6 65.6 77.1 85.3

No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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Cuadro 4.24 A

CONOCIMIENTO f 0 TAL"primario S e c u n d ü c u n d . Superior TOTALPrimario
Básico Diversif.Y OPINIONES

Hombres y mujeres se 
desarrollan a la misma 
edad (*)

La menstruación es 
normal en el desarrollo

Una mujer puede quedar 
embarazada la primera vez 
que tiene relaciones 
sexuales

Se debe tener novio(a) 
a partir de los 15 años

l-a mujer debe llegar 
virgen al matrimonio

El trabajo del hogar solo 
es para la mujer (*)

El hombre es quien decide 
el número de hijos que 
debe tener su mujer

La mujer debe tener el 
número de hijos que 
Oíos le mande

Una persona estéril 
debe casarse

No.DE CASOS

85.7 63.9 79.7 895 95.0 89.5 77.4 89.9 90.4 97.3

87.0 73.8 82.5 915 88.7 84.0 68.9 84.1 86.8 90.2

59.3 54.1 52.5 62.4 64.5 68.0 52.8 67.1 72.3 73.2

56.2 60.7 60.8 57.7 43.3 70.6 79.2 71.1 68.6 66.1

43.4 62.3 54.8 35.3 37.6 58.9 64.2 67.1 53.1 49.1

83.1 67.2 76.0 87.2 90.8 68.4 48.1 66.4 72.9 80.4

25.1 39.3 35.0 21.0 135 44.6 63.2 54.5 37.3 22.3

35.6 57.4 44.7 28.3 29.8 50.6 69.8 61.4 42.6 27.7

60.5

762

59.0 56.7 60.9 66.0 66.4 46.2 66.8 71.0 72.3

61 217 343 141 798 106 277 303 112

O  Los porcentajes representan las respuestas negativas.
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- Temas acerca de la sexualidad

A continuación se describen los resultados sobre la opinión de los jóvenes acerca de los 
tópicos principales referentes al tema de la sexualidad, cuya información detallada se 
encuentra en los cuadros siguientes.

Cuadro 4.25

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. MUJERES.

CONOCIMIENTO 
Y OPINIONES

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

La masturbación es 
practicada solo por el 
hombre (*) 59.6 52.4 54.9 65.8 54.7 43.7 56.4 62.1

La masturbación es mala 
para la salud (*) 22.9 19.5 19.7 26.4 24.4 19.9 30.3 24.7

El tamaño de los órganos 
sexuales es importante 
para la satisfacción 
sexual(*) 31.5 19.9 32.4 37.9 34.9 26.6 31.4 42.9

La pornografía muestra 
al hombre como es 
sexualmente 27.6 29.0 25.4 27.6 36.9 395 38.8 33.9

Los jóvenes deben ir 
donde las prostitutas 
para hacerse hombres(*) 88.2 84.8 87.3 90.5 59.5 60.8 55.3 60.5

El hombre necesita 
tener experiencia sexual 
para casarse 30.2 24.2 29.5 33.9 37.9 30.1 41.0 42.4

El hombre esterilizado 
pierde su hombría 19.8 22.9 23.7 16.3 295 34.6 26.6 27.1

Los síntomas de gonorrea 
son siempre visibles 
en las mujeres (•) 27.8 18.2 20.8 36.4 24.2 19.9 28.7 25.3

El SIDA es una enfer
medad de países desa
rrollados 42.8 50.2 45.1 37.4 52.1 57.0 47.3 50.8

Se puede tener amistad 
con persona homosexual 51.6 44.2 52.6 55.5 62.4 59.1 61.2 65.5

No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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relación al tema de la masturbación, el 59.6% y 54.7% de las mujeres entrevistadas en Quito 
y Guayaquil (respectivamente), coincidieron que la masturbación no sólo es practicada por 
nombres; y , entre los hombres entrevistados, las proporciones equivalentes son más altas 
J7.7% y 78 .7% respectivamente en las dos ciudades. La proporciones mencionadas se 
lr|crementan conforme aumenta la edad y el nivel de instrucción de los entrevistados. Por otra 
Psrte, la mayoría de los jóvenes entrevistados considera que la masturbación es mala para la

Cuadro 4.25 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. HOMBRES.

QUITO GUAYAQUIL
CONOCIMIENTO 
Y OPINIONES TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

La masturbación es 
practicada solo por el 
nombre (*) 77.7 67.5 79.7 83.7 78.7 73.2 81.5 81.7

La masturbación es mala 
para la salud (*) 35.6 26.3 34.3 42.6 26.7 23.2 26.0 29.8

El tamaño de los órganos 
sexuales es importante 
para la satisfacción 
sexual(*) 60.4 48.3 60.5 68.6 55.0 48.2 555 60.2

La pornografía muestra 
al hombre como es 
sexualmente 27.8 38.3 22.1 23.4 39.2 43.5 38.2 36.4

Los jóvenes deben ir 
donde las prostitutas 
para hacerse hombres(*) 92.1 89.6 97.7 91.1 84.5 81.5 89.6 84.2

El hombre necesita 
tener experiencia sexual 
para casarse 35.8 34.6 33.1 38.0 39.2 42.4 38.7 37.0

El hombre esterilizado 
pierde su hombría 22.6 27.5 14.5 23.1 22.6 26.8 17.3 21.8

Los síntomas de gonorrea 
son siempre visibles 
en las mujeres (*) 34.3 31.7 33.7 36.3 41.0 32.2 42.8 47.0

El SIDA es una enfer
medad de países desa
rrollados 47.0 45.0 50.0 46.9 59.1 62.0 63.0 55.0

Se puede tener amistad 
con persona homosexual 44.6 29.6 44.2 55.1 56.5 44.6 61.3 63.6

No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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salud, y los que no están de acuerdo con esto son un 22.9% y 24.4% de las entrevistadas en 
Quito y Guayaquil y, el 35.6% y 26.7% de los entrevistados en las mismas ciudades.

Los hombres entrevistados le dan menor importancia al tamaño de los órganos sexuales para 
la satisfacción sexual que las mujeres. Entre los hombres entrevistados los que estiman que no 
es importante el tamaño de los órganos para la satisfacción sexual son: 60.4% y 55.0% en 
Quito y Guayaquil y las proporciones que opinan igual entre las mujeres entrevistadas son : 
31.5% y 34.9% en su orden, en las dos ciudades mencionadas.

Entre los entrevistados, existe una proporción bastante alta que piensa que la pornografía no 
muestra al hombre como es sexualmente y en esto coinciden los entrevistados en cada 
ciudad. Sin embargo el 27.6% y 36.9% de mujeres de Quito y Guayaquil creen que la 
pornografía muestra al hombre como es sexualmente y, entre los hombres las proporciones 
son 27.8% y 39.2% en Guayaquil. Conforme aumenta la edad y el nivel de instrucción de los 
entrevistados es menos importante la afirmación respecto de la pornografía.

La gran mayoría de los entrevistados opina que los jóvenes no deben ir donde las prostitutas 
para "hacerse hombres", así lo manifestó el 88.2% y 59.5% de las mujeres entrevistadas en 
Quito y Guayaquil respectivamente, la proporción es más alta entre los varones, 92.1% y 84.1% 
de los entrevistados en las dos ciudades, respectivamente. La proporción de entrevistados 
opuesta a que el hombre vaya a las prostitutas para "hacerse hombre" aumenta con el nivel de 
instrucción.

Acerca de que los hombres deban tener experiencia sexual antes de casarse, el 30.2% y 37.9% 
de las mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil opinan que es necesario que el hombre 
tenga experiencia sexual, las proporciones son más altas entre los hombres 35.8% en Quito y 
39.2% en Guayaquil. La experiencia sexual como condición para que el hombre se case, 
pierde importancia a medida que el nivel de instrucción del entrevistado es más alto, pero 
siempre, dicha experiencia es más importante en el criterio de hombres que entre las mujeres 
entrevistadas.

En relación a la esterilización del hombre, el 19.8% y 29.5% de las mujeres entrevistadas en 
Quito y Guayaquil opinan que el hombre pierde su hombría con la esterilización; esta misma 
opinión tienen el 22.6% de los hombres entrevistados en Quito y Guayaquil. Tal creencia 
disminuye al aumentar el nivel de instrucción de los entrevistados.

Con relación al SIDA, una proporción importante declara que el SIDA es una enfermedad de los 
países desarrollados, esta es la opinión del 42.8% y 52.1% de las mujeres entrevistadas en 
Quito y Guayaquil, y 47.0% y 59.1% de los hombres entrevistados en las dos ciudades. El 
criterio que el SIDA es una enfermedad de los países desarrollados disminuye conforme 
aumenta el nivel de instrucción de los entrevistados.

-82-



Cuadro 4.26

„  PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN 
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. MUJERES.

CONOCIMIENTO 
Y OPINIONES

QUITO GUAYAQUIL

TOTALPrimario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

TOTALPrimario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

< masturbación es
Practicada solo por el 
nombre (•) 59.6 30.7 48.9 70.1 835 54.7 33.8 40.4 68.6 78.4

La masturbación es mala 
Para la salud (*) 22.9 12.9 19.0 25.1 35.4 24.4 21.1 23.4 24.1 32.4

j-Jtamano de los órganos 
d u a le s  importante 
P*ra la satisfacción 
sexual(•) 315 24.5 19.5 355 46.5 34.9 31.7 31.2 36.9 43.1

L* Pornografía muestra 
81 hombre como es 
sexualmente 27.6 28.8 32.8 28.1 17.3 36.9 43.7 42.9 33.8 20.6

Jr05 jóvenes deben ir 
a°nde las prostitutas 
Para hacerse hombres(*) 88.2 755 87.9 91.1 96.9 595 48.6 51.4 66.2 75.5

®1 hombre necesita 
,ener experiencia sexual 
Para casarse 30.2 35.6 31.6 26.6 30.7 37.9 54.2 35.5 35.7 29.4

®  hombre esterilizado 
P'erde su hombría 19.8 325 26.4 16.3 3.9 295 52.1 36.5 19.8 9.8

síntomas de gonorrea 
®On siempre visibles 
^  las mujeres (*) 27.8 12.3 18.4 325 48.0 24.2 23.2 22.0 24.7 30.4

El SIDA es una enfer
medad de países desa
f i la d o s 42.8 595 59.8 34.3 20.5 52.1 62.0 66.7 41.8 31.4

^  Puede tener amistad 
c° n persona homosexual 51.6 20.9 46.6 63.0 67.7 62.4 44.4 58.2 70.1 745

No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

( ) Los porcentajes representan las respuestas negativas.

Cuando se les preguntó a los entrevistados su opinión sobre "poder tener amistad con 
Psrsonas homosexuales", el 51.6% y 62.4% de mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil 
contestaron afirmativamente y, el 44.6% y 56.5% de los hombres entrevistados en las dos
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ciudades, contestaron lo mismo. La aceptación de amistad con los homosexuales aumenta 
entre los entrevistados a medida de que son mayores su edad y nivel de instrucción.

Cuadro 4.26 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN 
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. HOMBRES.

CONOCIMIENTO 
Y OPINIONES

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Basico Diversif.

TOTAL Primario Secund. Secund. Superioi 
Básico Diversif.

La masturbación es 
practicada solo por el 
hombre (*) 77.7 60.7 70.0 84.3 80.9 78.7 59.4 74.4 84.2 92.Í

La masturbación es mala 
para la salud (*) 35.6 14.8 28.1 35.3 56.7 26.7 25.5 24.2 24.8 39.:

El tamaño de los órganos 
sexuales importante 
para la satisfacción 
sexual(*) 60.4 27.9 46.5 66.5 80.9 55.0 48.1 50.2 57.4 67-t

La pornografía muestra 
al hombre como es 
sexualmente 27.8 49.2 36.4 23.6 15.6 39.2 43.4 49.5 33.3 25-

Los jóvenes deben ir 
donde las prostitutas 
para hacerse hombres(*) 92.1 80.3 91.2 95.3 90.8 84.5 67.9 83.0 87.8 94.<

El hombre necesita 
tener experiencia sexual 
para casarse 35.8 50.8 34.1 33.5 37.6 39.2 49.1 39.0 37.6 34.Í

El hombre esterilizado 
pierde su hombría 22.6 39.3 30.9 15.2 20.6 22.6 33.0 27.1 19.8 8.í

Los smtomas de gonorrea 
son siempre visibles 
en las mujeres (*) 34.3 19.7 30.4 37.3 39.0 41.0 24.5 37.2 44.9 55.-

El SIDA es una enfer
medad de países desa
rrollados 47.0 67.2 56.2 41.4 37.6 59.1 72.6 64.3 56.8 40.:

Se puede tener amistad 
con persona homosexual 44.6 29.5 30.0 48.7 63.8 56.5 51.9 54.2 57.1 65.:

No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 11:

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.
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Otra de las preguntas planteadas a los entrevistados fue, si el preservativo se podía usar más 
de una vez; la proporción de mujeres que respondieron negativamente fueron 54.0% y 51.3% 

Quito y Guayaquil. Entre los hombres las proporciones son 89.8% y 81.0% en las dos 
ciudades respectivamente. Se observa que la proporción de entrevistados que no coincide en 
HUe un mismo preservativo se lo utilice varias veces aumenta con la edad y el nivel de 
instrucción.

' Temas relacionados con el conocimiento de Anticoncepción

Cuadro 4.27

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. MUJERES.

CONOCIMIENTO 
Y CRITERIOS SOBRE 
ANTICONCEPCION

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

El preservativo puede 
usarse más de una 
vez(*) 54.0 39.0 49.1 64.8 51.3 39.5 495 61.1

El ritmo es uno de los 
métodos más seguros para 
evitar embarazos (*) 46.6 34.2 45.7 54.3 32.8 25.2 33.0 38.4

Las pastillas anticon
ceptivas deben tomarse 
antes de cada relación 
sexual(*) 26.4 14.7 24.9 33.9 22.0 16.8 20.2 26.8

La espuma anticonceptiva 
debe colocarse 2 horas 
antes de cada relación 
sexual 12.3 11.7 12.1 12.8 21.0 18.2 18.1 24.5

El preservativo dismi
nuye el placer en la 
relación sexual(**) 31.2 33.3 30.0 30.9 41.8 41.0 42.9 41.7

Da vergüenza ir a la 
farmacia a comprar 
anticonceptivos 41.0 44.2 43.9 37.9 48.8 56.6 44.1 45.3

No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.
(**) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER
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Respecto del uso del condón en la relación sexual, el 31.2% de las mujeres entrevistadas en 
Quito y el 41.8% en Guayaquil, opinan que el uso del preservativo disminuye el placer de la 
relación sexual. Entre los hombres, los que opinan lo mismo son: 60.9% y 66.7% en las dos 
ciudades.

En relación al ritmo como método anticonceptivo,el 46.6% y el 32.8% en las mujeres 
entrevistadas en Quito y Guayaquil manifestaron que este no es uno de los métodos más 
seguros para evitar el embarazo, la misma opinión tiene el 35.8% y 26.9% de los hombres 
entrevistados en las dos ciudades. Se observa también que el método del ritmo pierde 
confianza para evitar embarazos a medida que el entrevistado presenta nivel más alto de 
instrucción.

Cuadro 4.27 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. HOMBRES.

CONOCIMIENTO 
Y CRITERIOS SOBRE 
ANTICONCEPCION

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

El preservativo puede 
usarse más de una 
vez (*) 89.8 82.5 93.0 93.1 81.0 74.3 83.2 85.1

El ritmo es uno de los 
métodos más seguros para 
evitar embarazos (•) 35.8 32.9 30.8 40.3 26.9 22.8 31.2 28.1

Las pastillas anticon
ceptivas deben tomarse 
antes de cada relación 
sexual (*) 24.1 18.3 25.0 27.7 25.8 19.2 28.9 295

La espuma anticonceptiva 
debe colocarse 2 horas 
antes de cada relación 
sexual 18.9 18.3 16.9 20.3 305 30.1 335 29.2

El preservativo dismi
nuye el placer en la 
relación sexual(**) 60.9 54.4 66.2 62.0 66.7 61.9 67.8 695

Da vergüenza ir a la 
farmacia a comprar 
anticonceptivos 40.8 50.8 48.8 30.0 345 44.2 37.6 25.2

No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.
(**) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER
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En referencia al uso correcto de las pastillas anticonceptivas el 26.4% y 22.0% de las mujeres 
®ntrevistadas en Quito y Guayaquil, no están de acuerdo que la pastilla deba tomarse antes de 
°ada relación sexual, lo que hace suponer que saben del uso correcto de las pastillas 
anticonceptivas. En el caso de los hombres, las proporciones equivalentes a las antes 
anotadas, son 24.1% y 25.8% en las dos ciudades. Entre los entrevistados, las proporciones 
de los que no están de acuerdo que las pastillas anticonceptivas deben tomarse antes de cada 
dación sexual aumentan conforme aumenta su edad y el nivel de instrucción.

Con la finalidad de auscultar sobre el conocimiento que los entrevistados tenían sobre el uso 
la espuma anticonceptiva, se les preguntó, "La espuma anticonceptiva debe colocarse dos 

ñoras antes de cada relación sexual?". La proporción de mujeres que contestó afirmativamente

Cuadro 4.28

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN 
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. MUJERES

CONOCIMIENTO y
c r it e r io s  s o b r e
ANTICONCEPCION

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

El preservativo puede 
“sarse más de una 
vez(») 54.0 36.2 39.1 60.4 80.3 51.3 45.1 41.1 56.1 72.5

Q  ritmo es uno de los 
métodos más seguros para 
evitar embarazos (*) 46.6 25.8 32.8 54.1 72.4 32.8 18.3 28.0 35.1 58.8

L*s pastillas anticon
ceptivas deben tomarse 
•ntes de cada relación 
sexual(•) 26.4 16.6 12.1 30.2 48.8 22.0 14.8 18.1 23.2 39.2

La espuma anticonceptiva 
colocarse 2 horas 

antes de cada relación 
sexual 12.3 13.5 11.5 10.9 15.7 21.0 31.0 19.9 17.4 21.6

®  preservativo dismi
nuye el placer en la 
relación sexual(**) 31.2 39.3 30.9 29.3 26.4 41.8 41.8 48.4 33.6 46.9

Da vergüenza ir a la 
farmacia a comprar 
anticonceptivos 41.0 42.9 49.4 37.6 36.2 48.8 54.9 54.3 43.9 41.2

No DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

v )  Los porcentajes representan las respuestas negativas,
v* ) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER
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fue 12.3% en Quito y 21.0% en Guayaquil, proporciones que equivalen a las entrevistadas que 
desconocen el uso del método; las proporciones para los hombres entrevistados son 18.9% y 
30.5% en las dos ciudades.

Por otra parte, referente al mismo tema, se preguntó a los entrevistados "Da vergüenza ir a la 
farmacia a comprar anticonceptivos?": el 41.0% y 48.8% de las mujeres entrevistadas en Quito 
y Guayaquil, contestaron afirmativamente; entre los hombres entrevistados las proporciones 
son menores, 40.8% y 34.5% en las dos ciudades en su orden. El porcentaje de entrevistadas 
que dice que da vergüenza ir a la farmacia a adquirir anticonceptivos, disminuye a medida 
que aumenta su edad y nivel de instrucción.

Cuadro 4.28 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN 
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. HOMBRES

CONOCIMIENTO Y 
CRITERIOS SOBRE 
ANTICONCEPCION

QUITO GUAYAQUIL

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior 
Básico Diversif.

El preservativo puede 
usarse más de una 
vez(*) 89.8 73.8 86.2 92.4 95.7 81.0 61.3 765 87.8 92.0

El ritmo es uno de los 
métodos más seguros para 
evitar embarazos (*) 35.8 19.7 30.4 385 44.7 26.9 19.8 22.4 28.4 41.1

Las pastillas anticon
ceptivas deben tomarse 
antes de cada relación 
sexual(*) 24.1 13.1 18.4 25.7 34.0 25.8 245 17.0 28.7 41.1

La espuma anticonceptiva 
debe colocarse 2 horas 
antes de cada relación 
sexual 18.9 18.0 175 17.2 25.5 30.5 30.2 35.4 29.7 205

El preservativo dismi
nuye el placer en la 
relación sexual(**) 60.9 64.4 66.2 58.9 57.1 66.7 64.6 66.0 66.0 71.6

Da vergüenza ir a la 
farmacia a comprar 
anticonceptivos 40.8 475 53.5 37.0 27.7 345 40.6 42.2 30.4 205

No. DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.
(••) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER
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V. E X P E R IE N C IA  S E X U A L Y  U S O  D E  A N T IC O N C E P T IV O S

1-3 información en el cuadro 5.1 muestra que el 26.1 % y el 76.7% de las mujeres y hombres 
encuestados, respectivamente, reportaron haber tenido experiencia sexual premarital. El coito 
Premarital aumenta con la edad, comienza con un 10.3% de mujeres y 49.2% de hombres de 
15-17 años, y, alcanza el máximo de 46.0% en las mujeres de 23 - 24 años, y el 98.8% en los 
nombres de esas mismas edades.

Cuadro 5.1

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO RELACIONES 
SEXUALES PREMATRIMONIALES, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN EDAD.

e d a d

PORCENTAJE

M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL QUITO G UAYA
QUIL

TOTAL QUITO GUAYA
QUIL

15-17 10.3 8.7 12.6 49.2 43.3 54.3
18-19 22.7 17.9 27.1 79.4 79.7 79.2

15-19 15.4 11.9 18.4 61.3 58.5 63.9

20-22 33.3 29.1 37.3 93.7 95.7 92.0
23-24 46.0 41.0 51.8 98.8 99.3 98.2

20-24 38.2 33.8 42.7 95.6 97.1 94.0

t o t a l 26.1 22.8 29.2 76.7 76.2 77.1

N U M E R O DE C A S O S

E d a d M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL QUITO GUAYA TOTAL QUITO G UAYA
QUIL QUIL

15-17 517 231 286 516 240 27618-19 361 173 188 345 172 173
15-19 878 404 474 861 412 449

20-22 478 237 241 445 207 238
23 - 24 300 161 139 254 143 111

20-24 778 399 379 699 350 349

t o t a l 1656 802 854 1560 762 798
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El porcentaje de coito premarital según ciudad, presenta cifras mayores para Guayaquil en 
mujeres en los dos grupos de edades principales (15-19 y 20-24), pero solamente en el grupo 
de 15-19 años para hombres.

El cuadro 5.2 muestra los porcentajes de adultos jóvenes en categorías específicas de edad y 
estado civil que respondieron haber tenido actividad sexual premarital. Se ven claramente las 
diferencias entre mujeres y hombres en la asociación de sexo premarital con el matrimonio. 
Solo el 10.2% de las mujeres nunca casadas tienen experiencia sexual premarital comparado 
con el 61.4% de las alguna vez casadas. En el sexo masculino, las diferencias no son tan 
grandes, se eleva de 74.5% en los nunca casados a 96.7% en los alguna vez casados. Por lo 
tanto, se puede estimar que solo el 39% de las mujeres casadas y el 3% de los hombres 
casados tuvieron su primer coito dentro del matrimonio.

Las mujeres nunca casadas o unidas muestran proporciones más bajas de experiencia sexual 
premarital que el grupo de mujeres alguna vez casado porque la exclusión de las mujeres 
casadas deja fuera a aquellas en las que era más probable encontrar actividad sexual 
premarital. Comparando los hombres nunca casados con el total de varones se ve sin embargo 
solo una pequeña diferencia entre ambos, debido a la gran proporción de hombres de estos 
grupos etarios que nunca se han casado y además, porque la actividad sexual premarital 
masculina no parece estar asociada al matrimonio, como pudiera ser para las mujeres.

Cuadro 5.2

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO COITO PREMARITAL, 
POR ESTADO CIVIL ACTUAL, SEGUN SEXO Y EDAD.

SEXO Y 
EDAD

PORCENTAJE No. DE CASOS

TOTAL SOLTEROS ALGUN. VEZ  
CASADA(O)

TOTAL SOLTEROS ALGUN. VEZ 
CASAD A(O)

MUJERES

15-19 15.4 5.9 67.9 878 744 134
20-24 38.2 18.3 59.1 778 399 379

TOTAL 26.1 10.2 61.4 1656 1143 513

HOMBRES

15-19 61.3 60.2 93.1 861 832 29
20-24 95.6 95.1 97.6 699 576 123

TOTAL 76.7 74 .5 96.7 1560 1408 152
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*■* asociación de relación sexual premarital y nivel de instrucción es bastante diferente para 
mujeres y hombres. Hay una correlación inversa para mujeres. Más de 40% de ellas con 
Primaria, reportó una relación premarital, comparado con 20% de ellas con secundaria 
diversificada o nivel superior. Para hombres, el grupo que informó el mayor porcentaje de 
^aciones premaritales fue el de nivel de instrucción Superior.

^asociación entre religión y relaciones sexuales premaritales se muestra en el cuadro 5.3. Se 
observa que la experiencia sexual antes del matrimonio tiene una relación más fuerte con la 
Participación de los jóvenes en las ceremonias o servicios de una religión que con la afiliación 
a una religión per se. Entre las mujeres católicas que son asistentes frecuentes a las 
ceremonias de su religión, la actividad sexual premarital es más baja y no muestra mucha 
diferencia entre ella y otras religiones. El porcentaje más alto de mujeres y hombres que han 
tenido actividad sexual premarital se encuentra entre aquellos que declararon ninguna religión
V católicos con asistencia esporádica a los servicios religiosos.

Cuadro 5.3

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO 
RELACIONES SEXUALES PREMATRIMONIALES, POR SEXO, SEGUN 

NIVEL DE INSTRUCCION Y RELIGION.

NIVEL

DE INSTRUCCION

M U J E R E S H O M B R E S

PORCEN
TAJE

No. DE  
CASOS

PORCEN
TAJE

No. DE  
CASOS

NIVEL DE INSTRUCCION

Primario 41.6 305 70.7 167
Secundario Básica 28.1 456 65.8 497
Secundario Divers. 195 666 79.5 643
Superior 205 229 94.9 253

RELIGION

Ninguna religión 38.8 103 82.2 135
Católica < = 1 vez/mes 31.7 652 81.0 667
Católica > 1 vez/mes 20.1 790 73.3 659
Evangelica/Protestante 27.3 77 56.1 57

TOTAL 26.1 1656 76.7 1560
• •

* Incluye 34 mujeres y 42 hombres que presentaron otras religiones.
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Por otra parte, entre hombres, con asistencia poco frecuente, los católicos tuvieron una 
proporción más alta que reportó actividad sexual premarital que los no católicos.

También se encuentran diferencias entre los sexos al estudiar la edad en el primer coito 
(cuadro 5.4). El 14.6% de mujeres y el 35.9% de hombres tuvo su primera relación sexual antes 
de los 15 artos. Más del 88% de los hombres con experiencia sexual tuvieron su primera 
relación antes de los 18 años. La edad promedio al primer coito para las mujeres fue de 17.0 
anos comparada con los 15.0 artos de edad promedio para los varones . Ambos sexos tuvieron 
compañeros sexuales mayores que ellos (1er. compañero de las mujeres fue 4.9 años mayor

Cuadro 5.4

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO RELACIONES 
SEXUALES PREMATRIMONIALES, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN EDAD A LA

PRIMERA RELACION

EDAD A LA 
PRIMERA 
RELACION (AÑOS)

M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL QUITO G UAYA
QUIL

TOTAL QUITO GUAYA
QUIL

< 13 2.3 1.6 2.8 12.2 13.3 11.5
13 3.5 2.2 4.4 8.3 8.4 8.1
14 8.8 4.9 11.6 15.4 14.5 16.3

15 15.7 13.7 17.3 25.6 21.9 29.1
16 13.7 13.1 14.1 14.6 13.9 15.3
17 16.0 16.9 15.3 10.5 11.2 9.9
18 13.4 13.1 13.7 6.6 8.3 5.0
19 8.1 8.7 7.6 2.3 3.8 0.8

20 9.5 13.7 6.4 2.1 2.8 1.5
21 4.6 6.6 3.2 0.4 0.5 0.3
22 2.5 3.3 2.0 0.3 0.5 0.2
23 0.9 0.5 1.2 0.1 0.2 0.0
24 0.5 0.5 0.4 0.0 0.0 0.0

NS/NR 0.5 1.1 0.0 1.6 0.9 2.3
_____ ______ — — --------- ------

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 432 183 249 1196 581 615

EDAD MEDIA AL 
TENER LA PRIMERA 
RELACION * 17.0 17.4 16.7 15.0 15.1 14.8

EDAD MEDIA DE LA
PAREJA ** 21.9 21.6 22.2 19.5 18.0 21.0

* Excluye 2 mujeres y 19 hombres con edad de la primera relación ignorada 
** Excluye 8 hombres y 80 mujeres con edad ignorada.
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en promedio y lera, compañera de los varones, 4.5 años mayor), sugiere este hecho, que en 
ambos casos, tener un compañero experimentado en la primera relación sería la norma. En el 
caso de hombres, casi 30% de las primeras parejas fueron prostitutas.

EL cuadro 5.5 muestra que en la gran mayoría de las mujeres con experiencia sexual 
premarital, su primer compañero fue el enamorado o novio. Esto es cierto en todas las edades 
Para el primer coito premarital. En 2% de los casos, la primera experiencia fue una violación. 
Rara hombres, las amigas y enamoradas fueron las parejas más frecuentes entre los que 
tuvieron su primer coito antes de los 18 años, mientras que las enamoradas presentaron 
frecuencias mayores en los de 18 años y más. Pero, también fueron importantes para los 
hombres las prostitutas, como compañeras de sus primeras relaciones sexuales, representa el 
28.6% y declina de 29%, de los que tuvieron su primera relación sexual menores de 18 años, 
de edad, a 20% de los que tuvieron su primera relación en edades de 20 - 24 años.

C uadro 5.5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR EDAD AL PRIMER 
COITO, SEGUN SEXO Y RELACION CON LA PAREJA AL PRIMER COITO

PREMARITAL.

S E X O EDAD AL PRIMER COITO
Y
P A R E J A TOTAL < 18 18-19 20-24

MUJERES

- Novio 17.8 14.7 20.4 28.2
- Enamorado 74.8 78.4 71.0 67.9
-Amigo 4.9 4.6 65 3.8
- Violación 1.9 2.3 1.1 0.0
- Otro 0.7 0.1 1.1 0.0

____ ...... — —
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 432*
259 93 78

HOMBRES

-Novia 1.4 1.0 1.9 11.4
- Enamorada 27.6 25.8 43.4 45.7
- Amiga 39.6 41.2 31.1 22.9
- Prostituta 2.8 3.0 0.0 0.0
- Otra 28.6 29.1 23.6 20.0

____ _...
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 1196* 1036 106 35

* El total incluye 2 casos de mujeres y 19 casos de hombres que no saben su edad al primer coito.
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Solo el 10.8% de las mujeres y el 14.0% de los hombres dijo haber usado anticonceptivos en su 
primera relación premarital (cuadro 5.6). Su uso se eleva con la edad de 1.4% para mujeres y 
6.1% para hombres en los menores de 15 años a niveles de 19.2% en mujeres y 34.3% en 
varones cuando su primer coito fue después de los 19 años de edad.

En el mismo cuadro se compara el uso de anticonceptivos en la primera relación sexual 
premarital según ciudad. En Guayaquil, para mujeres, el uso de anticonceptivos es 50% mayor 
comparado con Quito (12.6% con 8.4%) y en todo caso es un nivel muy bajo. Para hombres,

Cuadro 5.6

PORCENTAJE DE JOVENES QUE USARON ANTICONCEPTIVOS EN LA PRIMERA 
RELACION PREMARITAL, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN EDAD A LA PRIMERA

RELACION PREMARITAL

EDAD A L A  
PRIMERA RELACION 
PREMARITAL

PORCENTAJE

M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL QUITO GUAYA
QUIL

TOTAL QUITO G UAYA
QUIL

< 15 1.4 • • 6.7 6.1 3.8 8.2
1S - 17 9.2 3.8 12.9 16.8 16.1 17.4
18-19 10.9 16.0 115 26.4 31.4 16.7
20-24 19.2 17.8 21.2 34.3 • • • •
No recuerda • • • • • • • • • • • •

TOTAL 10.8 8.4 12.6 14.0 14.1 14.0

NUMERO DE CASOS

M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL QUITO G UAYA TOTAL QUITO GUAYA
QUIL QUIL

< 15 58 13 45 429 210 219
15-17 195 79 116 607 273 334
18-19 92 40 52 106 70 36
20-24 78 45 33 35 23 12
No recuerda 1 1 0 19 5 14

TOTAL 424• 178 246 1196 581 615

* Excluye 8 casos de violación 
** Menos de 25 casos
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no hay diferencia para el total aunque hay algunas diferencias según edad de la primera 
relación premarital.

El cuadro 5.7 presenta la distribución de los métodos usados por los adultos jóvenes en su 
primera relación sexual premarital. Los métodos más prevalentes fueron el ritmo (28.3% en

C uadro 5.7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR SEXO, SEGUN 
METODO ANTICONCEPTIVO USADO EN LA PRIMERA RELACION

PREMARITAL.
(HOMBRES POR EDAD A LA PRIMERA RELACION)

M E T O D O
MUJERES HOMBRES

TOTAL TOTAL < 18 18-24

- Ritmo 28.3 16.7 14.8 225
- Retiro 21.7 4.8 6.3 0.0
- Preservativo 21.7 •54.2 52.3 60.0
- Pildora 13.0 125 13.3 10.0
- Métodos Vaginales 65 6.5 7.8 25
-D IU 4.4 0.0 0.0 0.0
- Otro 2.2 3.6 3.1 5.0
-NR/NS 2.2 1.8 2.3 0.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 46 168 128 40

* Fuente de Preservativo: 63% Farmacia y 32% amigos.

mujeres y 16.7 en hombres) y preservativo (21.7% en mujeres y 54.2% en varones). Ei uso de 
condón por los hombres tiene algo de importancia ya que casi 30% de sus primeras 
relaciones fué con prostitutas. También, entre las mujeres, el coito interrumpido tuvo una 
frecuencia alta de 21.7%.

Entre las mujeres que usaron anticonceptivos en esa primera relación sexual, el 37.0% indicó 
Que su uso fue producto de una decisión de pareja y 34.8% fue decisión de él, reflejando el uso 
de retiro y condón (cuadro 5.8). En el sexo masculino,el 46.4% dijo que la decisión fue de 
ambos y el 35.1% dijo que lo había decidido él solo . La frecuencia de una decisión mutua, 
aumenta un poco con la edad, de 44.5% en el grupo con la primera relación sexual antes de los 
18 años a 52.5% si esta es entre los 18 y 24 años.
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Cuadro 5.8

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR SEXO, SEGUN LA 
PERSONA QUE TOMO LA DECISION DE USAR ANTICONCEPTIVOS EN EL 

PRIMER COITO PREMARITAL.
(HOMBRES POR EDAD A LA PRIMERA RELACION)

PERSONA QUE DECIDIO 
EL USO DE 
ANTICONCEPTIVOS

MUJERES HOMBRES

TOTAL TOTAL 18 18-24

- Ella sola 21.7 13.7 15.6 7.5
- El solo 34.8 35.1 35.2 35.0
- Ambos 37.0 46.4 44.5 52.5
- No recuerda 6.5 4.8 4.7 5.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 46 168 128 40

Cuadro 5.9

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR SEXO Y EDAD A LA PRIMERA 
RELACION PREMARITAL, SEGUN RAZONES POR LAS QUE NO UTILIZARON 

ANTICONCEPTIVOS EN LA PRIMERA RELACION.

R A Z O N E S
M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL 15 15-17 18-24 TOTAL 15 15-17 18-24

No pensaba tener 
relaciones en el 
momento 32.1 37.0 26.6 36.6 32.8 24.6 38.0 42.7
No conocía método 
alguno 32.4 42.6 38.4 21.4 40.3 55.1 325 14.6
Quería embarazo 8.2 3.7 7.9 10.3 0.6 0.0 0.2 4.9
Pensó que no quedaría 
embarazada 6.4 5.6 5.6 7.6 4.6 3.2 5.1 5.8
No quiso, no le gustó 3.4 1.9 4.0 5.5 1.8 1.7 1.4 4.9
Son malos para 
la salud 2.9 1.9 2.8 3.4 0.8 05 0.6 2.9
Responsabilidad 
de pareja 1.6 0.0 1.7 2.1 3.3 3.2 2.8 6.8
Era prostituta 0.0 0.0 0.0 0.0 4.8 4.0 6.1 1.9
No sabía donde 
obtenerlos 1.3 1.9 1.7 0.7 1.6 05 2.2 2.9
No pudo/verguenza 
conseguirlo 0.0 0.0 0.0 0.0 2.8 1.7 3.2 5.8
Otras razones 7.4 3.7 6.7 9.0 3.8 3 5 3.9 4.9
No sabe 4.2 1.8 5.6 3.4 2.9 2.0 4.0 1.9

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 397* 54 177 145 1028** 403 505 103
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La mayor parte de los que no usaron anticonceptivos en su primera relación sexual dijeron que 
no lo hicieron porque no esperaban tener relaciones en ese momento (32.1% y 32.8% para 
mujeres y hombres respectivamente) (cuadro 5.9). El no conocimiento es también un factor 
importante, especialmente cuando el primer coito ocurre antes de los 18 años de edad.

Los cuadros 5.10 al 5.13 muestran la actividad sexual actual (definida como la de las últimas 
cuatro semanas) y el uso de anticonceptivos de los jóvenes no casados. El cuadro 5.10 
presenta el porcentaje de los sexualmente activos entre los no unidos (incluidos los separados
V viudos) que dijeron haber tenido relaciones sexuales. El porcentaje de 34.7% para los 
hombres es más alto que el de mujeres que alcanzó el 21.3%. La actividad sexual aumenta con 
la edad de los hombres, ocurriendo poco cambio en el sexo femenino. Los resultados por 
ciudad se muestran en el cuadro 5.11. La actividad sexual es más alta en Guayaquil para 
mujeres y hombres.

Es casi igual la proporción de uso de anticonceptivos en la actualidad para ambos sexos 
(63.6% de las mujeres comparado con el 64.1% de los hombres). El uso aumenta con la edad 
®ntre adultos jóvenes no casados.

Cuadro 5.10

PORCENTAJE DE JOVENES NO CASADOS, CON EXPERIENCIA SEXUAL, POR SEXO Y 
EDAD, QUE TUVIERON RELACIONES SEXUALES EN EL ULTIMO MES Y DE LOS QUE 

USARON ANTICONCEPTIVOS EN EL ULTIMO MES.

i n d i c a d o r
M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24

Porcentaje de 
los que tuvieron 
relaciones 21.3 23.3 20.2 34.7 25.7 42.8

No. DE CASOS 155 56 99 1052 501 551

Porcentaje de 
los que usaron 
anticonceptivos 63.6 « • 64.1 55.0 69.1

No. DE CASOS 33 13 20 365 129 236

* Menos de 25 casos.
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Cuadro 5.11

PORCENTAJE DE JOVENES NO CASADOS, CON EXPERIENCIA SEXUAL, POR SEXO Y 
CIUDAD QUE TUVIERON RELACIONES SEXUALES EN EL ULTIMO MES Y DE LOS 

QUE USARON ANTICONCEPTIVOS EN EL ULTIMO MES.

I N D I C A D O R
M U J E R E S H O M B R E S

TOTAL QUITO G UAYA
QUIL

TOTAL QUITO GUAYA
QUIL

Porcentaje de 
los que tuvieron 
relaciones 21.3 10.6 34.3 34.7 25.5 43.1

No. DE CASOS 155 8S 70 1052 505 547

Porcentaje de 
los que usaron 
anticonceptivos 63.6 • • 64.1 775 56.8

No. DE CASOS 33 9 24 365 129 236

* Menos de 25 casos.

Los métodos usados por los hombres se muestran en el cuadro 5.12. Nuevamente, los más 
prevalentes son el ritmo (37.6%), y el preservativo (27.8%). El tercer método más usado por la 
pareja de los hombres son las pildoras.

Cuadro 5.12

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE HOMBRES NO 
CASADOS, SEXUALMENTE ACTIVOS, SEGUN 

METODO USADO EN EL ULTIMO MES.

M E T O D O  PORCENTAJE

- Ritmo 37.6
- Preservativo * 27.8
- Píldora 12.0
- Retiro 10.3
- Métodos Vaginales 7.7

-D IU  2.1
- Otros 2.6

TOTAL 100.0

No. DE CASOS 234

* 86.2% de los preservativos fueron adquiridos en la farmacia.
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La naturaleza esporádica de la actividad sexual entre los adultos jóvenes difiere de la 
■nformación presentada en el cuadro 5.13. La distribución de la frecuencia de coitos muestra 
Que más de 50% de las mujeres y hombres no casados, sexualmente activos han tenido 
relaciones sexuales una o dos veces durante el mes último. Menos de 28.0% de ambos sexos 
han tenido más de tres coitos en las últimas cuatro semanas. Ninguna mujer ha tenido más de 
Un compañero, comparado con el 29.9% de varones que reportaron más de una compañera.

Cuadro 5.13

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES NO 
CASADOS, SEGUN LA FRECUENCIA DE RELACIONES 

SEXUALES EN EL ULTIMO MES

FRECUENCIA MUJERES HOMBRES

1 36.4 22.7
2 21.2 34.0
3 21.2 15.3
4 9.1 10.1
5-8 6.1 14.8
9 ó más 6.1 3.0

TOTAL 100.0 100.0

No. DE CASOS 33 365

% CON MAS DE UNA PAREJA 0.0 29.9

El porcentaje de mujeres que usaron anticonceptivos cuando la primera relación sexual fue 
después del matrimonio o unión se muestra en el cuadro 5.14 (no se incluyen los hombres 
Porque solo 3% tuvo su primer coito dentro del matrimonio). Solamente un 10.5% reportó que 
elia o su pareja usó anticonceptivos. No hay diferencia significativa por edad de la unión o 
ciudad. La razón principal fue que "quería embarazarse" indicando una fuerte presión social, al 
tener hijos inmediatamente después del casamiento (o unión) independiente de la edad de la 
unión o la ciudad (cuadro 5.15). Para aquellas que se casaron menores de 19 anos o 
residentes en Quito, el desconocimiento de métodos alcanzó 33% y 37%, respectivamente. 
Una de cada diez mujeres expresó su ningún conocimiento sobre la fisiología reproductiva 
Porque pensaban que no quedaría embarazada en la primera relación sexual.

-99-



Cuadro 5.14

PORCENTAJE DE MUJERES QUE USARON 
ANTICONCEPTIVOS CUANDO LA PRIMERA RELACION 

SEXUAL FUE DESPUES DE LA UNION, SEGUN EDAD A LA 
UNION Y CIUDAD.

EDAD A LA UNION 
Y CIUDAD

PORCENTAJE No. DE  
CASOS

EDAD A LA UNION

< =18 8.6 116
19-24 13.6 81
No recuerda * 3

CIUDAD

Quito 9.2 109
Guayaquil 12.1 91

TOTAI. 105 200

* Menos de 25 casos

Cuadro 5.15

RAZONES PRINCIPALES PORQUE LAS MUJERES NO USARON 
ANTICONCEPTIVOS CUANDO LA PRIMERA RELACION SEXUAL FUE 

DESPUES DE LA UNION, SEGUN EDAD A LA UNION Y CIUDAD.
( PORCENTAJES )

EDAD A LA UNION 
Y CIUDAD

RAZONES

No. DE  
CASOS

QUERIA
EMBARA

ZARSE

NO
CONOCIA
METODOS

PENSO QUE NO 
QUEDARIA  

EMBARAZADA

EDAD A LA UNION

< = 18 106 36.8 33.0 4.7
19-24 70 34.3 18.6 17.1
No recuerda 3 • • •

CIUDAD

Quito 99 34.3 37.4 9.1
Guayaquil 80 37.5 17.5 11.3

TOTAL 179 35.8 28.5 10.1

* Menos de 25 casos
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El uso actual de anticonceptivos en los jóvenes actualmente casados (incluyendo uniones 
consensúales) se muestra en el cuadro 5.16. Las mujeres casadas tienen una tasa de 
prevaiencia de 34.6% que varía positivamente con la edad. Los hombres casados muestran 
una tasa total más alta de 53.7%.

Cuadro 5.16

PORCENTAJE DE JOVENES ACTUALMENTE UNIDOS QUE 
USARON ANTICONCEPTIVOS EN LAS ULTIMAS 4 SEMANAS, 

POR SEXO, SEGUN EDAD.

E D A D
PORCENTAJE No. DE CASOS

MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES

15-19 22.8 51.7 123 29

20-24 38.7 54.2 354 120

TOTAL 34.6 53.7 477 149

En el cuadro 5.17 se pueden observar los métodos usados por los casados actualmente, 
mujeres y hombres. Aunque la píldora es un método importante entre las mujeres con un 
23.0% que la usan en la actualidad, el DIU tuvo una prevaiencia más alta de casi 50%. Los tres 
métodos más importantes reportados por los hombres fueron: ritmo, DIU y la píldora.

Los hospitales públicos o centros de salud, médicos particulares y APROFE son los principales 
proveedores de anticonceptivos para las mujeres casadas,(cuadro 5.18). La primera y segunda 
fuente más importante para hombres casados- unidos son las farmacias o APROFE. Casi uno 
de cuatro reportó "sin orientación" porque usaron ritmo y 20% no sabía donde su esposa 
obtiene el anticonceptivo. Entre los usuarios hombres no casados, las fuentes son las mismas, 
siendo las farmacias la principal, seguida por "sin orientación".
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Cuadro 5.17

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES ACTUALMENTE
UNIDOS QUE USARON ANTICONCEPTIVOS EN LAS ULTIMAS

4 SEMANAS, POR SEXO, SEGUN METODO UTILIZADO.

METODO UTILIZADO MUJERES HOMBRES

-D IU 47.9 20.0
- Píldora 23.0 175
- Ritmo 14.0 30.0
- Métodos Vaginales 3.6 11.3
- Condón 3.6 6.2
- Esteriliz. Femenina 3.0 1.2
- Inyección 2.4 0.0
- Coito Interrumpido 2.4 125
- Implante 0.1 1.2

TOTAL 100.0 100.0

No. DE CASOS 165 80

Cuadro 5.18

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA FUENTE DE 
OBTENCION DE ANTICONCEPTIVOS, POR SEXO Y ESTADO

CIVIL.

MUJERES HOMBRES
F U E N T E

UNIDAS NO UNIDAS UNIDOS NO UNIDOS

Médico particular 22.4 * 8.7 5.6

Hospital o  Centro 
de Salud/M.S.P. 21.8 • 3.8 1.7

APROFE 20.6 • 175 3.0

Farmacia/botica 13.3 • 20.0 325

CEMOPLAF 3.6 • 1.2 0.0

Amigo (a) 2.4 • 1.2 6.8

Sin orientación 0.6 • 23.8 23.9

Otro 3.1 • 3.8 10.4

NS/NR 12.1 » 20.0 16.2

TOTAL 100.0 • 100.0 100.0

No. DE CASOS 165 21 80 234
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Las razones de no uso de anticonceptivos en la actualidad entre las mujeres casadas, 
aparecen en la cuadro 5.19. La razón que más frecuentemente dieron fue un embarazo actual 
(22.1%). Adicionalmente, porcentajes importantes reportaron otros motivos relacionados con el 
embarazo. Entre las mujeres, el 11.5% dijo que están en el período postparto y el 9.0% quería 
embarazarse. Otra razón importante fue la falta de actividad sexual porque la pareja esta 
ausente (14.4%).

Cuadro 5.19

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE MUJERES 
ACTUALMENTE UNIDAS, SEGUN RAZONES POR 

LAS QUE NO USARON METODOS 
ANTICONCEPTIVOS EN LAS ULTIMAS 4 SEMANAS.

R A Z O N E S PORCENTAJE

- Actualmente embarazada 22.1
- Pareja ausente
- Período Post-Parto

14.4
115

- Creen que anticonceptivos son 
malos para la salud 9.6

- Quiere embarazo 9.0
- Problemas de salud 6.7
- No quiso, no le gustó 4.8
- No conocía ningún método 3.8
- Pensaron que no podía 

embarazarse. 1.9
- No pudieron conseguirlos 
o vergüenza. 1.6

- La responsabilidad de usarlos 
es de la pareja. 0.6

- La religión no se los permite 0.3
-Otro 8.2
-NS/NR 5.4

TOTAL 100.0

No. DE CASOS 312

Las razones restantes acumularon el 43.0% de no usuarias, incluyendo casi 10% que piensan 
que los anticonceptivos son malos para la salud y 7% que reportan problemas de salud.
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V I F E C U N D ID A D  E N  M U JE R E S  JO VEN ES

En el Ecuador y en general en los países en vías de desarrollo existe la apreciación, 
popularmente aceptada, de que las jóvenes, a edades realmente tempranas, se unen, se 
embarazan y procrean hijos.

El análisis de esta realidad no sólo que tiene el valor intrínseco de afirmar esta situación sino 
que descubre, a la opinión pública, varias características de este grupo poblacional, el cuál en 
el país, dada la estructura demográfica en la que prevalecen las edades jóvenes, merece una 
atención preferente.

De ahí la importancia de que esta investigación haya tratado el tema, obteniéndose los 
principales resultados de la experiencia de fecundidad de las 1.656 mujeres que integran la 
muestra. En este capítulo, se hará referencia a la primera menstruación (menarquia), el 
embarazo, edad al tener el primer hijo, fecundidad, concepciones prematrimoniales y sobre 
fecundidad no deseada.

6.1 Edad de la menarquia

Los resultados de la investigación muestran que la edad media de la menarquia de las mujeres 
de 15 a 24 años de edad fue 12.9 anos (cuadro 6.1). El 75.6% informó que la primera 
menstruación ocurrió entre los 12 y 14 anos y el 12.0% antes de los 12 años de edad.

La edad media de la menarquia de las mujeres de Quito es quizá un poco más alta que las de 
la ciudad de Guayaquil, aunque la diferencia es muy pequeña. Por otra parte se puede decir 
que este indicador es bastante estable; en los tres grupos etarios analizados (15-17, 18- 19, 
20 - 24), las mujeres de ambas ciudades tuvieron la primera menstruación en edades medias 
de 12.7 a 13.0 años.
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Cuadro 6.1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR GRUPOS DE EDAD,
SEGUN EDAD A LA PRIMERA MENSTRUACION

EDAD A LA
PRIMERA
MENSTRUACION

GRUPOS DE EDAD

TOTAL 15-17 18-19 20-24

8 Años 0.1 0.2 0.0 0.0
9 Años 0.1 0.0 0.3 0.1
10 Años 1.9 1.9 2.8 15
11 Años 9.9 11.0 9.7 9.3
12 Años 30.2 30.6 32.1 29.0
13 Años 27.7 30.2 21.9 28.7
14 Años 17.7 17.4 205 16.6
15 Años 9.7 6.8 11.1 11.1
16 Años 1.9 1.1 1.2 2.8
17 Años 0.2 _ . 0.4
18 Años 0.2 _ 0.6 0.1
19 Años 0.1 - - 0.1

Aún sin menstruación 0.2 0.8 0.0 0.0
Ignorado 0.1 0.0 0.0 0.3

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 1656 517 361 778

PROMEDIO DE EDAD A  LA
PRIMERA MENSTRUACION

TOTAL 12.9 12.7 12.9 13.0
No.DE CASOS 1650 513 361 77$

QUITO 13.1 12.9 13.3 13.1
No.DE CASOS 800 229 173 398

GUAYAQUIL 12.7 12.6 125 12.8

No.DE CASOS 850 284 188 378
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6.2. La joven embarazada

De acuerdo al Cuadro 6.2, el 29.3% de las mujeres de 15-24 años de ambas ciudades ya 
habían estado alguna vez embarazadas, siendo el porcentaje más alto en Guayaquil (31.0%) 
que en Quito (27.4%). El porcentaje de las que habían estado embarazadas aumenta a medida 
en que la edad es también más elevada, llegando al 24.9% en el grupo de 18-19 años y 46.4% 
en el de 20-24 anos, debido principalmente al crecimiento del número de mujeres con 
experiencia sexual. Comparando a las mujeres de Quito y Guayaquil por grupos de edad, se 
observa que en todas las edades los porcentajes son más altos en esta última ciudad.

El 26.1% de las mujeres encuestadas habían tenido experiencia sexual premarital, presentando 
las mujeres de Quito un porcentaje más bajo (22.8%) que las de Guayaquil (29.2%). Dentro de 
este grupo de mujeres con experiencia sexual premarital, el 72.5% de ambas ciudades 
reportaron por lo menos una gravidez, el 50% informó por lo menos un embarazo entre las 
edades 15-17 años, 72.0% y 76.4% entre los grupos de edad 18-19 y 20-24, respectivamente.
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Cuadro 6.2

PORCENTAJE DE MUJERES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, SEGUN 
CIUDAD Y GRUPOS DE EDAD. TODAS LAS MUJERES ENTREVISTADAS Y 

MUJERES CON EXPERIENCIA SEXUAL PREMARITAL.

CIUDAD Y GRUPOS 
D E E D A D

TODAS LAS MUJERES MUJERES CON EXPERIENCIA 
SEXUAL PREMARITAL

% No. de 
casos

% No. de 
casos

TOTAL
15-17 6.6 517 50.9 53
18-19 24.9 361 72.0 82
20-24 46.4 778 76.4 297

—. ---- —— __
Total 29.3 1656 725 432

QUITO
15-17 5.6 231 m 17
18-19 22.0 173 74.2 31
20-24 42.5 398 69.6 135

.—. . .. . . . . .
Total 27.4 802 68.3 183

GUAYAQUIL
15-17 7.3 286 52.8 36
18-19 27.7 188 70.6 51
20-24 50.5 380 82.1 162

.. . . . . . .
Total 31.0 854 75.5 249

* Menos de 25 casos.

Existe una correlación negativa entre la gravidez y el nivel de instrucción de las mujeres 
(Cuadro 6.3), y es más alta cuando la edad de la mujer aumenta. Es mayor la proporcion de 
mujeres con nivel de instrucción primario o secundario básico, que han tenido un embarazo 
(66.2% a 74.8% en el grupo etareo de 20 a 24 años) que las mujeres con nivel de instrucción 
superior (18.7%). La misma tendencia aparece en el grupo de edad 18-19 años según la 
información proporcionada por las mujeres de Quito y Guayaquil. Los porcentajes de mujeres 
alguna vez embarazadas son más altos en Guayaquil que en Quito.
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MUJERES ALGUNA VEZ 
EMBARAZADAS SEGUN EDAD ACTUAL

(TODAS LAS MUJERES)

Gráfico 6.2

| ' I I

16-17 18-19 20 -24  TOTAL

De las mujeres que alguna vez habían estado embarazadas, el 47.4% tuvo un embarazo, el 
33.0%, dos y, 19.6% tuvo tres o más embarazos (Cuadro 6.4). Es en Guayaquil donde el 
porcentaje de mujeres con tres o más embarazos es más alto que en mujeres de Quito. De 
acuerdo a lo esperado, el número de embarazos aumenta conforme la edad es más alta; así, 
del total de mujeres de ambas ciudades alguna vez embarazadas, el 68.5% de las de 15-19 
anos de edad tuvieron un sólo embarazo, 40.2% en mujeres de 20-24 años, siendo en este 
último grupo que el 24.7% tuvieron tres o más embarazos comparando con el 4.8% de mujeres 
de 15-19 años.
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Cuadro 6.3

PORCENTAJE DE MUJERES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, POR GRUPOS DE
EDAD, SEGUN CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION.

G R U P O S  D E E D A D

CIUDAD Y NIVEL 
DE INSTRUCCION

TOTAL 15-17 18-19 20-24

% No. de 
casos

% No. de 
casos

% No. de 
casos

%  No. de 
casos

TOTAL

Primario 53.1 305 19.1 105 62.3 61 74.8 139
Secundario Básico 28.5 456 5.8 243 33.8 77 66.2 136
Secundario Diversificado 23.2 666 0.0 168 12.6 198 43.0 300
Superior 17.0 229 • 1 4.0 25 18.7 203

Total 29.3 1656 6.6 517 24.9 361 46.4 778

QUITO

Primario 50.3 163 17.9 56 55.9 34 72.6 73
Secundario Básico 25.9 174 3.3 91 33.3 27 58.9 56
Secundario Diversificado 22.2 338 0.0 83 10.1 99 41.7 156
Superior 14.2 127 * 1 • 13 15.9 113

Total 27.4 802 5.6 231 22.0 173 425 398

GUAYAQUIL

Primario 56.3 142 20.4 49 70.4 27 77.3 66
Secundario Básico 30.1 282 7.2 152 34.0 50 71.3 80
Secundario Diversificado 24.1 328 0.0 85 15.2 99 44.4 144
Superior 20.6 102 - 0 * 12 22.2 90

Total 31.0 854 7.3 286 27.7 188 50.5 380

* Menos de 25 casos
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Gráfico 6.3
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Cuadro 6.4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE MUJERES, POR GRUPOS DE EDAD,
SEGUN CIUDAD Y NUMERO DE EMBARAZOS

GRUPOS D E EDAD
ÚÜUAL» \ ¡NUMtKU UE
EMBARAZOS TOTAL 15-19 20-24

TOTAL
1 47.4 685 40.2
2 33.0 26.6 35.2
3 13.2 1.6 17.2

4 y más 6.4 3.2 75

Total 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 485 124 361

QUITO

1 48.2 68.6 42.0
2 35.0 25.5 37.9
3 11.4 0.0 14.8

4 y más 5 5 5.9 5.3

Total 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 220 51 169

GUAYAQUIL

1 46.8 685 385
2 31.3 27.4 32.8
3 14.7 2.7 19.3

4 y más 7.2 1.4 9.4

Total 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 265 73 192
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Gráfico 6.4
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6.3 Edad de la joven al tener el primer hijo

La edad promedio al primer nacimiento para todas las mujeres fue de 18.2 años, no existe casi 
diferencia entre mujeres de Quito (18.4) y Guayaquil (18.0) (Cuadro 6.5.). En adolescentes 
(15-19 años de edad) con por los menos un hijo nacido vivo, la edad promedio fue 16.9 años y 
el 16% tuvieron su primer hijo nacido vivo antes de los 16 años de edad. Tampoco en este 
grupo de adolescentes existe diferencia en el promedio de edad al tener el primer hijo nacido 
vivo entre jóvenes de Quito y Guayaquil.
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Cuadro 6.5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE MUJERES, POR GRUPOS 
DE EDAD, SEGUN EDAD AL TENER EL PRIMER HIJO NACIDO

VIVO

EDAD AL TENER EL 
PRIMER HUO  
NACIDO VIVO

GRUPOS D E  EDAD

TOTAL 15-19 20-24

<  13 0.6 0.0 0.9
13-15 9.6 16.0 7.4
16 11.7 19.0 9.4
17 16.0 28.0 12.2
18 19.0 26.0 16.9
19 15.0 11.0 16.3
20 12.6 16.6
21 8.6 11.3
22 3.6 4.7
23 2.9 3.8
24 0.5 0.6

Total 100.0 100.0 100.0

No.DE CASOS 420 100 320

MEDIANA DE EDAD AL
p r i m e r  Na c i m i e n t o

TOTAL 18.2 16.9 18.6
No.DE c a s o s 420* 100 320

QUITO 18.4 16.8 18.8
No.DE CASOS 195 44 151

GUAYAQUIL 18.0 16.9 18.4
No.DE CASOS 225 56 169

* Excluye un caso de edad ignorada.
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PROMEDIO DE EDAD DE LAS MUJERES AL TENER SU PRIMER 
HIJO NACIDO VIVO, SEGUN EDAD ACTUAL

26

Gráfico 6.5
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6.4 Tasa específica de fecundidad

De acuerdo al cuadro 6.6, la tasa específica de fecundidad (TEF) de las mujeres de 15 a 19 
años de edad, fue estimada en 75 por 1.000 mujeres, tasa considerada relativamente alta en 
comparación con otros países, pero está demostrado también que es consistente y más baja 
que la obtenida en la ENDESA de 1.987, que fue del 91 por 1.000.

Concordante con los resultados del análisis realizado en este capítulo sobre el embarazo, las 
mujeres adolescentes (15-19 años) de Guayaquil presentan una TEF más alta que las de Quito, 
la misma que es del orden del 16%. Como se puede apreciar también en este cuadro, la 
fecundidad de las mujeres de 15-19 años de edad está relacionada íntimamente con el nivel de 
instrucción, tasa mucho más elevada en mujeres con instrucción primaria (199 por 1.000) que 
aquellas con algún año aprobado en niveles secundario diversificado o superior (38 por 1.000).
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Cuadro 6.6

TASA ESPECIFICA DE FECUNDIDAD (TEF) DE 
LAS MUJERES DE 15-19 AÑOS DE EDAD, SEGUN 

CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION.

CIUDAD Y NIVEL 
DE
INSTRUCCION

TEF POR 1000 MUJERES 

TASA No. DE CASOS

Total 75 878
Quito 69 404
Guayaquil 80 474

NIVEL DE INSTRUCCION

Primario 199 166
Secundario Básico 56 320
Secundario Diversific.
y Superior 38 392

Gráfico 6.6

TASA ESPECIFICA DE FECUNDIDAD DE LAS MUJERES DE 16-19 AÑOS 
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6.5 Concepciones prematrimoniales

Es evidente el hecho de que el 29.1% de los primeros nacimientos de mujeres ya casadas o 
unidas fueron concebidos pre- maritalmente, siendo este porcentaje más alto en Quito (34.6%)

Cuadro 6.7

PORCENTAJE DE CONCEPCIONES PREMARITALES DE LOS PRIMEROS HIJOS 
NACIDOS VIVOS, SEGUN CIUDAD, EDAD A LA PRIMERA UNION Y NIVEL DE 

INSTRUCCION. MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS.

PORCENTAJE DE CONCEPCIONES PREMARITALES
CIUDAD, EDAD A  L A ____________________________________________ _________
PRIMERA UNION Y NIVEL
DE INSTRUCCION ANTES DE PRIMEROS TOTAL No. DE

LA UNION 7 MESES CASOS
DE UNION

TOTAL 13.9 15.2 29.1 396

EDAD A LA PRIMERA UNION
<  18 8.3 13.4 21.7 216
18-19 13.5 16.2 29.7 111
20-24 31.9 18.8 50.7 69

NIVEL DE INSTRUCCION
Primario 17.7 14.2 31.9 141
Secundario Básico 15.5 16.5 32.0 103
Secundario Diveisifíc.
y Superior 9.2 15.1 24.3 152

QUITO 17.3 17.3 34.6 179

EDAD A  LA PRIMERA UNION
<  18 10.6 14.9 25.5 94
18-19 18.0 18.0 36.0 50
20-24 34.3 22.9 57.2 35

NIVEL D E  INSTRUCCION
Primario 23.2 17.4 40.6 69
Secundario Básico 18.9 21.6 40.5 37
Secundario Diversifie.
y Superior 11.0 15.1 26.1 73

GUAYAQUIL 11.1 13.4 24.5 217

EDAD A  LA PRIMERA UNION
<  18 6.6 12.3 18.9 122
18-19 9.8 14.8 24.6 61
20-24 29.4 14.7 44.1 34

NIVEL DE INSTRUCCION

Primario 12.5 11.1 23.6 72
Secundario Básico 13.6 13.6 27.2 66
Secundario Diversifie.
y Superior 7.6 15.2 22.8 79
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que en Guayaquil (24.5%) (Cuadro 6.7.). Las concepciones pre-maritales aumentan conforme 
aumenta la edad a la primera unión; más del 50% de las mujeres (de ambas ciudades) se 
casan o unen con 20 años y  más de edad teniendo una concepción pre-marital, observándose 
para Quito un porcentaje del 57.2% y para Guayaquil del 44.1 %.

Existe una asociación negativa, aunque no es muy fuerte, entre las concepciones pre-maritales 
y el nivel de instrucción, especialmente cuando se consideran conjuntamente a mujeres con 
instrucción primario y secundario básico y secundario diversificado y superior, siendo más 
evidente esta relación en la ciudad de Quito. En general, es más importante la asociación 
negativa entre concepciones antes de la unión que en los primeros 7 meses de unión con 
respecto de la instrucción. Es posible que las mujeres con mayor instrucción fueron más 
presionadas socialmente para que se casen antes del nacimiento del hijo concebido pre
maritalmente. Se puede decir también que en Quito y Guayaquil la experiencia sexual 
pre-marital de las mujeres con poco uso de métodos anticonceptivos es seguida por 
concepciones pre- maritales que precipitan el casamiento.

6.6. Fecundidad no deseada

La encuesta investiga también asuntos relacionados al deseo o no de las mujeres del primer 
hijo nacido vivo y del último embarazo. De acuerdo al Cuadro 6.8, la tercera parte de las 
mujeres de ambas ciudades (33.1%), declararon que el primer hijo nacido vivo no había sido 
deseado, es preocupante el hecho de que este porcentaje sea bastante alto en Guayaquil 
(40.9%) comparado con el de Quito (24.1%). Prácticamente, no existe asociación, conforme a 
lo que se podría haber esperado (asociación negativa), entre la edad de la mujer al tener el 
primer hijo y el nivel de instrucción con respecto al no deseo de ese primer hijo.
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Cuadro 6.8

PORCENTAJE DE MUJERES QUE DECLARARON QUE SU 
PRIMER HIJO NO FUE DESEADO, POR CIUDAD, SEGUN EDAD 

AL TENER EL PRIMER HIJO NACIDO VIVO Y NIVEL DE 
INSTRUCCION.

EDAD AL TENER EL PRIMER 
HUO NACIDO VIVO E 
INSTRUCCION

PORCENTAJE NO DESEADO

TOTAL QUITO GUAYAQUIL

% No. de 
casos

% No. de 
casos

% No. de 
casos

EDAD AL TENER EL PRIMER 
HUO NACIDO VIVO

< 18 34.0 159 22.7 66 41.9 93
18-19 33.6 143 27.4 73 40.0 70
20-24 31.4 118 21.4 56 40.3 62

NIVEL DE INSTRUCCION

Primario 28.2 149 22.4 76 34.3 73
Secundario Básico 37.5 112 21.4 42 47.1 70
Secundario Diversific.
y Superior 34.6 159 27.3 77 41.5 82

TOTAL 33.1 420 24.1 195 40.9 255

Gráfico 6.7
MUJERES QUE DECLARARON QUE SU PRIMER HIJO 

NO FUE DESEADO, SEGUN EDAD AL TENER EL PRIMER HIJO

o
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Cuadro 6.9

PORCENTAJE DE MUJERES QUE DECLARON QUE SU ULTIMO EMBARAZO NO 
FUE DESEADO, POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN CIUDAD Y NUMERO DE

EMBARAZOS.

CIUDAD Y NUMERO 
DE EMBARAZOS

GRUPOS DE EDAD

TOTAL 15-19 20-24

% No. de 
casos

% No. de 
casos

% No. de 
casos

TóTaL
1 39.6 230 44.7 85 36.6 145
2 50.0 160 54.6 33 48.8 127

3 y más 64.2 95 • 6 67.4 89

Total 47.8 485 46.0 124 48.5 361

QUITO
1 28.3 106 25.7 35 29.6 71
2 42.9 77 • 13 40.6 64

3ym ás 70.3 37 • 3 76.5 34

Total 40.5 220 31.4 51 43.2 169

GUAYAQUIL

1 49.2 124 58.0 50 43.2 74
2 56.6 83 • 20 57.1 63

3 y más 60.3 58 • 3 61.8 55

Total 54.0 265 56.2 73 53.1 192

* Menos de 25 casos.

Según el Cuadro 6.9. , el 47.8% del total de mujeres declaró que su último embarazo no fue 
deseado. Este porcentaje, igual que el del primer hijo no deseado es más alto en Guayaquil 
(54.0%) que en Quito (40.5%). En ambas ciudades, después del primer embarazo, el 
Porcentaje de embarazos no deseados aumenta, especialmente en la ciudad de Quito a partir 
del segundo. En esta ciudad, cuando el número de embarazos es tres y más, el porcentaje de 
mujeres que declaró que el último embarazo no fue deseado es más del doble que cuando el 
número de embarazos fue uno. Tómese en consideración que los porcentajes sobre el último 
embarazo no deseado son mucho más altos en Guayaquil que en Quito cuando el número de 
embarazos es uno o dos.
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El significativo aumento de los embarazos no deseados después de la primera gravidez, tanto 
en Quito como en Guayaquil, se debe fundamentalmente a las respuestas de las mujeres 
actualmente en unión (Cuadro 6.10). La gran mayoría de mujeres solteras tuvo solamente un 
embarazo, habiendo declarado el 75.9% de ellas que ese embarazo no fue deseado.

Cuadro 6.10

PORCENTAJE DE MUJERES QUE DECLARARON QUE SU ULTIMO EMBARAZO NO 
FUE DESEADO, POR ESTADO CIVIL O MARITAL. SEGUN CIUDAD Y NUMERO DE

EMBARAZOS.

ESTADO CIVIL O MARITAL

CIUDAD Y NUMERO  
DE
EMBARAZOS

TOTAL ACTUALMENTE  
EN UNION

SEPARADAS
DIVORCIADAS

SOLTERAS

% No. de
casos

% No. de
casos

%  No. de 
casos

% No.de
casos

TOTAL
1 39.6 230 31.8 179 • 22 75.9 29
2 50.0 160 50.0 150 • 8 • 2

3 y más 64.2 95 64.0 89 • 4 • 2

Total 47.8 485 45.2 418 55.9 34 72.7 33

QUITO
1 28.3 106 17.7 79 • 9 • 18
2 ¿2 « 77 43.5 1% • 3 • 1

3 y más m 3 37 68.6 35 • 2 - 0

Total 40.5 220 36.9 187 • 14 • 19

GUAYAQUIL

1 49.2 124 43.0 100 • 13 • 11
2 56.6 83 57.1 TI • 5 • 1

3 y más 60.3 58 61.1 54 • 2 • 2

Total 54.0 265 52.0 231 • 20 • 14

* Menoß de 25 casos.
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Gráfico 6.8

MUJERES QUE DECLARARON QUE EL ULTIMO EMBARAZO NO FUE DESEADO,
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7. S IN D R O M E  D E  IN M U N O  D E F IC IE N C IA  A D Q U IR ID A  (S ID A )

Esta encuesta es una de las primeras aproximaciones que se hace en el país sobre el 
conocimiento que tienen los jóvenes acerca de este problema de la vida moderna que son las 
enfermedades de transmisión sexual. Dado el potencial peligro que significa el Síndrome de 
Inmuno Deficiencia Adquirida (SIDA), se presentan varios cuadros sobre esta enfermedad. El 
SIDA (AIDS) es uno de los problemas de salud más serios a los que se ha enfrentado el 
mundo.

Es una enfermedad causada por el Virus de Inmunodeficiencia Humana, HIV. El virus del SIDA 
puede vivir dentro del cuerpo humano por años antes de que los síntomas aparezcan. Este 
principalmente afecta a la persona haciéndola incapaz de defenderse de otras enfermedades, 
que podrían causarle la muerte.

Mucha gente cree que sólo personas de ciertos "grupos de alto riesgo" es infectada por el virus 
del SIDA. Esto es incorrecto. La posibilidad de estar en peligro de infectarse con el virus 
del SIDA no tiene que ver con quien es usted. Lo que importa es lo que usted hace.

El SIDA apareció como la enfermedad de transmisión sexual más conocida por ambos sexos 
(cuadro 7.1). Casi todos los hombres encuestados y casi el total de las mujeres reportaron que 
habían oído del SIDA. Menos conocida fueron la gonorrea ( 64,1% de mujeres y 86.4% de 
hombres declararon conocerla), y la sífilis (conocida por 55.0% de mujeres y 69.1% de 
hombres,) Herpes fue la enfermedad de transmisión sexual menos conocida por los jóvenes.

Cuadro 7.1

PORCENTAJE DE JOVENES CON CONOCIMIENTO DE ENFERMEDADES DE 
TRANSMISION SEXUAL, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN ENFERMEDAD QUE CONOCE

% Q UE CONOCE O HA OIDO HABLAR

ENFERMEDAD MUJERES HOMBRES

TOTAL QUITO GUAYAQUIL TOTAL QUITO GUAYAQU

SIDA 95.7 95.8 95.7 98.9 99.2 98.8
GONORREA 64.1 58.5 69.4 86.4 82.0 90.5
SIFILIS 55.0 55.9 54.0 69.1 72.7 65.6
HERPES 37.0 38.1 35.9 43.3 41.6 44.9

No. DE CASOS 1656 802 854 1560 762 800
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Los patrones observados son: que los hombres tienen un mejor conocimiento de estas 
enfermedades que las mujeres, y, que para ambos sexos a medida que el nivel educativo es 
más alto el conocimiento de estas enfermedades es mayor (cuadro 7.2).

Cuadro 7.2
PORCENTAJE DE JOVENES, POR SEXO Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN 

CONOCIMIENTO DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL.

MUJERES HOMBRES

ENFERMEDAD
PRIMARIO

SEC.
BASIC.

SEC.
DIVERS. SUPERIOR PRIMARIO

SEC.
BASIC.

SEC.
DIVERS. SUPERIO

SIDA 84.6 96.0 99.2 99.6 93.4 99.2 99.7 100.0
GONORREA 32.1 56.1 75.7 89.0 67.1 78.3 92.9 98.4
SIFILIS 25.6 33.3 72.4 86.4 26.9 51.7 82.6 96.8
HERPES 12.1 18.9 47.0 76.8 15.0 24.8 51.9 76.3

No. DE CASOS 305 456 666 229 167 497 643 253

El porcentaje de jóvenes de ambos sexos que sabe que una persona puede estar contagiada 
de SIDA sin presentar síntomas alcanzó casi 80% en promedio, pero los hombres tuvieron un 
ligero predominio sobre el sexo femenino (76.7% en mujeres y 80.5% en hombres) (cuadro 
7.3).

Cuadro 7.3

PORCENTAJE DE JOVENES QUE ESTAN DE ACUERDO QUE UNA PERSONA PUEDE 
ESTAR CONTAMINADA CON SIDA Y NO PRESENTAR SINTOMA POR CREENCIA QUE 

EL SIDA ES UNA ENFERMEDAD MORTAL, SEGUN SEXO

MUJERES HOMBRES
PUEDE ESTAR ----------------------------------------------------  -----------------------------------------------
CONTAMINADA Y SIDA ES MORTAL SIDA ES MORTAL
NO P R E S E N T A R -------------------------------------- ----------- ---------------------------------------------------------
SINTOMAS SI NO NO SABE TOTAL SI NO NO SABE TOTAL

SI 75.4 1.0 0.3 76.7 79.6 0.8 0.1 80.5
NO 12.3 0.4 0.1 12.7 14.0 0.4 0.3 14.6
NO SABE 10.2 0.0 0.4 10.6 4.6 0.1 0.2 4.9

TOTAL 97.9 1.4 0.8 100.0 98.2 1.2 0.6 100.0

No. D E  CASOS 1585.0 1543.0
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De acuerdo al nivel educativo se observó que a medida que éste mejoraba, el porcentaje de 
respuestas correctas aumentaba (cuadro 7.4). Así mismo, las respuestas incorrectas y el no 
saber disminuían en hombres y mujeres con mayor educación. El grado de conocimientos 
mejora ligeramente al aumentar la edad de los entrevistados.

Cuadro 7.4

PORCENTAJE DE JOVENES QUE ESTAN DE ACUERDO QUE UNA 
PERSONA PUEDE ESTAR CONTAMINADA CON SIDA Y NO PRESENTAR 

SINTOMA, POR SEXO, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION

NIVEL DE  
INSTRUCCION

MUJERES HOMBRES

PORCEN
TAJE

No. DE  
CASOS

PORCEN
TAJE

No. DE  
CASOS

PRIMARIO 64.3 258 72.4 156
SECUND. BASICO 73.1 438 74.6 493
SECUND.DIVERS. 80.9 661 83.0 641
SUPERIOR 853 228 90.5 253

TOTAL 76.7 1585 80.5 1543
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Sobre las formas de contagio se puede señalar que no hubo grandes diferencias en las 
respuestas dadas por ambos grupos (cuadro 7.5). En general, cerca de la totalidad de los 
jóvenes conocen las tres principales fuentes de contagio que son las transfusiones de sangre, 
las relaciones sexuales y el uso de agujas infectadas en inyecciones, las cuales fueron 
reconocidas como las reales fuentes de contagio por más del 95% de ellos. Por el contrario, 
usar baño o utensilios de personas infectadas y la picadura de mosquito recibieron respuestas 
afirmativas de 47% a 54% mostrando también un alto nivel de desinformación.

Dar la mano, respirar el aire de personas infectadas y besarlas, fueron indicadas por bajos 
porcentajes de ellos (12 a 20%). Entonces, se observa que hay información equivocada, sin 
base científica, que tiene gran difusión entre los jóvenes. Esta información equivocada existe 
un poco más en Guayaquil para varias formas de contaminación y es interesante que muchos 
más de los jóvenes en Guayaquil piensan que pueden ser infectados por picadura de 
mosquitos.

Cuadro 7.5

PORCENTAJE DE RESPUESTAS AFIRMATIVAS DE LAS FORMAS EN QUE SE PUEDE 
CONTRAER SIDA, SEGUN SEXO Y CIUDAD

FORMA DE  
CONTAMINARSE

MUJERES HOMBRES

TOTAL QUITO GUAYAQUIL TOTAL QUITO GUAYAQUIL

•Relaciones sexuales con
enfermos de SIDA 98.2 99.0 97.4 97.9 98.8 97.1

- Inyecciones 97.3 98.0 96.6 96.6 97.7 95.6
- Transfusiones de sangre 96.9 97.8 96.1 98.1 98.1 98.1
- Madre con SIDA que
amamanta 84.6 87.0 82.4 82.6 80.2 84.9

- Usar baño de personas
con Si d a 53.9 5¿a 55.3 4U.5 33.3 47.5

- Picada de mosquitos 49.6 35.5 62.9 49.5 37.7 60.9
- Usar utensilios
de personas con SIDA 48.1 43.4 52.6 47.0 44.4 49.4

• Respirar aire de
personas con SIDA 19.8 13.4 25.9 18.2 13.3 22.9

-Besarse 19.6 17.9 21.2 18.3 12.7 23.5
- Dar la mano a personas
con SIDA 17.3 12.4 21.9 12.1 8.9 15.2

No. DE CASOS (1585) (769) (816) (1543) (754) (789)
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De acuerdo al nivel educativo, se encontró que aquellas alternativas reconocidas como fuentes 
seguras de contagio no presentaron variaciones importantes según la escolaridad del joven 
(cuadro 7.6). Pero aquellas que no corresponden a mecanismos de contagio fueron mejor 
reconocidas por los jóvenes con mejor nivel educativo.

Cuadro 7.6

PORCENTAJE DE JOVENES, POR SEXO Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN 
RESPUESTAS AFIRMATIVAS DE LAS FORMAS EN QUE SE PUEDE CONTRAER SIDA

MUJERES HOMBRES
FORMA DE
CONTAMINARSE Sec. Sec. Sec. Sec.

TOTAL Primario Básico Divers. Superior TOTAL Primario Básico Divers.Superior.

Relaciones sexuales con
enfermos de SIDA 98.2 96.1 97.7

- Inyecciones 97.3 95.3 96.6
- Transfusiones de sangre 96.9 93.4 96.6
- Madre con SIDA que
amamanta 84.6 85.3 86.5

- Usar baño de personas
con SIDA 53.9 67.0 58.0

- Picada de mosquitos 49.6 61.6 55.9
- Usar utensilios
de personas con SIDA 48.1 65.5 55.7

- Respirar aire de
personas con SIDA 19.8 39.5 23.1

- Besarse 19.6 32.9 24.0
- Dar la mano a personas
con SIDA 17.3 35.3 21.0

No. DE CASOS 1585 258 438

98.8 
98.0
97.9

99.6
98.7
98.7

97.9
96.6
98.1

91.7
91.0
94.2

97.8 
953
97.8

99.1
97.5
98.8

99.2
100.0
99.6

83.2 84.1 82.6 82.1 82.8 82.5 83.0

50.1
42.8

42.3
43.2

40.5
49.5

48.7
66.7

46.7
49.7

39.0
49.6

27.3
38.3

42.7 30.0 47.0 64.7 55.2 44.5 26.5

13.9
14.7

8.4
10.6

18.2
18.3

34.0
33.3

25.2
23.3

12.5
14.8

9.5
7.9

11.0 7.9 12.1 30.1 15.2 8.3 4.7

661 228 1543 156 493 641 253

En el cuadro 7.7, se aprecia que las formas más importantes de prevención de SIDA fueron 
mencionadas por un grupo grande de jóvenes de ambos sexos y que estas frecuencias 
aumentan a medida que aumenta el nivel de instrucción. No obstante, el reconocimiento de la 
prevención de tener un solo compañero es tan universal que se ve un efecto menor del nivel 
educativo.

En todo caso llama la atención que la utilización de condones como medida preventiva parece 
no ser tan importante para las mujeres como las otras formas indicadas. Existe una menor 
proporción de mujeres que lo identifica como tal 71.2% comparado con los hombres 86.5%.
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Cuadro 7.7

PORCENTAJE DE JOVENES, POR NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y
CRITERIO SOBRE FORMAS DE EVITAR CONTRA EL SIDA

FORMAS TOTAL PRIMARIO
SEC.

BASIC.
SEC.

DIVERS. SUPERIOI

MUJERES

• Tener un solo compañero sexual 91.5 87.2 89.5 93.2 95.2

- No tener relaciones sexuales 
con bisexuales u homosexuales 82.0 67.4 76.9 87.8 91.6

- No tener relaciones sexuales 
con drogadictos 75.8 60.8 69.9 82.2 85.5

- Utilizar condones 71.2 58.5 65.1 76.7 81.1

No. DE CASOS 1585.0 258.0 438.0 661.0 228.0

HOMBRES

- Tener una sola compañera sexual 92.5 90.4 90.3 93.6 95.3

- No tener relaciones sexuales 
con bisexuales u homosexua les 79.6 68.6 71.8 84.1 90.1

- No tener relaciones sexuales 
con drogadictos 70.3 59.6 60.4 73.9 87.0

• Utilizar condones 86.5 81.4 83.2 88.8 90.5

No. DE CASOS 1543 156 493 641 253
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V III .  C O M P A R A C IO N  C O N  O TR A S C IU D A D E S  D E  A M E R IC A  L A T IN A

Con el propósito de que los usuarios dispongan de algunos elementos de comparación con 
resultados de encuestas recientes llevadas a cabo en otras ciudades latinoamericanas, se 
presenta en el siguiente cuadro, datos que permiten relacionar la diferencia y similitud 
observada entre las ciudades de Quito, Guayaquil, Guatemala, Salvador (Brasil) y Santiago 
(Chile).

a) La proporción de jóvenes que recibió educación sexual en Quito y Guayaquil, en ambos 
sexos, es más alta que en Guatemala y Salvador y bastante similar que en Santiago; 
sinembargo, es en esta última ciudad donde los jóvenes recibieron educación sexual dentro 
del sistema educativo formal en un porcentaje más elevado.

b) La mayoría de los jóvenes, tanto mujeres como varones, declaran su preferencia por recibir 
educación sexual en grupos mixtos. Los porcentajes de respuesta son también más altos en 
Quito y Guayaquil que en Guatemala y menores con respecto de Santiago, en el caso de 
mujeres, pues en varones, el porcentaje de Quito es superior al de Santiago.

c) En el conocimiento correcto del período en que la mujer es mas fértil, la situación de los 
jóvenes ecuatorianos es bastante similar a la de Guatemala y Salvador, pero sensiblemente 
menor que la juventud de Santiago, especialmente con respecto de las respuestas de mujeres.

d) Tres de cada cuatro jóvenes de todas las ciudades consideran que debe ser la pareja 
quien tome la decisión de utilizar métodos anticonceptivos, es decir, opinan que es 
responsabilidad de ambas personas. Existe bastante similitud en las respuestas de las mujeres 
ecuatorianas y de Guatemala. Son relativamente bajos los porcentajes de jóvenes que opinan, 
en todas las ciudades, que sean "el hombre" y/o "la mujer" quienes separadamente deben 
tomar la decisión de usar estos métodos.

e) Respecto del porcentaje que tuvo relaciones sexuales premaritales en los dos grupos 
quinquenales que se investigaron, se puede apreciar que las variaciones de una a otra edad, 
según ciudades, es más pronunciada la tendencia al incremento en las del Ecuador y en 
Santiago. Se destaca el alto porcentaje de mujeres de 15 - 19 ahos en Guayaquil, Salvador y 
Santiago y, en hombres, en estas dos primerasciudadesy Guatemala.

f) La edad media a la primera relación premarital, como medida estadística resumen, nos indica 
que prácticamente no existen diferencias significativas en las cinco ciudades. Está entre los 
16.7 y 17.9 artos para mujeres y entre 14.8 y 16.0 años en varones. Sobresale como promedio 
más alto, el observado para ambos sexos en la ciudad de Santiago. Sistemáticamente en todas 
las ciudades,la edad media de la pareja en la primera relación premarital es más alta. La 
diferencia en la edad gira entre 3.5 (Santiago) y 5.5 (Guayaquil)en mujeres y, entre 2.5 
(Salvador y Santiago) y 6.2 (Guayaquil) en el caso de varones.
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g) En lo que respecta a la relación con la pareja al primer coito premarital, las mujeres en su 
mayoría (74% y más) declararon que fué con el "enamorado"; no existe mayor diferencia entre 
ciudades. En varones sobresale la "amiga", especialmente en Salvador y Santiago, y la 
"prostituta" en Guatemala y en las dos ciudades ecuatorianas. Es importante en varones el alto 
porcentaje en Santiago de la "enamorada" como la pareja en la primera relación sexual.

h) Sobre el uso de anticonceptivos en la primera relación premarital, los jóvenes ecuatorianos y 
guatemaltecos tienen un comportamiento similar, mientras que los de Salvador y Santiago 
declararon, ambos sexos, un uso más generalizado.

i) El porcentaje de mujeres alguna vez embarazadas (todas las mujeres) es más alto e igual en 
Guayaquil y Guatemala (31%), similar en Quito y Salvador (27 - 28%) y menor en Santiago. Se 
presenta casi el mismo patrón, aunque en porcentajes mucho más elevados, cuando el 
porcentaje se refiere a mujeres con experiencia sexual premarital.

j) La edad media de la mujer al tener ei primer hijo no presenta mayores diferencias en las 
ciudades, es un poco más bajo en Guatemala y más alto en Santiago.

k) Las concepciones premaritales de los primeros hijos nacidos vivos es significativamente 
menor en las ciudades del Ecuador, (especialmente Guayaquil) que en el de las otras, 
sobresaliendo especialmente el alto porcentaje de la ciudad de Santiago.

I) Trato en Guayaquil como en Santiago el porcentaje de mujeres que declararon que su 
primer hijo no fué deseado es el más elevado (40%). Las mujeres de Quito fueron las que 
respondieron en un porcentaje menor.

m) Al considerar las mujeres con uno o más embarazos y que declararon que el último 
embarazo no fué deseado, es más importante, por ser más alto, el porcentaje obtenido en 
Guayaquil, más bajo y casi similar en Quito, Salvador y Santiago, y mucho menor en 
Guatemala.

n) Prácticamente, todos los jóvenes de las cinco ciudades conocen sobre la enfermedad del 
"SIDA", siendo quizá algo menor el conocimiento de las mujeres de Quito y Guayaquil.
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Cuadro 8.1

INDICADORES OBTENIDOS EN ENCUESTAS DE JOVENES REALIZADAS EN OTRAS 
CIUDADES DE AMERICA LATINA

INDICADOR
Quito Guaya

quil

M U J E R E S

Guate- Salvador Santiago 
mala (Brasil) (Chite)

Quito Guaya
quil

HOMBRES

Guate- Salvador Santiago 
mala (Brasil) (Chile)

a) JOVENES QUE 
RECIBIERON CURSOS DE 
EDUCACION SEXUAL (%)
- En la Escuela/Colegio
- Fuera de la Escucla/Colegio

70.5
8.0

63.6
7.4

46.5
6.9

44.6
45

76.2
3.0

70.8
11.4

62.9
7.0

60.4
6.7

38.2
6.0

78.2
3.8

b) FORMA ADECUADA 
PARA RECIBIR 
EDUCACION SEXUAL (%)
- Grupos separados
- Grupos mixtos

20.0
55.9

18.1
57.3

32.0
37.9

- 11.3
69.6

8.0
73.1

9.7
60.6

18.4
49.9

- 15
69.9

c) CONOCIMIENTO DEL 
PERIODO FERTIL 
DE LA MUJER (%) 17.2 16.8 19.0 17.4 26.7 25.9 16.2 17.5 24.7 23.5

d) PERSONA QUE DEBE 
TOMAR DECISION D E USO 
DE ANTICONCEPTIVOS (%)
- El hombre 2.1
- La mujer 9.2
- Ambos 87.2

3.5
12.6
81.6

2.7
5.0

89.0

2.3
20.2
76.0

• 10.0
7.2

82.2

13.0
8.6

74.9

9.6
4.4

83.0

13.2
9.8

74.7

•

e) EDAD A LA PRIMERA 
RELACION SEXUAL 
PREMARITAL (%)
-15 -19 
- 20- 24

11.9
33.8

18.4
42.7

12.4
35.7

20.1
54.7

19.1
56.5

58.5
97.1

63.9
94.0

64.2
87.3

73.2
93.8

47.6
85.7

0  EDAD MEDIA A LA 
PRIMERA RELACION 
PREMARITAL (años) 
EDAD MEDIA DE 
LA PAREJA (años)

17.4

21.6

16.7

22.2

16.7

21.6

17.2

22.4

17.9

21.4

15.1

18.0

14.8

21.0

14.8

20.1

15.0

175

16.0

18.5

g) RELACION CON LA PA
REJA AL PRIMER COITO 
PREMARITAL (%)
- Novio(a) 17.8*
- Enamorado(a) 74.8*
- Amigo(a) 4.9*
- Prostituta

96.1
2.6

16.4
76.4 
2.3

7.8
80.5

1.5

1.4*
21.6*
39.6*
28.6*

22.4
34.7
42.0

0.4
25.5
57.8
7.0

0.8
41.5
48.8

4.2

h) USO D E METODO ANTI
CONCEPTIVO EN LA PRI
MERA RELACION SEXUAL 
PREMARITAL (%) 8.4 12.6 10.4 23.1 20.3 14.1 14.0 14.9 19.5 18.7

i) MUJERES ALGUNA VEZ 
EMBARAZADAS (%)

- Todas las mujeres
- Con experiencia sexual 
premarital

27.4

68.3

31.0

75.5

31.3

82.6

28.2

68.0

24.3

62.6

i) EDAD MEDIA AL PRIMER 
NACIMIENTO (años) 18.4 18.0 17.5 18.5 19.0

k) CONCEPCIONES PRE
MARITALES DE LOS 
PRIMEROS HIJOS 
NACIDOS VIVOS (%) 34.6 24.5 42.3 52.7 62.6

1) PRIMER HIJO 
NO DESEADO (%) 24.1 40.9 . 26.2 39.9

m) ULTIMO EMBARAZO 
NO DESEADO (%) 40.5 54.0 22.8 39.3 38.8

n) CONOCIMIENTO SOBRE 
"SIDA" (%) 95.8 95.7 • 99.4 99.7 99.2 98.8

-
99.8 100.0

(*) Promedio Quito y Guayaquil - No se investigó
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ANEXO 1 
CUESTIONARIOS UTILIZADOS
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C u a l  e s  e l  n o m 
b r e  d e  l a s  p e r 
s o n a s  q u e  r e s i 
d e n  h a b i t u a l m e n 
t e  e n  e s t a  v i 
v i e n d a ?

C u a l  e s  l a  
R e l a c i ó n  d e  
p a r e n t e s c o  
c o n  e l  j e f e  
d e l  h o g a r ?  
J e f e  1 
E s p o s o ( a )  2 
H i j o  3 
O t r o . f a m  4 
N o f a m .  5 
E m p . D o m . 6

E s  Hom
b r e  o  
M u j e r ?

H = 1 
M =  2

C u a n t o s
a ñ o s

c u m p l i 
d o s

t i e n e ?

PERSONAS 1 0  AÑOS Y + P e r s o n a

Q u e  g r a d o  
d e  i n s t r u c 
c i ó n  t i e n e  
y  e n  q u e  
n i v e l ?  
N i n g u n o  0 0  
C . A l f a b .  0  
P r i m a r i a  1  
S e c u n d .  2 
S u p e r i o r  3

T r a b a j a
h a b i t u a l
m e n t e ?

S I  =  1 
NO =  2

1 J  o

M a r q u e  
X y  p a e  
a  e f e c 
t u a r  l a  
e n t r e v i  
t a  i n d i  
v i d u a l

( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) ( 6 ) ( 7 )

X

2 •

*
j

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1 3

1 5

1 6

1 7

1 8

T o t a l  J ó v e n e s  S e x o
a e i  n n i r e v i s t a a o n a ;

NOTA: S I  HAY p e r s o n a  d e  1 5  a  2 4  a ñ o s ,  s e ñ a l e  X e n  l a  l í n e a  c o r r e s p o n d i e n t e  d e  
c o l u m n a  ( 7 ) ,  t o t a l i c e  e n  l a  ú l t i m a  l í n e a ,  e l  n ú m e r o  d e  p e r s o n a s  d e l  s e x  
d e l  e n t r e v i s t a d o r ( a )  y  c o n t i n ú e  c o n  l a  a p l i c a c i ó n  d e l  F o r m u l a r i o  I n d i v i

S I  NO HAY p e r s o n a  d e  1 5 - 2 4  a ñ o s ,  c o n t i n ú e  e n  l a  s i g u i e n t e  v i v i e n d a .
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I. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO(A)
P r e g u n t a s C ó d i g o s P a s e  a  

P r e g .

1 .  H o r a  d e  i n i c i o  d e  l a  
E n t r e v i s t a H o r a  1------ 1------ 1 M i n u t o s  1------ 1------ 1

2.  C u á n t a s  p e r s o n a s  v i v e n  e n  e s t a  
v i v i e n d a ,  s i n  i n c l u i r s e  Ud? N ú m e r o  d e  p e r s o n a s  1— 1— 1

3 .  C u á n t o s  h e r m a n o s  y  h e r m a n a s  
t i e n e  ? ( s i n  i n c l u i r s e  U d . )

T o t a l  1— 1— 1 

H e r m a n o s  1— 1— 1 

H e r m a n a s  1— 1— 1

4 .  E n  q u é  m e s  y  a ñ o  n a c i ó  Ud? M e s  1— 1— 1 A ñ o  1— 1— 1

N . S .  MES 9 8  
N . S .  AÑO 9 8

5.  C u á n t o s  a ñ o s  c u m p l i d o s  t i e n e  ? 
(COMPARE ESTE DATO CON EL DE LA 

PREGUNTA 4 . )
E d a d  1------ 1------ 1

6 . D ó n d e  n a c i ó ? A q u í  ............................ 1
O t r a  c i u d a d  .............................2
Z o n a  r u r a l  .............................3

— > a  9

7 .  C u á n t o  t i e m p o  v i v e  a q u í  e n  
( G u a y a q u i l ) ( Q u i t o ) ?

A ñ o s
i i i

N o  s a b e ,  N o  r e c u e r d a  ................... 9 8

8 . A n t e s  d e  v e n i r  a ( G u a y a q u i l ) ( Q u i 
t o ) ,  d ó n d e  v i v i ó ?

O t r a  c i u d a d  ...................... 1
E n z o n a  r u r a l  ...................... 2
E x t e r i o r  ...................... 3

2



9 .  C u á l  f u e  e l  ú l t i m o  g r a d o , a ñ o  o  
c u r s o  q u e  a p r o b ó  ?

C e n t r o  d e  A l f  a b e t i z  . | 0̂__j

P r i m a r i a  11 |

S e c u n d a r i a  | 2 |

U n i v e r s i d a d  | 3 [

C o n  f a c i l i d a d  .............................. 1
C o n  d i f i c u l t a d  .............................. 2
N o  p u e d e  h a c e r l o  ........................3 —

P ú b l i c a  -------------------------------------------------
( N o m b r e  I n s t i t u c i ó n )

P r i v a d a  -------------------------------------------------
( N o m b r e  I n s t i t u c i ó n )

N o  s a b e , N . R --------------------------------------------
( N o m b r e  I n s t i t u c i ó n )

S o l o  e s t u d i a  ................................ 1 —
S o l o  t r a b a j a  ................................ 2
E s t u d i a  y  t r a b a j a  ...................  3
N o  e s t u d i a  n i  t r a b a j a  . . .  4 -----
Q Q  ■ D D ............................................................5  

O t r o  --------------------------------------------7  
e s p e c i f i q u e

Nunca Asistió .........00 ---- ->a 10

— > a  11

1 0 .  P u e d e  l e e r  u n a  c a r t a  o  u n  p e r i ó  
d i c o  c o n  f a c i l i d a d , d i f i c u l t a d  o  
n o  p u e d e  h a c e r l o - > a  12

H . E s  p ú b l i c a  o  p r i v a d a  l a  i n s t i 
t u c i ó n  d o n d e  e s t u d i a ( o  e s t u d i ó ) ?

l 2 . U d . a  q u é  s e  d e d i c a  h a b i t u a l m e n 
t e ?

-> a  1 4

>a 1 4

1 3 .  c u á l  e s  e l  t r a b a j o  q u e  r e a l i z a ?

e s p e c i f i q u e

3



II. DATOS DE LOS PADRES
1 4 .  E s t á  v i v o  s u  p a p á ? S i  .............................1

N o  .............................2
N o  s a b e  .............................8
N o  r e s p o n d e  ............................ 9

1 5 .  E s t á  v i v a  s u  m amá? S i  ............................ 1
N o  .............................2 ------------------
N o  s a b e  .............................8 —
N o  r e s p o n d e  .............................9  —

— > a  1 9

1 6 .  T r a b a j a  s u  m a m á ,  a d e m á s  d e  l o s  
q u e h a c e r e s  d o m é s t i c o s ?

S i .................................................................. 1
N o  ...............................................................2 ----------------
N o  s a b e .................................................. 8 ........
N o  r e s p o n d e ......................................9

— > a  18

1 7 .  Q u é  t i p o  d e  t r a b a j o  r e a l i z a ?
e s p e c i f i q u e

S I  AMBOS ESTAN VIVO S,H A G A LA PR E G . 1 8  ; EN CASO CONTRARIO S IG A  CON LA PREG. 1?

1 8 .  S u  p a d r e s  v i v e n  j u n t o s  a c t u a l 
m e n t e ?

S i  .............................1
N o  .............................2
N o  s a b e  .............................8
N o  r e s p o n d e  .............................9

1 9 .  V i v e  U d .  c o n  s u s  p a d r e s ? S i  c o n  p a d r e  y  m a d r e  . . .  1
S o l o  c o n  p a d r e .............................2
S o l o  c o n  m a d r e .............................3
N o  ...............................................................4
N o  r e s p o n d e  .............................9

2 0 .  C u á l  f u e  e l  ú l t i m o  a ñ o  o  g r a d o  
e s c o l a r  q u e  a p r o b ó  s u  mama?

N u n c a  a s i s t i ó  ............................................ 0 0

1° 1 1C e n t r o  d e  A l f a b e t i z .  ------ 1----- 1

P r i m a r i a  | 1  1

S e c u n d a r i a  | 2 1 1

S u p e r i o r  | 3 1 1 

N o  s a b e , N . R ......................................9 8

2 1 .  C u á l  f u e  e l  ú l t i m o  a ñ o  o  g r a d o  
e s c o l a r  q u e  a p r o b ó  s u  p a d r e ?

•

N u n c a  a s i s t i ó  ......................................... 0 0
C e n t r o  d e  A l f a b e t i z .  | 0  1 1

P r i m a r i a  | 1  I

S e c u n d a r i a  | 2 I

S u p e r i o r  | 3 

N o  s a b e  , N . R ...................................9 8

4



III. PREGUNTAS DE OPINION
2 2 . S e g ú n  s u  o p i n i ó n , a  q u e  e d a d  c r e e  

q u e  e s  c o n v e n i e n t e  q u e  s e  c a s e  
u n a  m u j e r ?

E d a d
i____i____i

N o  t i e n e  e d a d  c o n v e n i e n t e  . . . . 7 7
N o  s a b e  ......................................................................8 8
N o  r e s p o n d e  ......................................................... 9 9

E d a d
i____i____l

N o  t i e n e  e d a d  c o n v e n i e n t e .............. 7 7
N o  s a b e  ......................................................................88
N o  r e s p o n d e  ..........................................................9 9

N ú m e r o  d e  h i j o s  1------ 1------ 1
L o s  q u e  v e n g a n ............................................... 7 7
N o  s a b e  ................................88
N o  r e s p o n d e  ................................9 9

S i  .............................. 1
N o  .............................. 2 -----------------
D e p e n d e  .............................. 3 -----------------
N o  o p i n a  .............................. 8 ----------------
N o  r e s p o n d e  .............................. 9 -----------------

P a r a  s u  r e a l i z a c i ó n  ó
d e s a r r o l l o  p e r s o n a l  ........................1-------
P o r q u e  a p o r t a  a l
i n g r e s o  d e l  h o g a r  ...................... 2 -------
P o r q u e  c o n s i g u e n
t r a b a j o  c o n  f a c i l i d a d  ................ 3 -------
O t r a s  r a z o n e s  -----------------------------------

--------------------------------------------------------------- 7 -------
e s p e c i f i q u e

S o l o  d e b e  c u i d a r  d e l  h o g a r . . 1—  
S o l o  e l  h o m b r e  d e b e
m a n t e n e r  e l  h o g a r  ......................2 —
P a r a  q u e  n o  h a y a  p r o b l e m a s
p e r s o n a l e s  e n  e l  h o g a r ................3 —
O t r a s  r a z o n e s  ----------------------------------------
------------------------------------------------------------------7

e s p e c i f i q u e

2 3 . S e g ú n  s u  o p i n i ó n , a  q u e  e d a d  c r e e  
q u e  e s  c o n v e n i e n t e  q u e  s e  c a s e  u n  
h o m b r e ?

2 4 .  C u á n t o s  h i j o s  l e  g u s t a r í a  t e n e r ?

2 5 .  P i e n s a  U d . q u e  l a  m u j e r  d e b e  t r a 
b a j a r  d e s p u é s  d e  c a s a d a ?

~sa  c

1> a  2 9

2 6 .  P o r  q u é  s i  d e b e  t r a b a j a r  l a  
m u j e r  ?

>a  2 9

27 . P o r  q u e  n o  d e b e  t r a b a j a r  l a  
m u j e r ?

> a  2 9

5



2 8 .  D e  q u é  d e p e n d e ,  e l  q u e  l a  m u j e r  
t r a b a j e ?

S i  l a  s i t u a c i ó n  e c o n ó m i c a
n o  e s  b u e n a  ...................................................1
S i  e l  s u e l d o  d e l  m a r i d o
n o  a l c a n z a  ......................................................2
S i  e l  m a r i d o  l e  d e j a
t r a b a j a r  ............................................................ 3
O t r a s  r a z o n e s

------------------------------------------------------------------ 7
e s p e c i f i c a r

2 9 .  E n  s u  o p i n i ó n ,  c u á l e s  c o n s i d e r a  
q u e  s o n  l o s  t r e s  p r o b l e m a s  
m á s  i m p o r t a n t e s ,  e n t r e  l o s  j ó v e 
n e s  d e  s u  e d a d .  ? D r o g a s ............................. 1  2  3

A l c o h o l i s m o .............  1  2 3

D e s e m p l e o ...................  1 2  3

V i o l e n c i a  ................  1  2 3
F a l t a  d e  C o m u n i . -  
c a c i ó n  y  Com
p r e s i ó n  c o n  l o s
p a d r e s ............................  1  2 3
E m b a r a z o  e n
a d o l e s c e n c i a . . .  1  2 3

O t r o  -------------------1  ------------------- 2 -------------- 3
e s p .  e s p .  e s p .

N o  S a b e  8 8  8 8  88  
N o  R e s p o n d e  9 9  9 9  9 9

6



I V .  SOBRE EDUCACION SEXUAL R E C IB ID A

1 0 1 . C u a n d o  U d . t i e n e  p r o b l e m a s  o  d u 
d a s  r e l a c i o n a d a s  c o n  l o  S e x u a l  
a  q u i é n  r e c u r r e  p a r a  q u e  l e  
a y u d e  a  r e s o l v e r l o s ?

M a m á .....................................

P a p á  ..................................
A m i g a s  o
c o m p a ñ e r a s ...................
A m i g o s  o
c o m p a ñ e r o s ...................

H e r m a n a s  ......................

H e r m a n o s  ......................

O t r o s  f a m i l i a r e s .

D o c t o r  .........................

D o c t o r a  .........................

M a e s t r o ............................

M a e s t r a ............................
P a s t o r  o  
s a c e r d o t e  
r e l i g i o s o ......................

E s p o s o  .........................

O r i e n t a d o r ...................

L i b r o s  ............................

N a d i e  ................................

N o v i o  ................................

N o  s a b e  .........................

N o  R e s p o n d e ................

O t r o s
e s p e c i f i q u e

1
2

3

4

5

6

7

8 

9 

11 

12

1 3

1 4

1 5

1 6

1 7

1 8  

88 
9 9

. . 20

1 0 2 . T u v o  U d . e n  l a  e s c u e l a , c o l e g i o
o  i n s t i t u t o  c l a s e s  o  c u r s o s  s o 
b r e  t e m a s  d e  s e x u a l i d a d , f i s i o l o 
g í a  o  s a l u d  r e p r o d u c t i v a .

S i  .............................. 1
N o  ............................ 2 -
N o  r e c u e r d a  ............................8 -
N o  r e s p o n d e  ............................9 -

a
- > 1 0 7

7



1 0 3 . E s a s  c l a s e s  i n c l u í a n S I NO N o R e e ,
i n f o r m a c i ó n  s o b r e : ? NS , NR

(L E A  CADA ALTERNATIVA) P u b e r t a d , d e s a r r o l l o  o  a d o l e s c e n c i a  . . . 1 2 9

M e s t r u a c i ó n c i c l o  m e n s t r u a l  o  r e g l a . . . 1 2 9

P r o c e s o , c u i d a d o s  d e l  e m b a r a z o  y
p a r t o  ............. 2 9

E n f e r m e d a d e s  d e  t r a n s m i s i ó n  s e x u a l
( E n f e r m e d a d e s  v e n é r e a s ) ............................................ 1 2 9

N o v i a z g o  y  m a t r i m o n i o ...................................................1 2 9

M é t o d o s  a n t i c o n c e p t i v o s  ......................................... 1 2 9

V i r g i n i d a d . ...............................................................................1 2 9

M a s t u r b a c i ó n ...............................................................................1 2 9

H o m o s e x u a l i d a d ........................................................................ 1 2 9

P r o s t i t u c i ó n ...............................................................................1 2 9

P o r n o g r a f í a ...............................................................................1 2 9

R e l a c i o n e s  S e x u a l e s  g e n i t a l e s ( c o i t o ) . .  1 2 9

1 0 4 . Q u é  e d a d  t e n í a  a l  r e c i b i r  l a E d a d
p r i m e r a  c l a s e  o  c u r s o  ? i i i

N o  r e c u e r d a  ...................................88

1 0 5 . En q u é  g r a d o  y  n i v e l e d u c a t i v o N u n c a  a s i s t i ó  .............................0 0
t u v o  l a  p r i m e r a  c l a s e  o  c u r s o ?

C e n t r o  d e  A l f a b e t i z .  l o  | 1

P r i m a r i a  | 1  | |

S e c u n d a r i a  | 2 |

S u p e r i o r  | 3 |

N o  r e c u e r d a  ................................ 88

8



1 0 6 . Q u i é n  l e  p r o p o r c i o n ó  e s a  p r i m e r a  
c l a s e ?

M a e s t r o ...............................................................  1

M a e s t r a ...............................................................  2

O r i e n t a d o r .....................................................  5

O r i e n t a d o r a ..................................................  6

T r a b d o r . S o c ..................................................  7

T r a b d o r a  . S o c ...............................................  8

E n f e r m e r o ......................................................... 9

E n f e r m e r a ......................................................... 1 0

O t r o  2 0  
e s p e c i f i q u e  

N o r e c u e r d a  ...............................................  88

1 0 7 . Ha t e n i d o  c h a r l a s  o  c u r s o s  d e  
E d u c a c i ó n  S e x u a l  q u e  n o  h a y a n  
s i d o  e n  l a  e s c u e l a  o  c o l e g i o ?

S i ............................................... 1

N o ............................................... 2 ---------------------------- ->a  1 1 2

1 0 8 . A q u é  e d a d  r e c i b i ó  p o r  p r i m e r a  
o c a s i ó n  e s a  c h a r l a ?

E d a d
i i i

N o  s a b e  ......................... 88
N o  r e s p o n d e  .............9 9

1 0 9 .  E n  q u é  l u g a r  o  i n s t i t u c i ó n  r e 
c i b i ó  e s a  i n f o r m a c i ó n  p o r  p r i 
m e r a  v e z ?

S u  c a s a ..................................................................... 1
C a s a  d e  a m i g o ( a ) .........................................2
C e n t r o  d e  S a l u d  M S P ................................3
APROFE ..................................................................... 4
CEMOPLAF ...............................................................5
I g l e s i a  ..................................................................6
O t r o  l u g a r

----------------------------------------. . 7
e s p e c i f i q u e

N o  r e c u e r d a  ...............................................  8
N o  r e s p o n d e  ...............................................  9

9



1 1 0 . Q u i é n  l e  p r o p o r c i o n ó  e s a  p r i m e r a  
i n f o r m a c i ó n ?

P a p a  . . .  
M a m á . . . .  
M a e s t r o . 
M a e s t r a

1
2
3
4

A m i g o s  ...............................................................  5
A m i g a s  ...............................................................  6
H e r m a n o s  .........................................................  7
H e r m a n a s ............................................................  8
D o c t o r  ...............................................................  9
D o c t o r a ...............................................................  1 0
P a s t o r  o
S a c é r d o t e ......................................................... 1 1
R e l i g i o s a ......................................................... 1 2
O r i e n t a d o r ...................................................... 1 3
O r i e n t a d o r a ..................................................  1 4
L i b r o s  ...............................................................  1 5
O t r o s

------------------------------------------------ 20
e s p e c i f i q u e

N o  r e c u e r d a  ..................................................88
N o  r e s p o n d e  ..................................................9 9

1 1 1 . A l g u n a  d e  e s t a s  c h a r  
l a s  o  c u r s o s  i n c l u í a  
i n f o r m a c i ó n  s o b r e ?

(LEA CADA ALTERNATIVA)

P u b e r t a d , d e s a r r o l l o  o  a d o l e s c e n c i a  . . . 

M e n s t r u a c i ó n , c i c l o  m e n s t r u a l  o  r e g l a . .

P r o c e s o , c u i d a d o s  d e l  e m b a r a z o  y  p a r t o .  
E n f e r m e d a d e s  d e  t r a n s m i s i ó n  s e x u a l  
( E n f e r m e d a d e s  v e n é r e a s ) ............................................

S I  NO N o  R e c ,  
NS , NR 

2 9

2 9

N o v i a z g o  y  m a t r i m o n i o ..................................................

M é t o d o s  a n t i c o n c e p t i v o s  .........................................

V i r g i n i d a d .....................................................................................

M a s t u r b a c i ó n ...............................................................................

H o m o s e x u a l i d a d ................... / ..................................................

P r o s t i t u c i ó n ...............................................................................

P o r n o g r a f í a ..................................................................................

R e l a c i o n e s  S e x u a l e s  g e n i t a l e s ( c o i t o ) . .

2

2
2

2
2

2

2

2

2

2

9

9

9

9

9

9

9

9

9

9

10



1 1 2 .  C o n o c e  d e  a l g ú n  l u g a r , a d e m á s  d e  
l a  e s c u e l a  o  c o l e g i o  d o n d e  s e  
i m p a r t e  E d u c a c i ó n  S e x u a l  p a r a  
j ó v e n e s ?

S i  ........................................................................... 1
N o  ........................................................................... 2 ---------
N o  r e s p o n d e  ............................................ 9 ---------

r >a
— 11 1 4

1 1 3 .  C u á l  e s  e l  n o m b r e  d e  e s e  l u g a r ?  
(LEA LAS ALTERNATIVAS)

(MENCIONARON)
S i  N o  N o  S a b e

I g l e s i a  ................1 2 8
APROFE ...................... 1 2 8
CEMOPLAF ................1  2 8
C e n t r o  d e  S a l u d

MSP ......................... 1 2 8

O t r a s  I n s t .  1  2 
E s p e c .  E s p e c .

1 1 4 .  C r e e  U d .  q u e  e s  c o n v e n i e n t e  q u e  
s e  i m p a r t a  e d u c a c i ó n  s e x u a l  e n  
l a  e s c u e l a  o  c o l e g i o ?

S i  ............................................................1
N o  ............................................................2 ----------------
N o  s a b e  ............................................ 8 ----------------

\> a  
J  1 1 8

1 1 5 .  A q u é  e d a d  c r e e  q u e  s e  d e b e n  r e 
c i b i r  l a s  p r i m e r a s  c l a s e s  d e  -  
E d u c a c i ó n  S e x u a l ?

E d a d
' i '

N o s a b e  .........................  8
N o  r e s p o n d e  .............  9
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V. OPINION Y CONOCIMENTO SOBRE TEMAS DE EDUCACION SEXUAL
1 1 6 .  D e s e a  U s t e d  r e c i b i r  c u r s o s  d e  

E d u c a c i ó n  S e x u a l  q u e  n o  s e a  e n  
l a  E s c u e l a  o  C o l e g i o  ?

S i ................................................................................... 1
N o  t i e n e  t i e m p o ....................................... 2 -
N o  d e s e a  r e c i b i r ....................................3 -

-> a  
1 1 8

1 1 7 . S o b r e  c u á l  d e  e s t o s  
t e m a s  d e  E d u c a c i ó n  
S e x u a l  l e  g u s t a r í a  
r e c i b i r  C u r s o s  o  
C h a r l a s ?

(LEA LAS ALTERNATIVAS)

P u b e r t a d , d e s a r r o l l o  o  a d o l e s c e n c i a  . . .

M e n s t r u a c i ó n , c i c l o  m e n s t r u a l  o  r e g l a . .

P r o c e s o , c u i d a d o s  d e l  e m b a r a z o  y  p a r t o .

E n f e r m e d a d e s  d e  t r a n s m i s i ó n  s e x u a l  
( E n f e r m e d a d e s  v e n é r e a s ) ............................................

S I  NO NO S a b e  
NO R e s p  

9

N o v i a z g o  y  m a t r i m o n i o . . .  

M é t o d o s  a n t i c o n c e p t i v o s

V i r g i n i d a d .........................................

M a s t u r b a c i ó n ...................................

H o m o s e x u a l i d a d .

P r o s t i t u c i ó n .

P o r n o g r a f í a .

R e l a c i o n e s  S e x u a l e s  g e n i t a l e s ( c o i t o ) . . .

1 1 8 . C u á l  c r e e  U d . q u e  
s e r í a  l a  m e j o r  
f o r m a  d e  i m p a r t i r  
E d u c a c i ó n  S e x u a l  a  
j ó v e n e s  d e  s u  e d a d  

(ENSEÑE LA TARJETA A )

E n g r u p o s  s o l o  d e  H o m b r e s  o  s o l o  d e  M u j e r e s . . . .  1
E n g r u p o s  m i x t o s ( j u n t o s  H . y M . )  ............................................. 2
En c o n v e r s a c i o n e s  i n d i v i d u a l e s  c o n  u n  a d u l t o  . .  3
En c o n v e r s a c i ó n  i n d i v i d u a l  c o n  o t r o  j o v e n
c a p a c i t a d o  e n  e d u c a c i ó n  s e x u a l  ................................................  4
A t r a v é s  d e  l i b r o s  o  f o l l e t o s  s o b r e  e l  t e m a . . . .  5
L a s  c u e s t i o n e s  s e x u a l e s  n o  d e b e n  h a b l a r s e  c o n
p e r s o n a s  d e  m i  e d a d  ..................................................................................  6
N o i m p o r t a  l a  f o r m a  ................................................................................... 7
O t r o s

  ..........................20
e s p e c i f i q u e

N o  o p i n a  ...................................................................................................................... 88
No r e s p o n d e  ............................................................................................................. 9 9
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1 1 9 . C u á n d o  e s  m a s  p r o 
b a b l e  q u e  u n a  m u
j e r  q u e  t i e n e  r e 
l a c i o n e s  S e x u a l e s  
q u e d e  e m b a r a z a d a ?

(PRESENTE TARJETA B )

U n a  s e m a n a  a n t e s  d e  q u e  l a  r e g l a  c o m i e n c e ................1

D u r a n t e  l a  r e g l a  ........................................................................................... 2

U n a  s e m a n a  d e s p u é s  d e  q u e  l a  r e g l a  c o m i e n z a . .

D o s  s e m a n a s  d e s p u é s  d e  q u e  l a  r e g l a  c o m i e n z a .  

T r e s  s e m a n a s  d e s p u é s  d e  q u e  l a  r e g l a  c o m i e n z a  

En c u a l q u i e r  t i e m p o ..............................................................................

. 3

. 4

. 5

.6
O t r o s

N o  o p i n a
e s p e c i f i q u e

N o  r e s p o n d e  ...........................................................................................................9

1 2 0 . C u á l  d e  l a s  s g t e s . 
a l t e r n a t i v a s  c o 
r r e s p o n d e  m e j o r  
c o n  s u  c r i t e r i o  u  
o p i n i ó n  r e s p e c t o  
d e  l a s  r e l a c i o n e s  
s e x u a l e s .

(PRESENTE TARJETA C)

D e  a c u e r d o  c o n  t e n e r  r e l a c i o n e s  s e x u a l e s  
c o n  a m i g o s  o  c o n o c i d o s ........................................................
D e  a c u e r d o  c o n  t e n e r  r e l a c i o n e s  s e x u a l e s  e n t r e  
n o v i o s  q u e  n o  t i e n e n  i n t e n c i o n e s  d e  c a s a r s e . . . . 2 
D e a c u e r d o  c o n  t e n e r  r e l a c i o n e s  s o l o  s i  t i e n e
p l a n e s  d e  c a s a r s e ...........................................................................................3
No e s t a  d e  a c u e r d o  e n  t e n e r  r e l a c i o n e s  
s e x u a l e s  a n t e s  d e l  m a t r i m o n i o  .................................................. 4

No r e s p o n d e  ...........................................................................................................9

1 2 1 . S u p o n g a m o s  e l  c a s o  d e  u n a  j o v e n  
NO CASADA q u e  q u e d ó  e m b a r a z a d a  
d e  u n  j o v e n  q u e  l e  g u s t a ,  p e r o  
n o  l o  a m a .
C o n  c u a l  a l t e r n a t i v a  d e  l a s  s i 
g u i e n t e s  e s t a r í a  U d .  d e  a c u e r d o ?  
(PRESENTE LA TARJETA D)

O b l i g a r  a l  j o v e n  a  c a s a r s e  . . . . 1  
C o n v e n c e r  a l  j o v e n  p a r a
c a s a r s e  o  u n i r s e ...............................................2
T e n e r  e l  n i ñ o  y  c r i a r l o
s i n  s u  p a r e j a ........................................................ 3
T e n e r  e l  n i ñ o  y  d a r l o  a  u n  
f a m i l i a r  p a r a  q u e  l o  c r í e ..................4
H a c e r s e  u n  a b o r t o ............................................5
O t r o

------------------------------------ . .7
e s p e c i f i q u e  

N o o p i n a ........................................................................8

No r e s p o n d e  ........................................................... 9

S I  ES HOMBRE , PASE A PR E G . 3 0 0  ( p á g .  1 6 )  

S I  ES MUJER , PASE A PREG. 2 0 1
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SOLO PARA MUJERES
V I .  REPRODUCCION.

A h o r a  v a m o s  a  c o n v e r s a r  s o b r e  s u  a n t e c e d e n t e  y  v i d a  r e p r o d u c t i v a

2 0 1 . A q u é  e d a d  t u v o  s u  p r i m e r a  r e g l a  
o  m e n s t r u a c i ó n

E d a d
1 l l

N u n c a  l e  h a  v e n i d o  .............7 7
N o  s a b e  ............................................... 8 8
N o  r e s p o n d e  ...................................9 9

2 0 2 . H a b l ó  c o n  s u  mama s o b r e  l a  m e n s 
t r u a c i ó n  a n t e s  d e  c u m p l i r  1 5  a 
ñ o s ?

S i  .................................................................. 1

N o  r e s p o n d e  ...................................... 9

2 0 3 . Ha e s t a d o  e m b a r a z a d a  a l g u n a  v e z ?
N o  .................................................................. 2
N o  r e s p o n d e  ...................................... 9

2 0 4 . E s t a  e m b a r a z a d a  a c t u a l m e n t e  ? S i ............................................... 1
N o  ............................................ 2 ----------------------------
N o  e s t á  s e g u r a . . . . 3 —
N o r e s p o n d e ................... 9 ■■ -■

-> a  2 0 6

S I  LAS DOS ULTIMAS RESPUESTAS FUERON NEGATIVAS PASE A PREGUNTA 3 0 0  ( p á g . 1 6 )

2 0 5 . C u á n d o  e s p e r a  d a r  a  l u z ?
M e s  1------ 1------ 1

A ñ o  1 1 1 
N o  s a b e ......................................... 9 8 9 8

2 0 6 . C u á n t o s  e m b a r a z o s  h a  t e n i d o  
( i n c l u y e n d o  e l  p r e s e n t e , h i j o s  
n a c i d o s  v i v o s , n a c i d o s  m u e r t o s ,  
p é r d i d a s  o  a b o r t o s ) .

N o . d e  e m b a r a z o s
t e n i d o s  1------ 1------ 1

2 0 7 . E n s u  ú l t i m o  ( ó  a c t u a l )  e m b a r a z o  
d e s e a b a  q u e d a r  e m b a r a z a d a  o  n ó ?

N o  .........................................................2
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2 0 8 . E n t o t a l , c u á n t a s  h i j a s  e  h i j o s  
n a c i d o s  v i v o s  h a  t e n i d o ?

N o . d e  h i j o s  n  J i i i í
- > s i  e s  
0 0  p a s e  
a  p r e g .  

3 0 0

2 0 9 .  Ha o m i t i d o  a l g ú n  h i j o  q u e  n a c i ó  
y  m u r i ó  p o c o  d e s p u é s  d e  n a c e r  o  
q u e  y a  n o  v i v e  c o n  U d . ?

S i ............................................................1  -----------
N o ............................................................2

^ c o r r i 
j a
2 0 8

2 1 0 .  C u á n t o s  h i j o s  e  h i j a s  e s t á n  
a c t u a l m e n t e  v i v o s ?

N o . d e  h i j o s 1 1 1v i v o s  1------------- 1

2 1 1 .  C u á n t o s  h i j o s  h a n  f a l l e c i d o ? N o . d e  h i j o s
f a l l e c i d o s  1------ 1------ 1

S I  SOLO T IE N E  UN H IJ O  NACIDO VIVO (VER P R E G . 2 0 8 )  PASE A LA PREGUNTA 2 1 4

2 1 2 .  E n  q u e  m e s  y  a ñ o  n a c i ó  s u  ( p r i 
m e r )  h i j o  o  h i j a  n a c i d o  v i v o ? M es  1------ 1------ 1

A ñ o  1------ 1------ 1

2 1 3 .  E s t e  e m b a r a z o  f u e  p o r q u e  d e  -  
s e a b a  q u e d a r  e m b a r a z a d a  o  n o ?

S i  ..................................................................1
N o  ..................................................................2
N o  r e s p o n d e  ......................................9

2 1 4 .  En q u e  m e s  y  a ñ o  n a c i ó  s u  
ú l t i m o  h i j o  n a c i d o  v i v o ?

M es
i i i

A ñ o
i i i

15



VII. CONOCIMIENTO DE ANTICONCEPTIVOS.
A h o r a  c o n v e r s a r e m o s  r e s p e c t o  d e  l o s  m é t o d o s  q u e  p u e d e n  u s a r  l a s  p a r e j a s  
p a r a  d e m o r a r  o  e v i t a r  u n  e m b a r a z o .

3 0 0 .  C o n o c e  U d . o  h a  o í d o  h a b l a r  d e  : (L E A  CADA METODO)

P í l d o r a

N o r p l a n t  o  I m p l a n t e  

D i s p o s i t i v o  I n t r a u t e r i n o  o  D IU  

I n y e c c i ó n

M é t o d o s  V a g i n a l e s  c o m o :
e s p u m a , j a l e a , s u p o s i t o r i o , ó v u l o s , d i a f r a g m a  o  
c r e m a .

P r e s e r v a t i v o

E s t e r i l i z a c i ó n  f e m e n i n a  o  l i g a d u r a  

E s t e r i l i z a c i ó n  m a s c u l i n a  o  v a s e c t o m í a  

M é t o d o s  N a t u r a l e s ,  r i t m o  o  c a l e n d a r i o  

R e t i r o

O t r o s  M é t o d o s
E s p e c i f i q u e

S I  NO NO R E S P .  

1 2  9 

1 2  9 

1 2  9 

1 2  9

1 2 9 

1 2 9 

1 2 9  

1 2 9  

1 2 9 

1 2 9  

1 2 9
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3 0 1 .  C u á l  c r e e  U d .  q u e  e s  e l  m é t o d o  m á s  a p r o p i a d o  p a r a  l o s  j ó v e n e s  d e  s u  e d a d  
q u e  t i e n e n  r e l a c i o n e s  s e x u a l e s  y  d e s e a n  e v i t a r  u n  e m b a r a z o ?

PILDORA

NORPLANT 0  IMPLANTE 

D IU

INYECCION  

METODOS VAGINALES  

PRESERVATIVO  

E ST E R IL IZ A C IO N  FEMENINA  

E ST E R IL IZ A C IO N  MASCULINA  

METODOS NATURALES(RITMO)

RETIRO

A B S T IN E N C IA  (NO DEBE TENER R E L . S E X . )  

OTROS METODOS 

N o  s a b e  .

N o  r e s p o n d e

E s p e c i f i q u e

1

2
3

4

5

6

7

8 
9

10
11

.20

9 8

9 9

3 0 2 . S e g ú n  s u  o p i n i ó n ,  q u i é n  c o n s i 
d e r a  q u e  d e b e  t o m a r  l a  d e c i s i ó n  
d e  u s a r  m é t o d o s  p a r a  e v i t a r  e l  
e m b a r a z o , e l  h o m b r e , l a  m u j e r  o  
a m b o s ,  s i n  i m p o r t a r  s u  e s t a d o  
c o n y u g a l .

E l  h o m b r e ..................................................... 1
L a  m u j e r  ..................................................... 2

3
4
5

A m b o s
C a d a  u n o  p o r  s u  c u e n t a . . .  
N o s a b e  ...............................................
N o  r e s p o n d e  .........................................6
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VIII. SOBRE EXPERIENCIA SEXUAL Y USO DE ANTICONCEPTIVOS
Ahora hablaremos sobre un tema mas 
personal:

401.En qué mes y año tuvo su primera 
relación sexual?

Mes
i i i

Año i i i
Nunca ha tenido....... 2222
No recuerda ...........9898
No responde ...........9999

— >a 425

402.Cuantos años cumplidos tenía Ud. 
a esa fecha?

Edad i i i
No recuerda ...............98
No responde ............... 99

403.Qué edad tenía la persona con 
quien tuvo esa primera relación 
sexual?

Edad i i i

No recuerda................ 98
No responde ............... 99

404.Qué relación había con esa 
persona?

Esposo(a) o compañero(a)....1
Novio(a) oficial ...........2
Novio(a) o enamorado(a).... 3
Amigo(a) ................. 4
Prostituta ................. 5
Violación ................. 6---
Otro .7 

especifique 
No Recuerda ................ 9

— >a 411

405. Usó Ud. o su pareja algún méto
do anticonceptivo en esa prime
ra relación?

Si ...................... 1
No ...................... 2------
No recuerda,No sabe ..... 8------
No responde...............9------

-> a 
410
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406. Que método utilizaron?
Norplan o implante......... 2
DIU ........................ 3
Inyección ................. 4
Métodos Vaginales.......... 5
Preservativo............... 6
Esteriliz . femenina......... 7
Esteriliz .masculina........ 8
Métodos naturales(ritmo)...9 
Retiro..................... 10

Píldora ..................... 1

Otros métodos -20
especifique 

No recuerda,No sabe........ 98

>a 408

407.Dónde consiguieron ese método 
que usaron en su primera rela
ción sexual?

Hospital o Centro 
de Salud/M.S.P. . 1 — 

2APROFE ...................
CEMOPLAF .................
FF.AA.....................
I . E . S .S ./Seguro Campesino... 5—
Farmacia/botica ............ 6— I-
Médico/clínica Particular... 7—
Amigos (as)................... 8
Otro --------------------- ...20

especifique 
NS............................ 9 9

>a 409
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408.Dónde recibieron orientación 
respecto de los métodos natura
les?

Hospital o Centro 
de Salud/M.S.P............... 1
APROFE .....................  2
CEMOPLAF ...................  3
FF.AA........................ 4
I .E .S .S ./Seguro Campesino... 5
Farmacia/botica ............ 6
Médico/clínica particular... 7
Amigos(as) .................  8
Iglesia ....................  9
Ninguno ..................... 10
Otro --------------------..20

especifique 
NS........................... 99

409. Quién tomó la decisión de usar 
ese método, Ud.sola,él solo, 
ambos?

Ella sola .............1-
E1 solo .............2-
Ambos .............3-
No recuerda............8-
No sabe .............9-

> a 415

20



410.Por qué no uso mé
todo anticoncepti
vo en esa primera 
relación?

No pensaba tener relaciones en ese momento......1
No conocía método alguno......................... 2
Su religión no se lo permitía....................3
Creía que son malos para la salud............... 4
Quería embarazarse................................5
No sabía donde obtenerlos........................ 6
Pensó que no quedaría embarazada.................7
No pudo conseguirlo ............................. 8
Sentía vergüenza de adquirirlos..................9
Pensó que el uso era responsabilidad
del hombre(mujer) ...............................10
Otro

especifique
20

88No sabe
No responde ................................... 99

411. En qué mes y año tuvo relacio
nes y usó por primera vez méto
do anticonceptivo?

Mes
L _L J

Año
J

Nunca ha usado .......... 2222
No recuerda ............. 9898
No responde ............. 9999

->a 415 
->a 415

412.Cuántos años cumplidos tenía a 
esa fecha?

Edad
J

No recuerda ............. 98
No responde ............. 99

413. Qué método utilizó o utiliza
ron? Píldora ..................  1

Norplan o implante.......  2
DIU ......................  3
Inyección ................  4
Métodos Vaginales......... 5
Preservativo..............  6
Esteriliz . femenina.......  7
Esteriliz .masculina......  8
Métodos naturales(ritmo)..10 
Retiro.....................11

-20Otros métodos --------------
especifique 

No recuerda,No sabe ........ 98— |->a 415
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414.Donde consiguió Ud.o su pareja 
ese método anticonceptivo que 
usaron por primera vez?
SI ES METODO NATURAL:
Donde consiguió información?

Hospital o Centro 
de Salud/M.S.P..............1
APROFE .....................  2
CEMOPLAF ...................  3
FF. AA.......................  4
I .E .S .S ./Seguro Campesino... 5
Farmacia/botica ............ 6
Médico/clínica particular... 7
Amigos(as) .................  8
Iglesia ....................  9
Ninguno .................... 10
Otro -.20 

especifique 
NS...........................99

415.Ha tenido relaciones sexuales 
durante las últimas cuatro se
manas?

No ............2 ----------------
No responde ...99 ■■

— r> a 
— 1 425

416.Cuántas veces? No.
de veces 1---1---1

417.Con cuántas personas? No.
de personas 1---1— J

418. La última vez que tuvo relacio
nes sexuales, qué era esa per
sona para Ud.?

Esposo(a) o compañero(a)....1
Novio(a) oficial............2
Novio(a) o enamorado(a).... 3
Amigo(a) ................... 4
Prostituta ................. 5
Violación................... 6
Otro -----------------------  7

especifique 
No responde.................. 9

->a 425

419.Usó Ud.o su pareja algún método 
anticonceptivo en esta última 
relación? No responde................. 9 -

->a 423 
->a 424
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420.Qué método utilizó o utilizaron 
en esta última relación?

Norplan o implante........  2
DIU .......................  3
Inyección ................. 4

Métodos Vaginales.........  5
Preservativo..............  6
Esteriliz . femenina........  7
Esteriliz .masculina.......  8
Métodos naturales(ritmo).. 9
Retiro..................... 10
Otros método ----------------  20

especifique
Hospital o Centro 
de Salud/M.S.P............. 1
APROFE .....................  2
CEMOPLAF ...................  3
FF. AA.......................  4

I.E .S .S ./Seguro Campesino... 5
Farmacia/botica ...........  6
Médico/clínica particular .. 7
Amigos(as) ................. 8
Iglesia ....................  9
Ninguno ...................... 10
Otro ---------------------..20

especifique 
NS............................. 99
Ella sola.................... 1—
El solo ..................... 2—
Ambos........................ 3—
No recuerda.................. 8—
No sabe...................... 9—

Píldora .................... 1

421.Dónde consiguieron ese método 
anticonceptivo?
SI ES METODO NATURAL:
Donde consiguieron información?

422. Quién tomó la decisión de usar 
este(os) método(os) en la últi
ma relación? ■>a 425
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423.Por qué no uso mé
todo en la/última 
relación sexual? No conocía método alguno..................... 2

Su religión no se lo permitía................3
Creía que son malos para la salud........... 4
Quería embarazarse........................... 5
No sabía donde obtenerlos.................... 6
Pensó que no quedaría embarazada............ 7
No pudo conseguirlo ......................... 8
Sentía vergüenza de adquirirlos............ 10
Pensó que el uso era responsabilidad
del hombre (mujer).......................... 11

No pensaba tener relaciones en ese momento..1

Embarazada .12
Período postparto .......................... 13
Otro

---------------------------------------------------------------------- . ..20
especifique

No sabe ................................88
No responde ................................99

424.Usó Ud.o su pareja, - 
en las últimas,cuatro 
semanas, cuales de 
los siguientes méto
dos?
(LEA LAS ALTERNATIVAS)

Píldora ................... 2 8 9
Norplan o implante........ 2 8 9
DIU ....................... 2 8 9
Inyección ................. 2 8 9
Métodos Vaginales......... 2 8 9
Preservativo............... 2 8 9
Esteriliz.femenina........ 2 8 9
Esteriliz.masculina....... 2 8 9
Métodos naturales(ritmo)... 2 8 9
Retiro.....................
Otros métodos

2 8 9

NO NO
REC.

No sabe

especifique

NO
RESP.
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425.Si Ud.y su pareja fueran a tener 
relaciones sexuales durante las- 
próximas semanas, usarían algún 
método anticonceptivo?

No tener relaciones......... 0---
Si.......................... 1
No.......................... 2---
No sabe..................... 8---
No responde.................9---
Píldora ...................  1--
Norplan o implante......... 2--
DIU ........................ 3--
Inyección .................  4--
Métodos Vaginales.......... 5--
Preservativo...............  6--
Esteriliz . femenina......... 7--
Esteriliz .masculina........ 8--
Métodos naturales(ritmo)... 9---
Retiro...................... 10--
Otros métodos -------------- 20--

especifique
No conoce ningún método .....  2
Cree que son malos para 
la Salud......................  3
La religión no se lo permite.. 4

Quiere embarazarse............ 5
Conoce anticonceptivos pero 
no sabe donde obtenerlos.....  6
Le da vergüenza conseguirlos.. 7
La responsabilidad de uso 
es del hombre.................  8
Esta embarazada actualmente ... 10
El/ella o pareja estéril..... 11
Período post parto ...........12
Otro ----------------------  20

especifique
No sabe ...................... 98
No responde .................. 99

>a 428 

>a 427

426.Qué método usarían?

>a430

427.Por qué no usarían?
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428.En el futuro, le gustaría usar 
algún método para espaciar o e
vitar tener hijos ?

Si ....................... 1
No ....................... 2-----
No sabe.................... 8-----
No responde................9-----
Píldora ...................  1
Norplan o implante........  2
DIU .......................  3
Inyección .................  4

Métodos Vaginales.......... 5
Preservativo...............  6
Esteriliz. femenina........  7
Esteriliz .masculina.......  8
Métodos naturales(ritmo)... 9
Retiro..................... 10
Otros métodos -------------- 20

especifique 
No sabe .................... 99—
Si ....................... 1-----
No ....................... 2-----
No responde................9-----
No conoce ningún método .....  2
Cree que son malos para 
la Salud......................  3
La religión no se lo permite.. 4

Quiere embarazarse............ 5
Conoce anticonceptivos pero 
no sabe donde obtenerlos.....  6
Le da vergüenza conseguirlos.. 7 
La responsabilidad de uso 
es del hombre.................  8
Esta embarazada actualmente... 10
El/ella o pareja estéril..... 11
Período post parto ...........12
Otro ---------------------- --- -.20

especifique
No sabe ...................... 88
No responde .................. 99

■>a431

429.Qué método piensa que utilizaría

>a 432
430.Sabe Ud. dónde puede conseguir 

ese método?
>a 433
-> a 
501

431.Por qué no le gustaría utilizar?
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432.Sabe Ud.dónde puede conseguir 
métodos anticonceptivos?

Si .........................1
No ........................ 2--
No responde................. 9--
Hospital o Centro
de Salud/M. S . P ................ 1
APROFE ......................  2
CEMOPLAF ....................  3
FF.AA........................  4
I.E.S .S ./Seguro Campesino... 5
Farmacia/botica ............  6
Médico/clínica
Particular .................. 7
Ninguno .....................  8
Otro .........................10
NS............................ 99

r> a 501
433.En qué lugar puede conseguirlos?
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IX. CONOCIMIENTOS Y OPINIONES SOBRE SEXUALIDAD.
Voy a leer algunas afirmaciones que comunmente se hacen. Por favor indi- 
queme si está o no de acuerdo con las mismas.

SI NO NO SABE NO RESPONDE
501.Hombres y mujeres desarrollan a la

misma edad ............................1 2 8 y
502.La menstruación o regla es normal en

el desarrollo..............................1 2 8 9
503.Una mujer puede quedar embarazada la

lera.vez que tiene relaciones sexuales.... 1 2 8 9
504.Se debe tener novio a partir de los

15 años.................................... 1 2 8 9
505.La espuma anticonceptiva debe colocar

se en la vagina 2 horas antes de la 
relación sexual............................1 2 8 9

506.El condón puede usarse más de una vez ....1 2 8 9
507.La masturbación es practicada solo por

los hombres................................ 1 2 8 9
508.El tamaño de los órganos genitales es 

importante para tener relaciones sexua
les satisfactorias........................ 1 2 8 9

509.La pornografía muestra al hombre tal
y como es sexualmente..................... 1 2 8 9

510.Los jóvenes deben ir donde las prosti
tutas para hacerse hombres................ 1 2 8 9

511.La mujer debe tener los hijos que Dios
le mande................................... 1 2 8 9

512.Da vergüenza ir a una farmacia a comprar
algún anticonceptivo...................... 1 2 8 9

513.La masturbación es mala para la salud.... 1 2 8 9
514.Los síntomas de la gonorrea son siem

pre visibles en las mujeres............... 1 2 8 9
515.Podría tener amistad con una persona

homosexual................................. 1 2 8 9
516.La mujer debe llegar virgen al matri

monio ...................................... 1 2 8 9
517.El hombre es quien decide cuántos hijos

debe tener su mujer....................... 1 2 8 9
518.El trabajo de la cocina y el cuidado de

los hijos le toca sólo a la mujer........ 1 2 8 9
519.El Sida es una enfermedad de los países

desarrollados..............................1 2 8 9
520.El hombre que se opera para no tener

hijos pierde su hombría..................  1 2 8 9
521.Las pastillas anticonceptivas se deben

tomar antes de cada relación sexual...... 1 2 8 9
522.Para casarse un hombre necesita tener

experiencia sexual........................ 1 2 8 9
523.El ritmo,abstinencia periódica o calen

dario es de los métodos mas seguros 
para evitar un embarazo................... 1 2 8 9

524.Una persona estéril no debe casarse...... 1 2 8 9
525.Relación sexual usando el preservati

vo, disminuye el placer. 1 2 8 9
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X. PARTICIPACION EN AGRUPACIONES Y CREDO RELIGIOSO
601.Pertenece a un club, asociación 

o agrupación?
Si .......... 1
No .......... 2 ------- -> a 604

602.De qué tipo o naturaleza es esa 
agrupación?

Social ................... 1
Deportiva ................. 2
Cultural................... 3
Política .................. 4
Religiosa ................. 5
Otro ■■■■ .7 

especifique
603.Esa agrupación es de la Escuela, 

Colegio, Universidad, barrial, 
de la Iglesia?

Escuela .................... 1
Colegio .................... 2
Universidad................. 3
Barrial .................... 4
Iglesia .................... 5
Otro tipo . . 7 

especifique
604.Qué religión profesa? Católica................... 1

Evangélica (Protestante)...2
Otro .7 

especifique
Ninguna ................... 4 ----
No Responde ...............9 ---- T> aJ 701

605.Con qué frecuencia asiste a los 
servicios religiosos ?

Por los menos una
vez por semana................. 1
Por lo menos una vez por mes ..2 
De vez en cuando...............3
No responde.................... 8
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XI. CONOCIMIENTO SOBRE EL SIDA
701. Conoce ó ha oído hablar de: SI NO

(LEA LAS ALTERNATIVAS) SIFILIS 1 2
GONORREA 1 2
HERPES 1 2
SIDA 1 2 — >a 801

702. Cree Ud.gue el SIDA es una en- Si .1
fermedad mortal? No .2

No sabe... .8
No responde.. , 9

703.Una persona puede estar contami- Si .1
nada con SIDA y no presentar No .2
síntomas o molestias? No .8

No responde.. 9
704. Cree que el SIDA se contagia por: Si No No No

(LEA LAS ALTERNATIVAS) Sabe Resp.
.Besarse .................... 1 2 8 9
.Transfusiones de sangre...... 1 2 8 9
.Dar la mano a una persona enferma con SIDA.... 1 2 8 9
.Picada de mosquitos............ 1 2 8 9
.Tener relaciones sexuales con enfermos de SIDA. 1 2 8 9
.Inyecciones de agujas infectadas. 1 2 8 9
.Usar utensilios de personas enfermas de SIDA.. 1 2 8 9
.Usar el baño de personas enfermas de SIDA..... 1 2 8 9
.Respirar el aire de personas enfermas de SIDA. 1 2 8 9
.Cuando una madre con SIDA amamanta ............ 1 2 8 9

705.De las siguientes alternativas , cuales Si No No No
son las que disminuyen el riesgo de contraer Sabe Resp.
SIDA(LEA LAS ALTERNATIVAS)

.Tener un compañero sexual .... 1 2 8 9

.Utilizar condones ............. .1 2 8 9

.No tener relaciones sexuales con bisexuales
u homosexuales................. 1 2 8 9
.No tener relaciones sexuales con drogadictos.. . 2 8 9

REVISE LA PREGUNTA 401:
- SI NO HA TENIDO RELACIONES SEXUALES LA PERSONA, SIGA A PREGUNTA 801.
- SI HA TENIDO RELACIONES SEXUALES, HAGA LA SIGUIENTE PREGUNTA
706.Ha tomado alguna medida de las Si ................................. ................1

mencionadas para evitar el SIDA? ........ 2
No Responde........ ........ 9
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XII. ESTADO CONYUGAL
801.Esta Ud.en unión libre,casado(a } 

separado(a ), divorciado(a ), 
viudo(a) o soltero(a)?

En unión libre.............1----
Casado (a ).................. 2----
Separado (a )................3----
Divorciado (a )..............4----
Viudo(a)................... 5----
Soltero (a )................. 6----
Si ................... 1
No ................... 2----
No responde................9----
Meses

i___i___l ------------------
Años i___ i_i --------------------
No Recuerda .............. 9898
No Responde .............. 9999
Edad i___i__ i

Si................ 1 -------------
No ................ 2
Está embarazada..............1
Esta en post parto...........2
El/ella esta ausente.........3
Problemas de Salud ......... 4
Otros

-------------------------------- . . .7
especifique 

No responde .................. 9
Mes
Año l___l__ l

-> a 
804
-> a 
807 

->a 802
802.Ha vivido alguna vez con un 

compañero(a )? ->a 808

803.Cuánto tiempo vivió con su com- 
pañero(a)?

>a 807

804.Cuántos años cumplidos tiene su 
pareja?

805.Revise preg.415 (Reí.Sex.últimas
4 semanas) en la pág.22 y anote 
la respuesta.

->a 807

806.Por qué Ud.y su pareja no tuvie
ron relaciones sexuales en el 
mes pasado.

807.En qué mes y año empezó su pri
mera unión o matrimonio.
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808.Hora en que termina la entrevis
ta .

Hora i i i
Minutos 1 1 1

809.Hora de inicio de la entrevista Hora i i i
Minutos 1 l 1

810.Duración de la entrevista En minutos i i i i
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